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総合診療科部長　
　　鈴木貞愽

特集１　総合診療科 特集１

のご紹介診 療 科合総 

　本
年
４
月
に
新
し
く
開
設

さ
れ
た
「
総
合
診
療
科
」
に

つ
い
て
、
総
合
診
療
科
部
長

の
鈴
木
貞
愽
医
師
よ
り
紹
介

い
た
し
ま
す
。

■
総
合
診
療
科
と
は
、

　ど
ん
な
診
療
科
で
し
ょ
う
か

　　近
年
、
医
療
の
発
達
に
伴
い
臓
器

別
に
疾
患
を
分
類
し
て
診
断
や
治
療

を
行
う
事
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

（
た
と
え
ば
胃
腸
の
病
気
は
消
化
器

内
科
、
心
臓
の
病
気
は
循
環
器
科
、

肺
の
病
気
は
呼
吸
器
科
な
ど
）
こ
の

よ
う
に
臓
器
別
に
病
気
を
分
け
て
患

者
さ
ん
を
診
る
と
い
う
事
は
、
患
者

さ
ん
に
と
っ
て
も
そ
れ
ぞ
れ
の
疾
患

に
関
し
専
門
医
の
診
療
を
受
け
ら
れ

る
と
い
う
大
き
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り

ま
す
。

　篠
ノ
井
総
合
病
院
で
も
各
科
が

チ
ー
ム
を
組
み
そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
領

域
の
病
気
に
対
し
適
切
な
対
応
を
し

て
お
り
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
近
年

の
高
齢
化
社
会
に
伴
い
、
い
く
つ
か

の
基
礎
疾
患
を
持
っ
た
ご
高
齢
の
患

者
さ
ん
が
、
倦
怠
感
や
食
欲
不
振
、

発
熱
な
ど
の
症
状
を
起
こ
し
た
場
合

に
何
科
を
受
診
し
た
ら
よ
い
か
分
か

ら
な
い
と
い
う
事
も
現
実
に
あ
り
ま

す
。
若
い
方
に
と
っ
て
も
症
状
が
多

岐
に
わ
た
り
受
診
科
を
迷
っ
て
し
ま

う
事
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。

　ま
た
患
者
さ
ん
か
ら
の
ニ
ー
ズ
も

多
様
化
す
る
中
で
、
病
気
と
な
っ
た

臓
器
を
診
る
の
で
は
な
く
、
い
く
つ

か
の
症
状
や
病
気
を
抱
え
た
患
者
さ

ん
を
全
人
的
に
診
療
す
る
事
を
目
的

に
総
合
診
療
科
が
開
設
さ
れ
ま
し

た
。

■
総
合
診
療
科
に
対
す
る

　
　
　
　
　
　
　国
の
方
針

　厚
生
労
働
省
で
は
従
来
の
臓
器
や

領
域
別
の
専
門
医
制
度
に
加
え
、
一

人
の
患
者
さ
ん
を
全
人
的
に
診
る
、

あ
る
い
は
地
域
の
医
療
を
総
括
的
に

診
る
能
力
の
あ
る
医
師
の
育
成
に
も

重
点
を
置
く
、
専
門
医
制
度
の
構
築

を
検
討
し
て
お
り
ま
す
。
二
〇
一
七

年
に
は
総
合
診
療
専
門
医
と
い
う
名

称
が
正
式
に
用
い
ら
れ
る
予
定
で
、

現
在
厚
生
労
働
省
が
中
心
に
な
り
、

総
合
診
療
に
関
係
す
る
各
学
会
（
日

本
プ
ラ
イ
マ
リ
ケ
ア
連
合
学
会
、
日

本
内
科
学
会
、
日
本
救
急
学
会
、
日

本
小
児
科
学
会
な
ど
）
が
集
ま
り
、

総
合
診
療
専
門
医
制
度
及
び
、
教
育

プ
ロ
グ
ラ
ム
に
つ
い
て
検
討
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

　そ
し
て
今
後
、
総
合
診
療
医
を
目

指
す
若
い
医
師
が
増
え
て
く
る
事
が

予
想
さ
れ
、
篠
ノ
井
総
合
病
院
で
も

総
合
診
療
医
育
成
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

作
成
し
、
研
修
医
教
育
の
面
で
も
総

合
診
療
に
関
わ
っ
て
く
予
定
で
す
。

■
総
合
診
療
科
の
診
療
体
制

　実
際
の
診
療
に
お
き
ま
し
て
は
、

本
年
四
月
よ
り
ま
ず
外
来
に
お
い
て

「
総
合
診
療
科
」
を
開
設
い
た
し
ま

し
た
。
内
科
、
救
急
科
の
各
先
生
の

協
力
の
も
と
、
二
診
察
室
で
患
者
さ

ん
を
診
察
す
る
体
制
を
整
え
ま
し

た
。
受
付
時
間
は
他
科
の
初
診
外
来

と
同
じ
で
八
時
〜
十
一
時
三
十
分
ま

で
で
す
。

■
ど
の
よ
う
な
患
者
さ
ん
が

　受
診
し
た
ら
良
い
の
で

　

　し
ょ
う
か
？

　　ご
高
齢
で
た
く
さ
ん
の
病
気
を
抱

え
て
い
る
上
に
、
い
ろ
い
ろ
と
具
合

が
悪
い
が
何
科
に
か
か
っ
て
よ
い
か

分
か
ら
な
い
、
単
な
る
風
邪
か
と

思
っ
て
様
子
を
み
て
い
た
が
、
発
熱

や
だ
る
さ
が
続
き
な
か
な
か
良
く
な

ら
な
い
、
他
の
医
療
機
関
で
診
断
が

つ
か
な
い
等
で
お
困
り
の
患
者
さ
ん

は
、
総
合
診
療
科
で
診
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　さ
ら
に
健
康
診
断
で
異
常
を
指
摘

さ
れ
た
方
の
精
密
検
査
の
対
応
も
行

い
ま
す
。（
異
常
の
内
容
に
よ
っ
て

は
直
接
各
専
門
科
で
対
応
さ
せ
て
い

た
だ
く
場
合
も
あ
り
ま
す
。）
例
え

ば
、
健
康
診
断
で
貧
血
と
高
血
糖
と

肝
機
能
障
害
と
高
脂
血
症
な
ど
、
複

数
の
異
常
を
指
摘
さ
れ
何
科
に
行
く

か
迷
っ
て
し
ま
う
場
合
等
で
す
。

　そ
の
他
、
病
院
受
付
の
段
階
で
何

科
に
か
か
っ
た
ら
よ
い
か
判
断
に
困

る
場
合
は
、
担
当
者
が
お
り
ま
す
の

で
ご
相
談
下
さ
い
。
ま
た
、
就
職
時

の
簡
単
な
健
康
診
断
や
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
等
の
予
防
接
種
な
ど

保
険
外
診
療
（
自
費
診
療
）
に
つ
い

て
も
対
応
し
て
お
り
ま
す
の
で
ご
相

談
下
さ
い
。（
人
間
ド
ッ
ク
に
つ
い

て
は
健
康
管
理
部
で
対
応
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。）

■
受
診
の
時
の
お
願
い

　　普
段
開
業
医
の
先
生
な
ど
か
か
り

つ
け
の
主
治
医
を
お
持
ち
の
患
者
さ

ん
は
、
主
治
医
の
先
生
に
簡
単
で
よ

ろ
し
い
の
で
紹
介
状
を
書
い
て
も

ら
っ
て
受
診
し
て
下
さ
い
。
こ
の
場

合
主
治
医
の
先
生
か
ら
篠
ノ
井
総
合

病
院
の
地
域
医
療
連
携
室
を
通
し
、

紹
介
状
が
直
接
総
合
診
療
科
に
届
き

ま
す
の
で
受
診
が
ス
ム
ー
ズ
に
行
え

ま
す
。（
主
治
医
の
先
生
の
紹
介
状

に
は
今
ま
で
の
経
過
や
投
薬
、
検
査

デ
ー
タ
等
、
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
重

要
な
情
報
が
含
ま
れ
て
い
る
場
合
が

あ
り
、
適
切
な
診
断
や
治
療
の
参
考

に
な
り
ま
す
。）
ま
た
、
お
薬
手
帳

や
過
去
の
健
診
の
記
録
、
他
の
医
療

機
関
で
行
っ
た
検
査
結
果
の
コ
ピ
ー

な
ど
を
お
持
ち
で
し
た
ら
ご
持
参
下

さ
い
。

　ま
た
、
最
近
限
ら
れ
た
医
療
資
源

を
有
効
に
使
う
と
い
う
観
点
か
ら
、

総
合
病
院
と
診
療
所
は
役
割
分
担
を

し
て
診
療
を
行
う
事
が
提
言
さ
れ
て

お
り
、
軽
症
の
患
者
さ
ん
は
ま
ず
地

域
の
診
療
所
で
診
て
い
た
だ
き
、
重

症
化
す
る
可
能
性
の
あ
る
場
合
な
ど

は
、
総
合
病
院
に
紹
介
し
て
い
た
だ

く
と
い
う
体
制
が
提
唱
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
点
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、

症
状
の
軽
い
方
は
ま
ず
地
元
の
診
療

所
や
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
診
て
い
た
だ
く

事
を
お
薦
め
い
た
し
ま
す
。（
ち
ょ
っ

いくつかの病気や症状を抱えた患者さまを全人的に診療します

と
し
た
風
邪
症
状
で
総
合
病
院
を
受

診
し
た
ら
半
日
以
上
か
か
っ
て
し

ま
っ
た
と
い
う
事
も
あ
り
ま
す
。）

■
最
後
に
、
ま
だ
専
任
医
が

　少
な
い
の
で
・
・
・

　現
在
総
合
診
療
科
の
常
勤
医
が
少

な
く
、
各
科
の
医
師
や
非
常
勤
医
師

の
協
力
の
も
と
外
来
を
運
営
し
て
い

る
状
況
で
す
の
で
、
診
察
後
入
院
が

必
要
な
場
合
や
専
門
的
な
精
密
検
査

が
必
要
な
場
合
は
、
内
科
を
始
め
各

科
で
対
応
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。

　今
後
の
展
望
と
し
て
は
、
将
来
的

に
マ
ン
パ
ワ
ー
が
充
実
し
た
時
点

で
、
外
来
か
ら
入
院
治
療
ま
で
総
合

的
に
患
者
さ
ん
を
診
療
で
き
る
体
制

を
整
え
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
い
ろ
い
ろ
と
具
合
が
悪

い
が
何
科
に
か
か
っ
た
ら

よ
い
か
迷
う
場
合
は
、

「
総
合
診
療
科
」
を
受
診
し

て
下
さ
い
。

医
事
課
受
付
け

薬
局

脳
外
科

検
査
科 小

児
科

整
形
外
科放

射
線
科

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

夜間出入口

総合診療科

EV

EV

EV

リウマチ
膠原病科

耳鼻咽喉科

循環器科

内視鏡室 眼科

内科

ロータリー

正面玄関

県道・駐車場より

南棟へ 南棟へ

西
棟
へ

■総合診療科はどこにありますか？
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を
抱

え
て
い
る
上
に
、
い
ろ
い
ろ
と
具
合

が
悪
い
が
何
科
に
か
か
っ
て
よ
い
か

分
か
ら
な
い
、
単
な
る
風
邪
か
と

思
っ
て
様
子
を
み
て
い
た
が
、
発
熱

や
だ
る
さ
が
続
き
な
か
な
か
良
く
な

ら
な
い
、
他
の
医
療
機
関
で
診
断
が

つ
か
な
い
等
で
お
困
り
の
患
者
さ
ん

は
、
総
合
診
療
科
で
診
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　さ
ら
に
健
康
診
断
で
異
常
を
指
摘

さ
れ
た
方
の
精
密
検
査
の
対
応
も
行

い
ま
す
。（
異
常
の
内
容
に
よ
っ
て

は
直
接
各
専
門
科
で
対
応
さ
せ
て
い

た
だ
く
場
合
も
あ
り
ま
す
。）
例
え

ば
、
健
康
診
断
で
貧
血
と
高
血
糖
と

肝
機
能
障
害
と
高
脂
血
症
な
ど
、
複

数
の
異
常
を
指
摘
さ
れ
何
科
に
行
く

か
迷
っ
て
し
ま
う
場
合
等
で
す
。

　そ
の
他
、
病
院
受
付
の
段
階
で
何

科
に
か
か
っ
た
ら
よ
い
か
判
断
に
困

る
場
合
は
、
担
当
者
が
お
り
ま
す
の

で
ご
相
談
下
さ
い
。
ま
た
、
就
職
時

の
簡
単
な
健
康
診
断
や
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
等
の
予
防
接
種
な
ど

保
険
外
診
療
（
自
費
診
療
）
に
つ
い

て
も
対
応
し
て
お
り
ま
す
の
で
ご
相

談
下
さ
い
。（
人
間
ド
ッ
ク
に
つ
い

て
は
健
康
管
理
部
で
対
応
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。）

■
受
診
の
時
の
お
願
い

　　普
段
開
業
医
の
先
生
な
ど
か
か
り

つ
け
の
主
治
医
を
お
持
ち
の
患
者
さ

ん
は
、
主
治
医
の
先
生
に
簡
単
で
よ

ろ
し
い
の
で
紹
介
状
を
書
い
て
も

ら
っ
て
受
診
し
て
下
さ
い
。
こ
の
場

合
主
治
医
の
先
生
か
ら
篠
ノ
井
総
合

病
院
の
地
域
医
療
連
携
室
を
通
し
、

紹
介
状
が
直
接
総
合
診
療
科
に
届
き

ま
す
の
で
受
診
が
ス
ム
ー
ズ
に
行
え

ま
す
。（
主
治
医
の
先
生
の
紹
介
状

に
は
今
ま
で
の
経
過
や
投
薬
、
検
査

デ
ー
タ
等
、
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
重

要
な
情
報
が
含
ま
れ
て
い
る
場
合
が

あ
り
、
適
切
な
診
断
や
治
療
の
参
考

に
な
り
ま
す
。）
ま
た
、
お
薬
手
帳

や
過
去
の
健
診
の
記
録
、
他
の
医
療

機
関
で
行
っ
た
検
査
結
果
の
コ
ピ
ー

な
ど
を
お
持
ち
で
し
た
ら
ご
持
参
下

さ
い
。

　ま
た
、
最
近
限
ら
れ
た
医
療
資
源

を
有
効
に
使
う
と
い
う
観
点
か
ら
、

総
合
病
院
と
診
療
所
は
役
割
分
担
を

し
て
診
療
を
行
う
事
が
提
言
さ
れ
て

お
り
、
軽
症
の
患
者
さ
ん
は
ま
ず
地

域
の
診
療
所
で
診
て
い
た
だ
き
、
重

症
化
す
る
可
能
性
の
あ
る
場
合
な
ど

は
、
総
合
病
院
に
紹
介
し
て
い
た
だ

く
と
い
う
体
制
が
提
唱
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
点
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、

症
状
の
軽
い
方
は
ま
ず
地
元
の
診
療

所
や
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
診
て
い
た
だ
く

事
を
お
薦
め
い
た
し
ま
す
。（
ち
ょ
っ

いくつかの病気や症状を抱えた患者さまを全人的に診療します

と
し
た
風
邪
症
状
で
総
合
病
院
を
受

診
し
た
ら
半
日
以
上
か
か
っ
て
し

ま
っ
た
と
い
う
事
も
あ
り
ま
す
。）

■
最
後
に
、
ま
だ
専
任
医
が

　少
な
い
の
で
・
・
・

　現
在
総
合
診
療
科
の
常
勤
医
が
少

な
く
、
各
科
の
医
師
や
非
常
勤
医
師

の
協
力
の
も
と
外
来
を
運
営
し
て
い

る
状
況
で
す
の
で
、
診
察
後
入
院
が

必
要
な
場
合
や
専
門
的
な
精
密
検
査

が
必
要
な
場
合
は
、
内
科
を
始
め
各

科
で
対
応
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。

　今
後
の
展
望
と
し
て
は
、
将
来
的

に
マ
ン
パ
ワ
ー
が
充
実
し
た
時
点

で
、
外
来
か
ら
入
院
治
療
ま
で
総
合

的
に
患
者
さ
ん
を
診
療
で
き
る
体
制

を
整
え
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
い
ろ
い
ろ
と
具
合
が
悪

い
が
何
科
に
か
か
っ
た
ら

よ
い
か
迷
う
場
合
は
、

「
総
合
診
療
科
」
を
受
診
し

て
下
さ
い
。

医
事
課
受
付
け

薬
局

脳
外
科

検
査
科 小

児
科

整
形
外
科放

射
線
科

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

夜間出入口

総合診療科

EV

EV

EV

リウマチ
膠原病科

耳鼻咽喉科

循環器科

内視鏡室 眼科

内科

ロータリー

正面玄関

県道・駐車場より

南棟へ 南棟へ

西
棟
へ

■総合診療科はどこにありますか？
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特集１　総合診療科

◆　スタッフ紹介　◆

　本
年
４
月
に
新
し
く
開
設

さ
れ
た
「
総
合
診
療
科
」
に

つ
い
て
、
総
合
診
療
科
部
長

の
鈴
木
貞
愽
医
師
よ
り
紹
介

い
た
し
ま
す
。

■
総
合
診
療
科
と
は
、

　ど
ん
な
診
療
科
で
し
ょ
う
か

　　近
年
、
医
療
の
発
達
に
伴
い
臓
器

別
に
疾
患
を
分
類
し
て
診
断
や
治
療

を
行
う
事
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

（
た
と
え
ば
胃
腸
の
病
気
は
消
化
器

内
科
、
心
臓
の
病
気
は
循
環
器
科
、

肺
の
病
気
は
呼
吸
器
科
な
ど
）
こ
の

よ
う
に
臓
器
別
に
病
気
を
分
け
て
患

者
さ
ん
を
診
る
と
い
う
事
は
、
患
者

さ
ん
に
と
っ
て
も
そ
れ
ぞ
れ
の
疾
患

に
関
し
専
門
医
の
診
療
を
受
け
ら
れ

る
と
い
う
大
き
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り

ま
す
。

　篠
ノ
井
総
合
病
院
で
も
各
科
が

チ
ー
ム
を
組
み
そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
領

域
の
病
気
に
対
し
適
切
な
対
応
を
し

て
お
り
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
近
年

の
高
齢
化
社
会
に
伴
い
、
い
く
つ
か

の
基
礎
疾
患
を
持
っ
た
ご
高
齢
の
患

者
さ
ん
が
、
倦
怠
感
や
食
欲
不
振
、

発
熱
な
ど
の
症
状
を
起
こ
し
た
場
合

に
何
科
を
受
診
し
た
ら
よ
い
か
分
か

ら
な
い
と
い
う
事
も
現
実
に
あ
り
ま

す
。
若
い
方
に
と
っ
て
も
症
状
が
多

岐
に
わ
た
り
受
診
科
を
迷
っ
て
し
ま

う
事
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。

　ま
た
患
者
さ
ん
か
ら
の
ニ
ー
ズ
も

多
様
化
す
る
中
で
、
病
気
と
な
っ
た

臓
器
を
診
る
の
で
は
な
く
、
い
く
つ

か
の
症
状
や
病
気
を
抱
え
た
患
者
さ

ん
を
全
人
的
に
診
療
す
る
事
を
目
的

に
総
合
診
療
科
が
開
設
さ
れ
ま
し

た
。

■
総
合
診
療
科
に
対
す
る

　
　
　
　
　
　
　国
の
方
針

　厚
生
労
働
省
で
は
従
来
の
臓
器
や

領
域
別
の
専
門
医
制
度
に
加
え
、
一

人
の
患
者
さ
ん
を
全
人
的
に
診
る
、

あ
る
い
は
地
域
の
医
療
を
総
括
的
に

診
る
能
力
の
あ
る
医
師
の
育
成
に
も

重
点
を
置
く
、
専
門
医
制
度
の
構
築

を
検
討
し
て
お
り
ま
す
。
二
〇
一
七

年
に
は
総
合
診
療
専
門
医
と
い
う
名

称
が
正
式
に
用
い
ら
れ
る
予
定
で
、

現
在
厚
生
労
働
省
が
中
心
に
な
り
、

総
合
診
療
に
関
係
す
る
各
学
会
（
日

本
プ
ラ
イ
マ
リ
ケ
ア
連
合
学
会
、
日

本
内
科
学
会
、
日
本
救
急
学
会
、
日

本
小
児
科
学
会
な
ど
）
が
集
ま
り
、

総
合
診
療
専
門
医
制
度
及
び
、
教
育

プ
ロ
グ
ラ
ム
に
つ
い
て
検
討
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

　そ
し
て
今
後
、
総
合
診
療
医
を
目

指
す
若
い
医
師
が
増
え
て
く
る
事
が

予
想
さ
れ
、
篠
ノ
井
総
合
病
院
で
も

総
合
診
療
医
育
成
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

作
成
し
、
研
修
医
教
育
の
面
で
も
総

合
診
療
に
関
わ
っ
て
く
予
定
で
す
。

■
総
合
診
療
科
の
診
療
体
制

　実
際
の
診
療
に
お
き
ま
し
て
は
、

本
年
四
月
よ
り
ま
ず
外
来
に
お
い
て

「
総
合
診
療
科
」
を
開
設
い
た
し
ま

し
た
。
内
科
、
救
急
科
の
各
先
生
の

協
力
の
も
と
、
二
診
察
室
で
患
者
さ

ん
を
診
察
す
る
体
制
を
整
え
ま
し

た
。
受
付
時
間
は
他
科
の
初
診
外
来

と
同
じ
で
八
時
〜
十
一
時
三
十
分
ま

で
で
す
。

■
ど
の
よ
う
な
患
者
さ
ん
が

　受
診
し
た
ら
良
い
の
で

　

　し
ょ
う
か
？

　　ご
高
齢
で
た
く
さ
ん
の
病
気
を
抱

え
て
い
る
上
に
、
い
ろ
い
ろ
と
具
合

が
悪
い
が
何
科
に
か
か
っ
て
よ
い
か

分
か
ら
な
い
、
単
な
る
風
邪
か
と

思
っ
て
様
子
を
み
て
い
た
が
、
発
熱

や
だ
る
さ
が
続
き
な
か
な
か
良
く
な

ら
な
い
、
他
の
医
療
機
関
で
診
断
が

つ
か
な
い
等
で
お
困
り
の
患
者
さ
ん

は
、
総
合
診
療
科
で
診
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　さ
ら
に
健
康
診
断
で
異
常
を
指
摘

さ
れ
た
方
の
精
密
検
査
の
対
応
も
行

い
ま
す
。（
異
常
の
内
容
に
よ
っ
て

は
直
接
各
専
門
科
で
対
応
さ
せ
て
い

た
だ
く
場
合
も
あ
り
ま
す
。）
例
え

ば
、
健
康
診
断
で
貧
血
と
高
血
糖
と

肝
機
能
障
害
と
高
脂
血
症
な
ど
、
複

数
の
異
常
を
指
摘
さ
れ
何
科
に
行
く

か
迷
っ
て
し
ま
う
場
合
等
で
す
。

　そ
の
他
、
病
院
受
付
の
段
階
で
何

科
に
か
か
っ
た
ら
よ
い
か
判
断
に
困

る
場
合
は
、
担
当
者
が
お
り
ま
す
の

で
ご
相
談
下
さ
い
。
ま
た
、
就
職
時

の
簡
単
な
健
康
診
断
や
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
等
の
予
防
接
種
な
ど

保
険
外
診
療
（
自
費
診
療
）
に
つ
い

て
も
対
応
し
て
お
り
ま
す
の
で
ご
相

談
下
さ
い
。（
人
間
ド
ッ
ク
に
つ
い

て
は
健
康
管
理
部
で
対
応
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。）

■
受
診
の
時
の
お
願
い

　　普
段
開
業
医
の
先
生
な
ど
か
か
り

つ
け
の
主
治
医
を
お
持
ち
の
患
者
さ

ん
は
、
主
治
医
の
先
生
に
簡
単
で
よ

ろ
し
い
の
で
紹
介
状
を
書
い
て
も

ら
っ
て
受
診
し
て
下
さ
い
。
こ
の
場

合
主
治
医
の
先
生
か
ら
篠
ノ
井
総
合

病
院
の
地
域
医
療
連
携
室
を
通
し
、

紹
介
状
が
直
接
総
合
診
療
科
に
届
き

ま
す
の
で
受
診
が
ス
ム
ー
ズ
に
行
え

ま
す
。（
主
治
医
の
先
生
の
紹
介
状

に
は
今
ま
で
の
経
過
や
投
薬
、
検
査

デ
ー
タ
等
、
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
重

要
な
情
報
が
含
ま
れ
て
い
る
場
合
が

あ
り
、
適
切
な
診
断
や
治
療
の
参
考

に
な
り
ま
す
。）
ま
た
、
お
薬
手
帳

や
過
去
の
健
診
の
記
録
、
他
の
医
療

機
関
で
行
っ
た
検
査
結
果
の
コ
ピ
ー

な
ど
を
お
持
ち
で
し
た
ら
ご
持
参
下

さ
い
。

　ま
た
、
最
近
限
ら
れ
た
医
療
資
源

を
有
効
に
使
う
と
い
う
観
点
か
ら
、

総
合
病
院
と
診
療
所
は
役
割
分
担
を

し
て
診
療
を
行
う
事
が
提
言
さ
れ
て

お
り
、
軽
症
の
患
者
さ
ん
は
ま
ず
地

域
の
診
療
所
で
診
て
い
た
だ
き
、
重

症
化
す
る
可
能
性
の
あ
る
場
合
な
ど

は
、
総
合
病
院
に
紹
介
し
て
い
た
だ

く
と
い
う
体
制
が
提
唱
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
点
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、

症
状
の
軽
い
方
は
ま
ず
地
元
の
診
療

所
や
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
診
て
い
た
だ
く

事
を
お
薦
め
い
た
し
ま
す
。（
ち
ょ
っ

と
し
た
風
邪
症
状
で
総
合
病
院
を
受

診
し
た
ら
半
日
以
上
か
か
っ
て
し

ま
っ
た
と
い
う
事
も
あ
り
ま
す
。）

■
最
後
に
、
ま
だ
専
任
医
が

　少
な
い
の
で
・
・
・

　現
在
総
合
診
療
科
の
常
勤
医
が
少

な
く
、
各
科
の
医
師
や
非
常
勤
医
師

の
協
力
の
も
と
外
来
を
運
営
し
て
い

る
状
況
で
す
の
で
、
診
察
後
入
院
が

鈴木 貞博
( すずき さだひろ )

総合診療科部長

膠原病科部長

昭和 57 年卒

●主な職歴
北里大学 膠原病感染内科、
神奈川県厚生連伊勢原協同

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　病院

●資格
日本内科学会総合内科専門医 ・ 研修指導医、 日本プラ
イマリ ・ ケア連合学会認定医 ・ 研修指導医 ・ 評議員、 日
本リウマチ学会専門医 ・ 指導医 ・ 評議員、 日本医師会
認定産業医、 医学博士

●専門分野
膠原病全般の診断と治療、 関節リウマチの内科的治療、
不明熱疾患の診断と治療。

豆原　彰
（まめはら　あきら）

総合診療科医長

膠原病科医長

平成 14 年卒

●主な職歴
倉敷中央病院、 神戸大学病院、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　加西病院

●資格
日本リウマチ学会　リウマチ専門医、 日本内科学会認定
内科医

松井 俊道
（まつい　としみち）

総合診療科 ・ 膠原病科

非常勤医師

平成 9 年卒

後藤 博久
（ごとう　ひろひさ）

集中治療科 （内科系）

部長、 総合診療科医長

平成元年卒

●主な職歴
信州大学病院、 県立こども病
院、 諏訪中央病院、 篠ノ井総
合病院、 長野赤十字病院

●資格
日本胸部外科学会認定医 ・ 指導医、 日本心臓血管外科
専門医、 日本外科学会専門医 ・ 指導医、 日本救急医学
会救急科専門医、 ICLS ファシリテーター / コースディレクター
(CMD）、 日本プライマリ ・ ケア連合学会認定医 ・ 指導医、
日本体育協会公認スポーツドクター、 日本医師会認定ス
ポーツ医

必
要
な
場
合
や
専
門
的
な
精
密
検
査

が
必
要
な
場
合
は
、
内
科
を
始
め
各

科
で
対
応
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。

　今
後
の
展
望
と
し
て
は
、
将
来
的

に
マ
ン
パ
ワ
ー
が
充
実
し
た
時
点

で
、
外
来
か
ら
入
院
治
療
ま
で
総
合

的
に
患
者
さ
ん
を
診
療
で
き
る
体
制

を
整
え
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
い
ろ
い
ろ
と
具
合
が
悪

い
が
何
科
に
か
か
っ
た
ら

よ
い
か
迷
う
場
合
は
、

「
総
合
診
療
科
」
を
受
診
し

て
下
さ
い
。

紹介状をお持ちに
なればスムーズな
診療が出来ます。

●開業医の先生など、かか
りつけの主治医をお持ちの
患者さんは、主治医の先生
に簡単でよろしいので紹介
状を書いてもらって受診し
て下さい。

  総合診療科受付手順

総合受付カウンターにて受付

総合診療科外来まで
ご案内いたします

総合診療科外来
受付へ

紹介状あり紹介状なし

※朝８時 30分まで
当科は夜間救急外来
として使用していま
す。総合診療科を受
診される方は、朝 8
時 30分以降に外来
へお越し頂きますよ
うお願いいたしま
す。ご迷惑をお掛け
しますがよろしくお
願いいたします。

※熱のある方は受付
後、総合診療科では
なく、内科外来前の
「発熱患者さま待合」
にご案内させていた
だきます。
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特集１　総合診療科

◆　スタッフ紹介　◆

　本
年
４
月
に
新
し
く
開
設

さ
れ
た
「
総
合
診
療
科
」
に

つ
い
て
、
総
合
診
療
科
部
長

の
鈴
木
貞
愽
医
師
よ
り
紹
介

い
た
し
ま
す
。

■
総
合
診
療
科
と
は
、

　ど
ん
な
診
療
科
で
し
ょ
う
か

　　近
年
、
医
療
の
発
達
に
伴
い
臓
器

別
に
疾
患
を
分
類
し
て
診
断
や
治
療

を
行
う
事
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

（
た
と
え
ば
胃
腸
の
病
気
は
消
化
器

内
科
、
心
臓
の
病
気
は
循
環
器
科
、

肺
の
病
気
は
呼
吸
器
科
な
ど
）
こ
の

よ
う
に
臓
器
別
に
病
気
を
分
け
て
患

者
さ
ん
を
診
る
と
い
う
事
は
、
患
者

さ
ん
に
と
っ
て
も
そ
れ
ぞ
れ
の
疾
患

に
関
し
専
門
医
の
診
療
を
受
け
ら
れ

る
と
い
う
大
き
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り

ま
す
。

　篠
ノ
井
総
合
病
院
で
も
各
科
が

チ
ー
ム
を
組
み
そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
領

域
の
病
気
に
対
し
適
切
な
対
応
を
し

て
お
り
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
近
年

の
高
齢
化
社
会
に
伴
い
、
い
く
つ
か

の
基
礎
疾
患
を
持
っ
た
ご
高
齢
の
患

者
さ
ん
が
、
倦
怠
感
や
食
欲
不
振
、

発
熱
な
ど
の
症
状
を
起
こ
し
た
場
合

に
何
科
を
受
診
し
た
ら
よ
い
か
分
か

ら
な
い
と
い
う
事
も
現
実
に
あ
り
ま

す
。
若
い
方
に
と
っ
て
も
症
状
が
多

岐
に
わ
た
り
受
診
科
を
迷
っ
て
し
ま

う
事
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。

　ま
た
患
者
さ
ん
か
ら
の
ニ
ー
ズ
も

多
様
化
す
る
中
で
、
病
気
と
な
っ
た

臓
器
を
診
る
の
で
は
な
く
、
い
く
つ

か
の
症
状
や
病
気
を
抱
え
た
患
者
さ

ん
を
全
人
的
に
診
療
す
る
事
を
目
的

に
総
合
診
療
科
が
開
設
さ
れ
ま
し

た
。

■
総
合
診
療
科
に
対
す
る

　
　
　
　
　
　
　国
の
方
針

　厚
生
労
働
省
で
は
従
来
の
臓
器
や

領
域
別
の
専
門
医
制
度
に
加
え
、
一

人
の
患
者
さ
ん
を
全
人
的
に
診
る
、

あ
る
い
は
地
域
の
医
療
を
総
括
的
に

診
る
能
力
の
あ
る
医
師
の
育
成
に
も

重
点
を
置
く
、
専
門
医
制
度
の
構
築

を
検
討
し
て
お
り
ま
す
。
二
〇
一
七

年
に
は
総
合
診
療
専
門
医
と
い
う
名

称
が
正
式
に
用
い
ら
れ
る
予
定
で
、

現
在
厚
生
労
働
省
が
中
心
に
な
り
、

総
合
診
療
に
関
係
す
る
各
学
会
（
日

本
プ
ラ
イ
マ
リ
ケ
ア
連
合
学
会
、
日

本
内
科
学
会
、
日
本
救
急
学
会
、
日

本
小
児
科
学
会
な
ど
）
が
集
ま
り
、

総
合
診
療
専
門
医
制
度
及
び
、
教
育

プ
ロ
グ
ラ
ム
に
つ
い
て
検
討
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

　そ
し
て
今
後
、
総
合
診
療
医
を
目

指
す
若
い
医
師
が
増
え
て
く
る
事
が

予
想
さ
れ
、
篠
ノ
井
総
合
病
院
で
も

総
合
診
療
医
育
成
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

作
成
し
、
研
修
医
教
育
の
面
で
も
総

合
診
療
に
関
わ
っ
て
く
予
定
で
す
。

■
総
合
診
療
科
の
診
療
体
制

　実
際
の
診
療
に
お
き
ま
し
て
は
、

本
年
四
月
よ
り
ま
ず
外
来
に
お
い
て

「
総
合
診
療
科
」
を
開
設
い
た
し
ま

し
た
。
内
科
、
救
急
科
の
各
先
生
の

協
力
の
も
と
、
二
診
察
室
で
患
者
さ

ん
を
診
察
す
る
体
制
を
整
え
ま
し

た
。
受
付
時
間
は
他
科
の
初
診
外
来

と
同
じ
で
八
時
〜
十
一
時
三
十
分
ま

で
で
す
。

■
ど
の
よ
う
な
患
者
さ
ん
が

　受
診
し
た
ら
良
い
の
で

　

　し
ょ
う
か
？

　　ご
高
齢
で
た
く
さ
ん
の
病
気
を
抱

え
て
い
る
上
に
、
い
ろ
い
ろ
と
具
合

が
悪
い
が
何
科
に
か
か
っ
て
よ
い
か

分
か
ら
な
い
、
単
な
る
風
邪
か
と

思
っ
て
様
子
を
み
て
い
た
が
、
発
熱

や
だ
る
さ
が
続
き
な
か
な
か
良
く
な

ら
な
い
、
他
の
医
療
機
関
で
診
断
が

つ
か
な
い
等
で
お
困
り
の
患
者
さ
ん

は
、
総
合
診
療
科
で
診
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　さ
ら
に
健
康
診
断
で
異
常
を
指
摘

さ
れ
た
方
の
精
密
検
査
の
対
応
も
行

い
ま
す
。（
異
常
の
内
容
に
よ
っ
て

は
直
接
各
専
門
科
で
対
応
さ
せ
て
い

た
だ
く
場
合
も
あ
り
ま
す
。）
例
え

ば
、
健
康
診
断
で
貧
血
と
高
血
糖
と

肝
機
能
障
害
と
高
脂
血
症
な
ど
、
複

数
の
異
常
を
指
摘
さ
れ
何
科
に
行
く

か
迷
っ
て
し
ま
う
場
合
等
で
す
。

　そ
の
他
、
病
院
受
付
の
段
階
で
何

科
に
か
か
っ
た
ら
よ
い
か
判
断
に
困

る
場
合
は
、
担
当
者
が
お
り
ま
す
の

で
ご
相
談
下
さ
い
。
ま
た
、
就
職
時

の
簡
単
な
健
康
診
断
や
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
等
の
予
防
接
種
な
ど

保
険
外
診
療
（
自
費
診
療
）
に
つ
い

て
も
対
応
し
て
お
り
ま
す
の
で
ご
相

談
下
さ
い
。（
人
間
ド
ッ
ク
に
つ
い

て
は
健
康
管
理
部
で
対
応
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。）

■
受
診
の
時
の
お
願
い

　　普
段
開
業
医
の
先
生
な
ど
か
か
り

つ
け
の
主
治
医
を
お
持
ち
の
患
者
さ

ん
は
、
主
治
医
の
先
生
に
簡
単
で
よ

ろ
し
い
の
で
紹
介
状
を
書
い
て
も

ら
っ
て
受
診
し
て
下
さ
い
。
こ
の
場

合
主
治
医
の
先
生
か
ら
篠
ノ
井
総
合

病
院
の
地
域
医
療
連
携
室
を
通
し
、

紹
介
状
が
直
接
総
合
診
療
科
に
届
き

ま
す
の
で
受
診
が
ス
ム
ー
ズ
に
行
え

ま
す
。（
主
治
医
の
先
生
の
紹
介
状

に
は
今
ま
で
の
経
過
や
投
薬
、
検
査

デ
ー
タ
等
、
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
重

要
な
情
報
が
含
ま
れ
て
い
る
場
合
が

あ
り
、
適
切
な
診
断
や
治
療
の
参
考

に
な
り
ま
す
。）
ま
た
、
お
薬
手
帳

や
過
去
の
健
診
の
記
録
、
他
の
医
療

機
関
で
行
っ
た
検
査
結
果
の
コ
ピ
ー

な
ど
を
お
持
ち
で
し
た
ら
ご
持
参
下

さ
い
。

　ま
た
、
最
近
限
ら
れ
た
医
療
資
源

を
有
効
に
使
う
と
い
う
観
点
か
ら
、

総
合
病
院
と
診
療
所
は
役
割
分
担
を

し
て
診
療
を
行
う
事
が
提
言
さ
れ
て

お
り
、
軽
症
の
患
者
さ
ん
は
ま
ず
地

域
の
診
療
所
で
診
て
い
た
だ
き
、
重

症
化
す
る
可
能
性
の
あ
る
場
合
な
ど

は
、
総
合
病
院
に
紹
介
し
て
い
た
だ

く
と
い
う
体
制
が
提
唱
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
点
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、

症
状
の
軽
い
方
は
ま
ず
地
元
の
診
療

所
や
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
診
て
い
た
だ
く

事
を
お
薦
め
い
た
し
ま
す
。（
ち
ょ
っ

と
し
た
風
邪
症
状
で
総
合
病
院
を
受

診
し
た
ら
半
日
以
上
か
か
っ
て
し

ま
っ
た
と
い
う
事
も
あ
り
ま
す
。）

■
最
後
に
、
ま
だ
専
任
医
が

　少
な
い
の
で
・
・
・

　現
在
総
合
診
療
科
の
常
勤
医
が
少

な
く
、
各
科
の
医
師
や
非
常
勤
医
師

の
協
力
の
も
と
外
来
を
運
営
し
て
い

る
状
況
で
す
の
で
、
診
察
後
入
院
が

鈴木 貞博
( すずき さだひろ )

総合診療科部長

膠原病科部長

昭和 57 年卒

●主な職歴
北里大学 膠原病感染内科、
神奈川県厚生連伊勢原協同

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　病院

●資格
日本内科学会総合内科専門医 ・ 研修指導医、 日本プラ
イマリ ・ ケア連合学会認定医 ・ 研修指導医 ・ 評議員、 日
本リウマチ学会専門医 ・ 指導医 ・ 評議員、 日本医師会
認定産業医、 医学博士

●専門分野
膠原病全般の診断と治療、 関節リウマチの内科的治療、
不明熱疾患の診断と治療。

豆原　彰
（まめはら　あきら）

総合診療科医長

膠原病科医長

平成 14 年卒

●主な職歴
倉敷中央病院、 神戸大学病院、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　加西病院

●資格
日本リウマチ学会　リウマチ専門医、 日本内科学会認定
内科医

松井 俊道
（まつい　としみち）

総合診療科 ・ 膠原病科

非常勤医師

平成 9 年卒

後藤 博久
（ごとう　ひろひさ）

集中治療科 （内科系）

部長、 総合診療科医長

平成元年卒

●主な職歴
信州大学病院、 県立こども病
院、 諏訪中央病院、 篠ノ井総
合病院、 長野赤十字病院

●資格
日本胸部外科学会認定医 ・ 指導医、 日本心臓血管外科
専門医、 日本外科学会専門医 ・ 指導医、 日本救急医学
会救急科専門医、 ICLS ファシリテーター / コースディレクター
(CMD）、 日本プライマリ ・ ケア連合学会認定医 ・ 指導医、
日本体育協会公認スポーツドクター、 日本医師会認定ス
ポーツ医

必
要
な
場
合
や
専
門
的
な
精
密
検
査

が
必
要
な
場
合
は
、
内
科
を
始
め
各

科
で
対
応
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。

　今
後
の
展
望
と
し
て
は
、
将
来
的

に
マ
ン
パ
ワ
ー
が
充
実
し
た
時
点

で
、
外
来
か
ら
入
院
治
療
ま
で
総
合

的
に
患
者
さ
ん
を
診
療
で
き
る
体
制

を
整
え
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
い
ろ
い
ろ
と
具
合
が
悪

い
が
何
科
に
か
か
っ
た
ら

よ
い
か
迷
う
場
合
は
、

「
総
合
診
療
科
」
を
受
診
し

て
下
さ
い
。

紹介状をお持ちに
なればスムーズな
診療が出来ます。

●開業医の先生など、かか
りつけの主治医をお持ちの
患者さんは、主治医の先生
に簡単でよろしいので紹介
状を書いてもらって受診し
て下さい。

  総合診療科受付手順

総合受付カウンターにて受付

総合診療科外来まで
ご案内いたします

総合診療科外来
受付へ

紹介状あり紹介状なし

※朝８時 30分まで
当科は夜間救急外来
として使用していま
す。総合診療科を受
診される方は、朝 8
時 30分以降に外来
へお越し頂きますよ
うお願いいたしま
す。ご迷惑をお掛け
しますがよろしくお
願いいたします。

※熱のある方は受付
後、総合診療科では
なく、内科外来前の
「発熱患者さま待合」
にご案内させていた
だきます。
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特集
２

再
構
築
へ
の
あ
ゆ
み
9

　事務長

岡村和夫

　「病院だより」第１１０号より、篠ノ井総合病院再構築計画について
シリーズでお知らせしています。第９回目は、平成２６年３月以降の進
捗状況と今後のスケジュールについて報告します。

　
　工
事
の
進
捗
状
況
①

　　
平
成
二
六
年
五
月
末

現
在
、
全
体
の
出
来
高

は
二
八
・
五
％
で
す
。

内
訳
は
建
築
工
事
三

九
・
六
％
、
機
械
設
備

工
事
九
・
〇
％
、
電
気

設
備
工
事
八
・
〇
％
で

す
。
二
基
の
タ
ワ
ー
ク

レ
ー
ン
は
延
伸
し
、
更

に
高
く
な
り
ま
し
た
。

又
、
工
事
進
捗
に
伴
い

大
型
の
ク
ロ
ー
ラ
ー
ク

レ
ー
ン
が
導
入
さ
れ
ま

し
た
。
こ
の
ク
レ
ー
ン

は
高
さ
が
四
〇
メ
ー
ト

ル
、
吊
り
上
げ
能
力
は

一
〇
〇
ト
ン
と
い
う
も

の
で
す
。
現
場
で
は
三

台
の
大
型
ク
レ
ー
ン
に

よ
り
作
業
が
進
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

デジタル・アニメーション画像で作成された完成予想図

再構築へのあゆみ　⑨

高
さ
40
ｍ
吊
り
上
げ
能
力
100
ｔ

南側から見た建築現場（現場事務所より撮影）

５月 13 日導入された
　　　　クローラークレーン

３月 30 日のタワークレーン

５月２日のタワークレーンの様子
　（10 メートル以上延伸しています）

延伸したタワークレーンから見た中央公園
　（５月 20 日撮影）

延伸したタワークレーンから
　見た東側、工事現場事務所

同じく建築中の工事現場と現在の
　建物（５月 20 日撮影）

　
　
工
事
の
進
捗
状
況
②

　
現
在
は
二
階
の
柱
・
壁
と
三
階
の
床
部
分
の
配
筋
と
コ
ン

ク
リ
ー
ト
打
設
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
二
階
部
分
ま
で
シ
ー

ト
に
覆
わ
れ
て
姿
を
見
せ
て
き
た
建
物
は
、
想
像
以
上
に
大

き
い
も
の
で
し
た
。
今
後
進
め
ら
れ
る
三
階
か
ら
上
の
工
事

は
病
棟
部
分
に
な
り
ま
す
。
一
階
二
階
部
分
と
比
べ
る
と
面

積
が
小
さ
い
の
で
、
一
か
月
に
一
階
の
ペ
ー
ス
で
出
来
上

が
っ
て
行
く
予
定
で
す
。

工事現場全景　３台の大型クレーンがフル稼働しています。２階の柱・壁・
天井の配筋及びコンクリート打設工事を行っています（５月３０日撮影）
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再構築へのあゆみ　⑨

　
　今
後
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

　　
現
在
建
築
中
の
建
物
は
平
成
二

七
年
一
月
に
引
き
渡
し
を
受
け
ま

す
。
そ
の
後
、
内
覧
会
や
見
学
会
、

竣
工
祭
等
を
行
い
、
平
成
二
七
年

五
月
の
連
休
に
新
し
い
建
物
へ

引
っ
越
し
を
す
る
予
定
で
す
。

　
連
休
明
け
か
ら
は
新
し
い
建
物

で
の
診
療
が
始
ま
り
ま
す
が
、
正

面
入
り
口
は
変
わ
り
ま
せ
ん
し
、

受
付
や
薬
局
も
現
在
の
位
置
の
ま

ま
で
使
用
し
ま
す
。
来
院
さ
れ
る

皆
様
に
は
現
在
の
正
面
玄
関
か
ら

新
し
い
建
物
ま
で
、
長
い
距
離
を

移
動
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り

ま
す
。

　
同
時
に
現
在
の
南
棟
の
耐
震
補

強
工
事
が
始
ま
り
ま
す
。
院
内
で

の
案
内
や
安
全
管
理
に
は
万
全
を

期
し
て
臨
み
、
安
全
で
安
心
し
て

ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
、
施
工

業
者
と
力
を
合
わ
せ
職
員
一
丸
と

な
っ
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
平
成
二
七
年
五
月
以
降
、
現
在

使
用
し
て
い
る
建
物
の
解
体
や
エ

ン
ト
ラ
ン
ス
、
渡
り
廊
下
の
建
築
、

外
構
工
事
等
が
続
き
、
平
成
二
九

年
十
月
に
は
全
て
の
工
事
が
完
了

し
ま
す
。

　
完
成
ま
で
あ
と
三
年
余
り
の
間
、

ご
迷
惑
と
ご
心
配
を
お
掛
け
し
ま

す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
致
し
ま
す
。

　
コ
ン
ク
リ
ー
ト
打
設
が
終
わ
っ

た
部
分
で
は
、
機
械
設
備
や
電
気

設
備
の
配
管
と
機
器
の
設
置
工
事

も
並
行
し
て
進
め
ら
れ
ま
す
。
近

隣
の
皆
様
に
は
、
こ
れ
か
ら
夏
を

迎
え
暑
い
日
が
続
く
中
、
騒
音
や

埃
等
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま

す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
致
し
ま
す
。

地下の配管工事の様子

配管工事→

↓間仕切り、配線工事→

免震装置です

け、施行中の建物には防音シート、保護ネットを
施設し事故防止対策を講じています。④騒音、振動
については、工事機械、車両等の使用に当たっては、
低騒音・低振動対策車両等、法令を遵守し、設置
場所、使用方法等十分に留意し騒音振動の減少に
努めます。⑤敷地周辺の清掃については、車両出入
り口については常に清掃に心がけ、きれいな環境
づくりに努めます。⑥テレビ電波障害については、
影響が出た場合は現場事務所又は病院に連絡して
いただくか、ＮＨＫにも相談をしてください。⑦工
事の管理については、竣工（平成 29 年 10 月 20 日）
まで工事責任者を常駐させます。⑧その他として、
作業員には皆様方のご迷惑をお掛けしないよう十

分に指導管理を行うこと。一部下水道の盛替工事、病院東側
道路の拡張工事が発生しますので、近隣の皆様には事前の連
絡をさせて頂きます。等、説明されました。また、関電工の
担当者から、竣工時の病院施設内の照明の種類と配置につい
て説明されました。
　質疑応答の中で、地下水の放流によって茶色に変色した水
路の対応については、農作業が終わる 10 月頃に再度清掃作業
を計画する事。作業時間の延長に関しては、工事の遅れを取
り戻したいことと、作業工程の中でどうしても時間が必要な
こと等説明され、ご了解していただきました。タワークレー
ンの照明も午後 10 時には消灯すること。上層階への荷上げ用
に設置する工事用エレベーターも騒音に注意して使用する事。
南側駐車場の外構仕上げについて周辺住宅への影響を考慮す
る事。等の質疑を行いました。
　今後もこのような説明会を開催し、地域の皆様のご理解と
ご協力を得ながら篠ノ井総合病院再構築計画を進めてまいり
ます。

　平成 26 年６月７日（土）午後５時から、篠ノ井会公民館に
て篠ノ井総合病院新病棟直近の工事状況についての説明会が
会区長と会区議会の主催で開催されました。工事関係者から
は建築担当の戸田守谷ＪＶ、電気担当の関電工、設備担当の
新菱冷熱、設計担当のエーシーエ設計の担当者が、病院から
は再構築推進本部の事務局が出席し、約 20 名の会区民の方々
が出席されました。
　区長さんから今回の説明会の趣旨説明の後、戸田守谷ＪＶ
の担当者から工事概要、現況説明、今後の予定について説明
がされました。続いて施行概要について、①作業時間について、
現在の午前８時から午後６時までを原則午前７時から午後７
時までに、内装工事においては午後９時までに変更願いたい。
②交通対策については、引き続き病院西側市道を主として作
業し、工事用車両の出入り及び一般の通行については、所轄
警察署と打ち合わせをし指示に従い、一般通行人・児童・生
徒の通学等の安全を守る為、交通誘導員を配置し誘導を行っ
ていく。③危険防止については、敷地周囲に堅牢な仮囲いを設

スケジュール：平成２８年 1月から平成 29年 12 月まで

スケジュール：着工から平成２８年３月まで

　工事状況説明会開催
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47
医療人のコラ

ム

総合診療科　後藤博久

1011

私　の　か　か　り　つ　け　の

お医者さん
ご　紹　介 その

28

医療法人　安里医院医療法人　市川内科医院
院長　安里　進　先生院長　市川能人　先生

　安里医院は、平成 15 年１月、胃腸科・内科・
外科を標ぼうして、旧戸倉町内川に開院致しまし
た。地域医療のお役に立ちたいという事で、メタ
ボ対策と消化器病の早期発見・治療を大きな目標
としました。メタボが、脳卒中や心臓病の大きな
原因となってる事が、厚労省やマスコミにより広
く周知されて参りました。当院では肥満対策とし
て、運動・食事療法を指導すると共に、血圧の測
定や、脂質・血糖・尿酸などの血液検査を行い、
運動・食事療法を指導しそれでも改善しない場合
は薬物療法を行っています。消化器病の早期発見
ですが、一次検診に続いて、胃の内視鏡検査、大
腸の内視鏡検査を行っています。そして、昨今話
題となっているピロリ菌ですが、胃内視鏡検査後
の抗体検査や、ABC 検診としての検査を行い、積
極的に除菌治療を行っております。これからも地
域医療のため、微力ながらスタッフとともに努力
していきたいと思っています。

　当院は平成 18 年 10 月、千曲市上山田温泉上
山田庁舎近くに開業しました。内科・循環器内科
を中心に診療しております。上山田地区では当院
が開業してから 2 つの医院が閉院し、長野赤十字
上山田病院が長野寿光会上山田病院に移行し一般
診療の規模が縮小したため、当院でカバーできる
ことはできるだけ当院で行い、専門の先生にお願
いすべき時には適切に紹介するように心掛けてい
ます。
　循環器疾患や生活習慣病の患者さんが多いた
め、通常の血液検査は院内で行い、結果を当日説
明し治療方針に役立てるようにしています。状況
によっては篠ノ井総合病院など基幹病院に緊急で
治療をお願いしています。予約制でなく、待ち時
間が長くなりご迷惑をおかけすることが多いので
すが、患者さんの話を丁寧に伺い職員皆で情報を
共有し、「受診してよかった」と感じていただけ
る暖かい診療を目指しています。

診療科目：胃腸科、外科、内科
診療時間：午前 9:00 ～ 12:00　午後 3:00 ～ 6:00
休 診 日 ： 日曜日、祝祭日、木曜・土曜の午後
〒389-0802　長野県千曲市内川 822-2 
TEL.026-275-7800
FAX.026-275-7801 

診療科目：内科、循環器内科
診察時間：午前 9:00 ～ 12:00　午後 3:00 ～ 6:00
休 診 日 ：  日曜日、祝祭日、水曜・土曜の午後
〒389-0821　長野県千曲市上山田温泉 4-11-2
TEL.026-275-5515
FAX.026-275-5518

バスケットボールを生で見よう！！

　
皆
さ
ん
は
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を
生
で
見
る
機
会
が

あ
る
で
し
ょ
う
か
。
私
は
、
子
ど
も
が
皆
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
を
や
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
週
末
は
練
習
や

試
合
を
見
学
し
て
い
ま
す
。
二
〇
一
一
年
に
は
家
族
で

ボ
ス
ト
ン
に
Ｎ
Ｂ
Ａ（
セ
ル
テ
ィ
ク
ス
VS
レ
イ
カ
ー
ズ

戦
、
セ
ル
テ
ィ
ク
ス
VS
ヒ
ー
ト
戦
）
を
見
に
行
き
、
三

男
は
幸
運
に
も
コ
ー
ト
に
立
つ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
二
〇
一
一
年
か
ら
は
千
曲
市
に
本
拠
地
を
お
く
信
州

ブ
レ
イ
ブ
ウ
ォ
リ
ア
ー
ズ
が
Ｂ
ｊ
リ
ー
グ
に
参
戦
し
、

長
野
県
内
で
も
プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
試
合
が
観

戦
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
１
試
合
の
観
戦
者

数
は
平
均
一
四
〇
〇
人
ほ
ど
で
す
。
小
中
高
の
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
の
試
合
会
場
に
も
た
く
さ
ん
の
保
護
者
が
つ

め
か
け
ま
す
が
、
他
の
メ
ジ
ャ
ー
競
技
に
比
べ
れ
ば
さ

び
し
い
も
の
で
す
。

　
二
〇
一
二
年
に
バ
ン
ダ
イ
が
お
こ
な
っ
た
小
学
生
の

好
き
な
ス
ポ
ー
ツ
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
で
は
、
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
は
十
位
以
内
に
さ
え
入
っ
て
い
ま
せ
ん
（
か

ろ
う
じ
て
男
子
で
は
八
位
と
な
っ
て
い
ま
す
が
）。
ち
な

み
に
一
位
は
サ
ッ
カ
ー
、二
位
は
水
泳
で
し
た
。

や
は
り
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の
活
躍
が
影
響
し

て
い
る
よ
う
で
す
。古
く
は「
ス
ラ
ム
ダ
ン
ク
」、

最
近
の
「
黒
子
の
バ
ス
ケ
」
や
「
あ
ひ
る
の
空
」

な
ど
漫
画
の
世
界
で
は
結
構
人
気
が
あ
る
の

に
、
ど
う
し
て
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
は
、
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
男
子
日
本
代
表
が
弱
く
て
、
ほ

と
ん
ど
テ
レ
ビ
放
映
さ
れ
な
い
か
ら
だ
と
思
い

ま
す
。
あ
ん
な
に
弱
い
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
男
子
代

表
と
比
べ
て
も
扱
い
が
ひ
ど
い
と
感
じ
る
の
は
私
だ
け

で
し
ょ
う
か
。
テ
レ
ビ
で
見
て
、
生
で
見
て
、
や
っ
て

み
た
い
と
思
う
も
の
で
す
よ
ね
。

　
そ
こ
で
重
要
な
の
が
選
手
育
成
方
法
で
す
。
一
番
人

気
の
サ
ッ
カ
ー
は
、
プ
ロ
化
と
と
も
に
指
導
者
教
育
を

は
じ
め
、
選
手
育
成
の
近
代
化
に
力
を
入
れ
て
来
ま
し

た
。
そ
の
た
め
、
男
女
と
も
に
強
く
な
り
、
個
性
的
な

選
手
が
ど
ん
ど
ん
世
界
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。
体
罰
事

件
で
知
ら
れ
る
様
に
、
昔
な
が
ら
の
根
性
論
が
通
じ
る

時
代
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
指
導
者
が
常
に
学
ぶ
姿
勢
が

大
切
で
す
。
今
は
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
界
の
変
化
に

期
待
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
ス
ポ
ー
ツ
を
応
援
す
る
フ
ァ
ン
の
存
在
も
大

事
で
す
。
私
も
ス
ポ
ー
ツ
ド
ク
タ
ー
の
資
格
を
取
得
し
、

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
に
限
ら
ず
、
少
し
で
も
青
少
年
の

力
に
な
れ
れ
ば
と
、
長
野
県
体
育
協
会
の
お
手
伝
い
を

し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
長
野
県
の
ス
ポ
ー
ツ
を
生
で

応
援
し
ま
し
ょ
う
。
そ
れ
が
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
で
あ

れ
ば
う
れ
し
い
で
す
ね
。
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医療人のコラ

ム

総合診療科　後藤博久
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私　の　か　か　り　つ　け　の

お医者さん
ご　紹　介 その

28

医療法人　安里医院医療法人　市川内科医院
院長　安里　進　先生院長　市川能人　先生

　安里医院は、平成 15 年１月、胃腸科・内科・
外科を標ぼうして、旧戸倉町内川に開院致しまし
た。地域医療のお役に立ちたいという事で、メタ
ボ対策と消化器病の早期発見・治療を大きな目標
としました。メタボが、脳卒中や心臓病の大きな
原因となってる事が、厚労省やマスコミにより広
く周知されて参りました。当院では肥満対策とし
て、運動・食事療法を指導すると共に、血圧の測
定や、脂質・血糖・尿酸などの血液検査を行い、
運動・食事療法を指導しそれでも改善しない場合
は薬物療法を行っています。消化器病の早期発見
ですが、一次検診に続いて、胃の内視鏡検査、大
腸の内視鏡検査を行っています。そして、昨今話
題となっているピロリ菌ですが、胃内視鏡検査後
の抗体検査や、ABC 検診としての検査を行い、積
極的に除菌治療を行っております。これからも地
域医療のため、微力ながらスタッフとともに努力
していきたいと思っています。

　当院は平成 18 年 10 月、千曲市上山田温泉上
山田庁舎近くに開業しました。内科・循環器内科
を中心に診療しております。上山田地区では当院
が開業してから 2 つの医院が閉院し、長野赤十字
上山田病院が長野寿光会上山田病院に移行し一般
診療の規模が縮小したため、当院でカバーできる
ことはできるだけ当院で行い、専門の先生にお願
いすべき時には適切に紹介するように心掛けてい
ます。
　循環器疾患や生活習慣病の患者さんが多いた
め、通常の血液検査は院内で行い、結果を当日説
明し治療方針に役立てるようにしています。状況
によっては篠ノ井総合病院など基幹病院に緊急で
治療をお願いしています。予約制でなく、待ち時
間が長くなりご迷惑をおかけすることが多いので
すが、患者さんの話を丁寧に伺い職員皆で情報を
共有し、「受診してよかった」と感じていただけ
る暖かい診療を目指しています。

診療科目：胃腸科、外科、内科
診療時間：午前 9:00 ～ 12:00　午後 3:00 ～ 6:00
休 診 日 ： 日曜日、祝祭日、木曜・土曜の午後
〒389-0802　長野県千曲市内川 822-2 
TEL.026-275-7800
FAX.026-275-7801 

診療科目：内科、循環器内科
診察時間：午前 9:00 ～ 12:00　午後 3:00 ～ 6:00
休 診 日 ：  日曜日、祝祭日、水曜・土曜の午後
〒389-0821　長野県千曲市上山田温泉 4-11-2
TEL.026-275-5515
FAX.026-275-5518

バスケットボールを生で見よう！！

　
皆
さ
ん
は
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を
生
で
見
る
機
会
が

あ
る
で
し
ょ
う
か
。
私
は
、
子
ど
も
が
皆
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
を
や
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
週
末
は
練
習
や

試
合
を
見
学
し
て
い
ま
す
。
二
〇
一
一
年
に
は
家
族
で

ボ
ス
ト
ン
に
Ｎ
Ｂ
Ａ（
セ
ル
テ
ィ
ク
ス
VS
レ
イ
カ
ー
ズ

戦
、
セ
ル
テ
ィ
ク
ス
VS
ヒ
ー
ト
戦
）
を
見
に
行
き
、
三

男
は
幸
運
に
も
コ
ー
ト
に
立
つ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
二
〇
一
一
年
か
ら
は
千
曲
市
に
本
拠
地
を
お
く
信
州

ブ
レ
イ
ブ
ウ
ォ
リ
ア
ー
ズ
が
Ｂ
ｊ
リ
ー
グ
に
参
戦
し
、

長
野
県
内
で
も
プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
試
合
が
観

戦
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
１
試
合
の
観
戦
者

数
は
平
均
一
四
〇
〇
人
ほ
ど
で
す
。
小
中
高
の
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
の
試
合
会
場
に
も
た
く
さ
ん
の
保
護
者
が
つ

め
か
け
ま
す
が
、
他
の
メ
ジ
ャ
ー
競
技
に
比
べ
れ
ば
さ

び
し
い
も
の
で
す
。

　
二
〇
一
二
年
に
バ
ン
ダ
イ
が
お
こ
な
っ
た
小
学
生
の

好
き
な
ス
ポ
ー
ツ
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
で
は
、
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
は
十
位
以
内
に
さ
え
入
っ
て
い
ま
せ
ん
（
か

ろ
う
じ
て
男
子
で
は
八
位
と
な
っ
て
い
ま
す
が
）。
ち
な

み
に
一
位
は
サ
ッ
カ
ー
、二
位
は
水
泳
で
し
た
。

や
は
り
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の
活
躍
が
影
響
し

て
い
る
よ
う
で
す
。古
く
は「
ス
ラ
ム
ダ
ン
ク
」、

最
近
の
「
黒
子
の
バ
ス
ケ
」
や
「
あ
ひ
る
の
空
」

な
ど
漫
画
の
世
界
で
は
結
構
人
気
が
あ
る
の

に
、
ど
う
し
て
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
は
、
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
男
子
日
本
代
表
が
弱
く
て
、
ほ

と
ん
ど
テ
レ
ビ
放
映
さ
れ
な
い
か
ら
だ
と
思
い

ま
す
。
あ
ん
な
に
弱
い
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
男
子
代

表
と
比
べ
て
も
扱
い
が
ひ
ど
い
と
感
じ
る
の
は
私
だ
け

で
し
ょ
う
か
。
テ
レ
ビ
で
見
て
、
生
で
見
て
、
や
っ
て

み
た
い
と
思
う
も
の
で
す
よ
ね
。

　
そ
こ
で
重
要
な
の
が
選
手
育
成
方
法
で
す
。
一
番
人

気
の
サ
ッ
カ
ー
は
、
プ
ロ
化
と
と
も
に
指
導
者
教
育
を

は
じ
め
、
選
手
育
成
の
近
代
化
に
力
を
入
れ
て
来
ま
し

た
。
そ
の
た
め
、
男
女
と
も
に
強
く
な
り
、
個
性
的
な

選
手
が
ど
ん
ど
ん
世
界
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。
体
罰
事

件
で
知
ら
れ
る
様
に
、
昔
な
が
ら
の
根
性
論
が
通
じ
る

時
代
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
指
導
者
が
常
に
学
ぶ
姿
勢
が

大
切
で
す
。
今
は
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
界
の
変
化
に

期
待
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
ス
ポ
ー
ツ
を
応
援
す
る
フ
ァ
ン
の
存
在
も
大

事
で
す
。
私
も
ス
ポ
ー
ツ
ド
ク
タ
ー
の
資
格
を
取
得
し
、

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
に
限
ら
ず
、
少
し
で
も
青
少
年
の

力
に
な
れ
れ
ば
と
、
長
野
県
体
育
協
会
の
お
手
伝
い
を

し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
長
野
県
の
ス
ポ
ー
ツ
を
生
で

応
援
し
ま
し
ょ
う
。
そ
れ
が
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
で
あ

れ
ば
う
れ
し
い
で
す
ね
。
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　が
ん
化
学
療
法
看
護

　
　認
定
看
護
師
と
は
？

　が
ん
は
年
々
増
加
傾
向
に
あ
り
、

日
本
に
お
い
て
は
二
人
に
一
人
が
、

が
ん
に
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

早
期
診
断
・
早
期
治
療
で
治
癒
が
得

ら
れ
る
が
ん
も
あ
り
ま
す
が
、
多
く

の
患
者
さ
ん
は
、
治
療
を
行
い
な
が

ら
が
ん
と
と
も
に
生
活
し
て
い
る
状

況
で
す
。
そ
の
た
め
、
が
ん
に
関
わ

る
認
定
看
護
師
の
分
野
や
認
定
看
護

師
数
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

　が
ん
に
関
わ
る
認
定
看
護
師
に

は
、
緩
和
ケ
ア
看
護
、
が
ん
性
疼
痛

ケ
ア
看
護
、
乳
が
ん
看
護
、
が
ん
放

射
線
看
護
、
が
ん
化
学
療
法
看
護
が

あ
り
ま
す
。
が
ん
化
学
療
法
看
護
認

定
看
護
師
の
役
割
は
、
が
ん
化
学
療

法
薬
（
抗
が
ん
剤
）
の
安
全
な
取
扱

い
と
、
適
切
な
投
与
、
管
理
、
副
作

用
症
状
の
緩
和
お
よ
び
セ
ル
フ
ケ
ア

支
援
で
す
。

　　ち
な
み
に
、
県
内
に
は
十
九
名
の

が
ん
化
学
療
法
看
護
認
定
看
護
師
が

い
ま
す
。
図
①
は
、
長
野
県
に
お
け

る
が
ん
化
学
療
法
看
護
認
定
看
護
師

の
推
移
を
、
図
②
は
、
十
九
名
の
所

属
施
設
を
あ
ら
わ
し
て
い
ま
す
。

　
　セ
ル
フ
ケ
ア
支
援

　　抗
が
ん
剤
は
一
般
の
薬
剤
に
比

べ
、
様
々
な
副
作
用
が
出
る
こ
と
が

よ
く
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
代
表
的
な

副
作
用
は
、
白
血
球
減
少
、
貧
血
、

血
小
板
減
少
、
悪
心
・
嘔
吐
、
食
欲

低
下
、
口
内
炎
、
肝
機
能
・
腎
機
能

悪
化
な
ど
で
す
。
抗
が
ん
剤
の
種
類

に
よ
っ
て
は
、
末
梢
神
経
障
害
、
脱

毛
、
手
足
症
候
群
、
に
き
び
様
皮
疹

な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　副
作
用
を
最
小
限
に
抑
え
ら
れ
る

よ
う
に
す
る
こ
と
が
先
決
で
す
が
、

副
作
用
出
現
時
に
は
、
そ
れ
を
改
善

す
る
薬
で
対
応
し
ま
す
。
し
か
し
副

作
用
に
よ
っ
て
は
、
患
者
さ
ん
自
身

が
日
常
生
活
で
気
を
付
け
た
り
ケ
ア

す
る
こ
と
で
、
出
現
を
最
小
限
に
抑

え
る
こ
と
が
で
き
、
出
現
し
て
も
症

状
の
悪
化
を
防
げ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
そ
う
し
た
こ
と
を
患
者
さ
ん
に

実
行
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
説
明

し
、
実
行
し
た
こ
と
が
ど
う
で
あ
っ

た
か
確
認
し
、
ま
た
実
行
で
き
る
よ

う
に
お
手
伝
い
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ

と
を
セ
ル
フ
ケ
ア
支
援
と
い
い
、
抗

が
ん
剤
治
療
に
お
い
て
は
、
大
切
な

看
護
の
一
つ
で
す
。

　が
ん
治
療
に
お
け
る

　
　
　
　
　心
理
的
支
援

　　が
ん
で
あ
る
こ
と
を
伝
え
ら
れ
た

際
に
は
、
程
度
の
差
は
あ
れ
誰
も
が

強
い
衝
撃
を
受
け
ま
す
。
そ
の
衝
撃

を
乗
り
越
え
て
も
、
手
術
や
抗
が
ん

剤
治
療
に
よ
り
、
ま
た
強
い
ス
ト
レ

ス
に
さ
ら
さ
れ
ま
す
。
特
に
抗
が
ん

剤
治
療
は
副
作
用
が
辛
い
イ
メ
ー
ジ

が
あ
り
、
患
者
さ
ん
の
心
理
的
苦
痛

は
大
き
い
も
の
で
す
。
そ
の
た
め
、

患
者
さ
ん
に
対
す
る
心
理
的
支
援
は

不
可
欠
で
す
。

　不
安
や
ス
ト
レ
ス
に
対
し
て
は
、

ま
ず
不
安
や
ス
ト
レ
ス
が
あ
る
こ
と

を
自
身
が
受
け
入
れ
る
こ
と
が
大
切

で
す
。
受
け
入
れ
る
だ
け
で
も
気
持

ち
が
楽
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
し
て
、
何
が
不
安
な
の
か
、
何
が

ス
ト
レ
ス
に
な
っ
て
い
る
の
か
が

は
っ
き
り
す
る
と
、
自
然
と
対
処
法

が
み
え
て
き
ま
す
。
す
ぐ
に
は
対
処

で
き
な
い
よ
う
な
問
題
も
、
看
護
師

な
ど
誰
か
に
話
を
聴
い
て
も
ら
う
だ

け
で
も
気
持
ち
が
落
ち
着
く
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　人
間
の
こ
こ
ろ
に
は
、
ス
ト
レ
ス

に
な
ん
と
か
対
処
し
よ
う
と
す
る
は

た
ら
き
が
存
在
す
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
こ
の
は
た
ら
き
を
手
助
け
さ

せ
て
い
た
だ
く
こ
と
も
、
大
切
な
看

護
の
一
つ
で
す
。

　
　

　認
定
看
護
師
と
し
て

　　一
般
の
看
護
師
は
分
野
が
幅
広
い

の
で
、
広
い
知
識
が
必
要
と
な
り
ま

す
。
し
か
し
認
定
看
護
師
は
、
専
門

性
に
特
化
し
て
い
る
の
で
、
深
く
掘

り
下
げ
「
な
ぜ
・
ど
う
し
て
」
の
部

通院治療センター　　佐藤知美

   私は、平成 19 年に日本赤十字看護
大学の看護実践・教育・研究フロン
ティアセンターにて半年間教育を受
け、平成 20 年に資格を取得しました。
更新は５年毎となっており、昨年更
新をして、また５年間認定看護師と
して活動できることとなりました。
　平成 19 年４月に開設された通院治
療センターに所属し、外来で抗がん
剤や関節リウマチなどに効果がある
点滴をされる患者さんが、安心して
治療を受けることができるように努
めています。

図 1　長野県における
　　　　がん化学療法看護認定看護師の推移

図 2　がん化学療法看護認定看護師の所属施設

分
を
知
識
と
し
て
持
つ
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　が
ん
化
学
療
法
看
護
に
特
化
し
た

根
拠
に
基
づ
い
た
、
が
ん
化
学
療
法

薬
（
抗
が
ん
剤
）
の
安
全
な
取
扱
い

と
、
適
切
な
投
与
、
管
理
、
副
作
用

症
状
の
緩
和
お
よ
び
セ
ル
フ
ケ
ア
支

援
を
実
践
す
る
こ
と
で
、
患
者
さ
ん

が
安
心
し
て
治
療
を
受
け
て
い
た
だ

け
る
よ
う
に
、
ま
た
ス
ト
レ
ス
や
不

安
を
抱
え
た
患
者
さ
ん
と
常
に
向
き

合
い
、
患
者
さ
ん
の
立
場
に
立
っ
た

看
護
を
心
が
け
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

                  
                    認定看護師の役割

     認定看護師は特定の看護分野において、以下の
  ３つの役割を果たします。

１. 個人、家族及び集団に対して、熟練した看護
      技術を用いて高い水準の看護を実践する。（実践）
２. 看護実践を通して看護職に対し指導を行う。（指導）
３. 看護職に対しコンサルテーションを行う。（相談）
　　　　※日本看護協会における資格認定制度より

通院治療センター

がん化学療法看護

認定看護師シリーズ①

看護のちから



1213

　
　が
ん
化
学
療
法
看
護

　
　認
定
看
護
師
と
は
？
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ん
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年
々
増
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り
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。
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療
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れ
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が

ら
が
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と
と
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に
生
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し
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ん
化
学
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抗
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ん
剤
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の
安
全
な
取
扱
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と
、
適
切
な
投
与
、
管
理
、
副
作

用
症
状
の
緩
和
お
よ
び
セ
ル
フ
ケ
ア

支
援
で
す
。
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に
、
県
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十
九
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が
ん
化
学
療
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看
護
認
定
看
護
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が

い
ま
す
。
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①
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け
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ん
化
学
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看
護
認
定
看
護
師

の
推
移
を
、
図
②
は
、
十
九
名
の
所

属
施
設
を
あ
ら
わ
し
て
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ま
す
。
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ル
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ケ
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出
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。
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れ
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。
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付
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え
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あ
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。
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が
決
定
さ
れ
ま
す
。

■
頭
の
血
管
は
？

　
頭
の
場
合
は
脳
梗
塞
や
脳
動
脈

瘤
、
血
管
奇
形
な
ど
が
あ
り
、
頸
部

で
は
血
管
の
狭
窄
（
細
く
な
る
）
を

疑
っ
て
検
査
す
る
場
合
が
数
多
く
あ

■
Ｘ
線
で
血
管
を
撮
影
？

　
昔
は
Ｘ
線
写
真
と
言
え
ば
骨
し
か

写
ら
な
い
物
で
し
た
が
、
時
代
の
進

歩
と
共
に
胃
や
腸
と
い
っ
た
臓
器
や

ア
キ
レ
ス
腱
な
ど
の
腱
組
織
・
軟
部

組
織
も
映
し
出
せ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
現
在
は
Ｍ
Ｒ
Ｉ
の
改
良
高
速

知

豆
知
識

つ

て

お
き
た
い

④

診
療
放
射
線
科

味
田
　
輝

科
長

化
、Ｃ
Ｔ
の
高
性
能
化
や
薬
剤
（
造

影
剤
と
言
い
ま
す
）
の
進
化
に
よ
り

血
管
も
き
れ
い
に
描
出
す
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

■
細
い
血
管
は
見
え
る
の
？

　
で
は
血
管
の
細
さ
は
何
ミ
リ
メ
ー

ト
ル
く
ら
い
ま
で
見
え
る
よ
う
に

な
っ
た
と
思
い
ま
す
か
？
な
ん
と
１

ミ
リ
メ
ー
ト
ル
ま
で
診
断
可
能
な
画

像
を
撮
影
す
る
こ
と
が
出
来
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
血
管
を
見
た

い
と
依
頼
を
受
け
る
場
所
は
脳
血
管

や
頸
部
血
管
が
多
く
み
う
け
ら
れ
ま

す
。
こ
れ
は
手
軽
に
撮
影
で
き
て
あ

る
程
度
血
管
を
写
せ
る
Ｍ
Ｒ
Ｉ
の
強

み
に
あ
り
ま
す
。Ｍ
Ｒ
Ｉ
は
Ｃ
Ｔ
ほ

ど
血
管
を
は
っ
き
り
き
れ
い
に
撮
影

す
る
こ
と
は
出
来
ま
せ
ん
が
、
造
影

剤
を
使
わ
な
い
と
い
う
点
に
メ
リ
ッ

ト
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
Ｍ
Ｒ
Ｉ
で
病

気
を
疑
う
場
所
が
あ
れ
ば
Ｃ
Ｔ
で
造

影
剤
を
使
用
し
て
精
密
検
査
を
し
ま

す
。
す
る
と
は
っ
き
り
と
し
た
脳
血

管
や
頸
部
血
管
が
映
し
出
さ
れ
診
断

知っておきたい豆知識　診療放射線科④

　

注
射
っ
て
痛
い
で
す
よ
ね
～

唐
突
で
す
が
注
射
の
好
き
な
人

は
そ
う
そ
う
い
な
い
と
思
い
ま

す
。
篠
ノ
井
総
合
病
院
で
も
例

外
な
く
小
児
科
の
近
く
を
通
る

と
「
注
射
や
め
て
ー
ー
！
」
と

悲
痛
な
泣
き
声
を
聞
き
ま
す
。

今
回
の
お
話
し
は
そ
の
「
注

射
」
！
で
は
な
く
？
注
射
の
針

を
入
れ
る
『
血
管
』
の
Ｘ
線
検

査
の
お
話
し
で
す
。

　
血
液
検
査
は
病
院
で
は
よ
く

行
わ
れ
る
検
査
で
す
。
血
液
は

人
体
に
と
っ
て
、
と
て
つ
も
な

い
情
報
を
持
っ
て
い
ま
す
が
、

そ
ん
な
情
報
の
宝
箱
と
言
え
る

血
液
か
ら
も
、
解
ら
な
い
こ
と

も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
一
つ
が
ど
の
辺
の
血
管

が
細
く
な
っ
て
い
る
の
か
、
ま

た
は
破
裂
し
か
か
っ
て
い
る
の

か
と
い
っ
た
情
報
で
す
。
で
も

安
心
し
て
く
だ
さ
い
！
い
ろ
い

ろ
な
検
査
を
複
合
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
見
え
な
い
病
気
が
画
像

と
し
て
解
っ
て
き
ま
す
。

り
ま
す
。
頭
部
の
病
気
は
症
状
も

出
や
す
い
の
で
す
が
血
管
性
の
病

気
だ
と
一
気
に
症
状
が
進
み
手
遅

れ
に
な
っ
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。Ｍ
Ｒ
Ｉ
と
Ｃ
Ｔ

を
組
み
合
わ
せ
て
検
査
を
し
て
、

そ
れ
ら
で
撮
影
さ
れ
た
血
管
の
画

像
を
解
析
処
理
す
る
こ
と
に
よ
り

病
気
の
進
行
状
況
が
い
ち
早
く
正

確
に
診
断
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

ご
心
配
が
あ
る
よ
う
で
し
た
ら
脳

ド
ッ
ク
な
ど
ご
利
用
頂
き
ま
す
と

血
管
の
診
断
を
し
っ
か
り
と
行
う

こ
と
が
出
来
ま
す
。

　
■
次
回
は
全
身
の
血
管

　　
さ
て
今
回
は
血
管
の
画
像
に

つ
い
て
お
話
し
し
て
き
ま
し
た

が
、
書
面
の
関
係
上
頭
部
と
頸

部
の
紹
介
に
留
ま
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。
次
号
で
は
体
部
や
四

肢
と
い
っ
た
血
管
の
画
像
を
紹

介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。Ｍ
Ｒ
Ｉ

や
Ｃ
Ｔ
で
撮
影
し
た
画
像
が
ど

の
様
に
解
析
さ
れ
診
断
に
役
立

つ
医
用
画
像
に
生
ま
れ
変
わ
る

の
か
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

血
管
に
つ
い
て
の
お
話

　（前
編
）

左斜め前から見た骨に浮び上がる頚部血管（ＣＴ）

頭に対して上から見た頭部血管（ＭＲＩ）

矢印の部分が脳動脈奇形です（ＣＴ）

脳動脈瘤の手術後です。緑の部分がクリップで止め
た部分です。（ＣＴ）

右斜め前から見た骨と頚部の血管。
赤丸部分の血管が細くなっていま
す（ＣＴ）

頚部の血管の画像を特殊処理
して断面図にした画像。血管が
どの位細くなっているかはっき
り分かるようになります。（ＣＴ）

右斜め前から見た骨を消去した
頚部の血管。骨が無いので血管
が良く見えます。（ＣＴ）

頭に対して上から見た頭部血管（ＣＴ）

脳動脈瘤（ＣＴ）　矢印の部分
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治療食
シリーズ紹介レシピ

①

紹介レシピ
②

豚肉には疲労回復に効果的なビタミンＢ１が豊富に含まれています。また梅などの酸味のある物は胃腸での
消化を助ける働きをしてくれます。暑い夏でもさっぱりと食べられる１品になっています。

夏野菜に含まれるビタミンは身体の調子を整える大切な栄養素。
また、火照った体を冷ましてくれる効果もあります。

豚肉の冷しゃぶ　～梅しそ添え～

夏野菜の味噌炒め

●材料（１人分）
　豚もも薄切り　  60ｇ　　梅だれ
　人参　　　　　　5ｇ　　　梅肉　　　大さじ 1/3
　きゅうり　　　  25ｇ　　　青しそドレッシング　大さじ 1/3
　レタス　　　　 30ｇ　　    白ごま　    大さじ 1/2
　しそ　　　　  　1 枚

●材料（１人分）
　きゅうり　　　25g　（1/4 本）
　なす　　　　　45g　（1/2 本）
　ピーマン　　　20g　（1/2 本）
　トマト　　　　40g　（1/4 個）
　ゴマ油　　　　大さじ 1/4
　味噌　　　　　小さじ１
　みりん　　　　小さじ１

●作り方　
①きゅうり、なす、ピーマンは小さめの乱切り
　にする。トマトはへたと種を取って 1cm 角に
　切る。
②フライパンにゴマ油を熱し、きゅうり、なす、
　ピーマンを入れてサッと炒める。
③②に味噌、みりんを加えて全体に絡め、お皿
　に盛って完成。

●栄養価（1 人分）
熱量：147kcal 　たんぱく質：13.3ｇ
塩分：1.0ｇ

●栄養価（1 人分） 
　熱量：51kcal  　たんぱく質：1.5ｇ　塩分：0.7ｇ　
 担当：管理栄養士　塚田美佳
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●作り方
①豚肉は熱湯にくぐらせ火を通す。
②人参・きゅうりは千切りにするか、
　ピーラーで薄切りにしておく。
③レタスは食べやすい大きさにちぎり、
　②の野菜と混ぜておく。
④梅ダレを混ぜておく。
⑤③の野菜を皿に盛り、上に①の豚肉
　を乗せる。
⑥梅ダレを掛ければ完成。

夏バテ予防の食事
夏バテとは？
　夏の暑さに身体が対応できなくなり、何となく身体が怠く、疲
れやすかったり、食欲不振や睡眠不足になったりと、夏に起こる
体調不良の総称です。
　食生活においては「暑い→だるい→食欲がなくなる→冷たい物
ばかり摂取する→消化機能が低下して体調が悪くなる」というよ
うな悪循環を招きます。
　そのような夏バテを予防する食生活をご紹介します。

夏バテ予防の食事対策

1．食事を３食食べましょう
　　食欲がなくても１日３食、主食・主菜・副菜をそろえたバランスのよい

　食事を心がけましょう。(そうめんだけ‥･。などの食べ方はやめましょう。)

　　特に涼しい朝の間は食欲も出やすいので朝食をしっかり食べましょう。

2．量よりも質！

　　食欲が減退しがちな夏は出来るだけ栄養価の高い食品を選んで食べましょう。

3．冷たい物を摂りすぎないようにしましょう。
　冷たい飲み物やアイスばかり食べていると胃腸を冷やし､消化機能が落ちたり、　胃液を薄めたりと、

ますます食欲不振になってしまいます。冷たい料理を食べるときは、温かい料理や体を温める食材を

一緒に食べるようにしましょう。

　体を温める食材：生姜、ニラ、ネギ、ニンニク、しそ、にんじん、うなぎ‥･など

4．夏野菜を食べて身体の熱を冷ましましょう
　夏にとれる野菜には水分が豊富に含まれ、身体の熱を冷ましてくれる働きがあ

ります。食欲の無いときでも夏野菜を食べることで水分補給、ビタミン・食物繊

維などの栄養補給をすることが出来ます。ただし、食べ過ぎると必要以上に体を

冷やしてしまうので注意しましょう。

　　代表的な夏野菜：トマト・なす・きゅうり・オクラ　など

5．食欲の出る工夫をしましょう。
　　香味野菜や香辛料などを上手に工夫すると、唾液や胃液の分泌が増え

　食欲が湧いてきます。

　　ただし、過剰な摂取はかえって胃の負担になってしまうこともあるの

　で食べすぎには注意しましょう。

　　食欲を増進させる食材：わさび・生姜・シソなど

　　暑い夏でもしっかり食べて、夏バテを予防しましょう！

栄養成分　　　効果　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　食品

ビタミンＢ１　エネルギー代謝を促し疲労回復に効果的　　　　　豚肉・うなぎ・ナッツ類など

アリシン　　　ビタミン B1 の吸収を高める（香味野菜に多い）　 ネギ・タマネギ・にんにくなど

ビタミンＣ　　体の免疫機能を高める、暑さのストレスから体　　レモン・ゴーヤ・パプリカ・芋

　　　　　　　を守る　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

有機酸　　　　クエン酸・リンゴ酸などが疲労物質を分解する　　梅干し・レモン・お酢など

ミネラル類　　発汗とともにカルシウム・ナトリウムなどのミ　　乳製品・ひじきなど

　　　　　　　ネラルが失われる。ミネラル不足は怠さを招く
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医事課からお知らせ

平成 26 年 4 月 2 日以降に 70 歳の誕生日を迎える方へ

平成 26 年 4 月 2 日までに 70 歳の誕生日を迎えた方へ

70 歳の誕生月の翌月※から医療費の

（※ただし、各月１日が誕生日の方はその月から２割になります）
窓口負担が２割になります

平成 26 年 4 月以降も医療費の

（※平成 26 年 3 月 2 日～ 4 月 1 日に 70 歳の誕生日を迎える方は、3 割から 1 割になります）
窓口負担が 1 割のままです

・70 歳から 74 歳の方の窓口負担は法律上 2割となっていますが、特例措置でこ
れまで 1割負担とされていました。平成 26 年度から、より公平な仕組みとする
ために 2割負担に見直されることになりました。

・平成 26 年 4月以降も、引き続き特例措置の対象になります。

平成 26 年 4月 2日以降に 70 歳の誕生日を迎える方
　（誕生日が昭和 19 年 4月 2日以降の方）

平成 26 年 4月 1日までに 70 歳の誕生日を迎えた方
　（誕生日が昭和 19 年 4月 1日までの方）

一定の所得がある方は、これまで通り 3割負担です。

一定の所得がある方は、これまで通り 3割負担です。

70 歳の誕生月の翌月（ただし、各月 1日が誕生日の方はその月）の
診療から 2割になります。（69 歳までの 3割から 2割に変わります）
（例）　平成 26 年 4月 2日～ 5月 1日に 70 歳の誕生日を迎える方は、5月の診療から
　　　2割負担になります。
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ご注意
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さ
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は
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と
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◆平成 26 年 4 月 1 日より診療報酬（医療費）が改定になりました。消
費税率を引き上げ、その財源を活用して、医療提供体制の再構築に取り組
む改定となります。また、限られた医療資源を医療ニーズにあわせて効率
的に活用するため、医療サービスの機能強化と重点化・効率化に取り組み、
高齢化社会のピークとなる平成 37 年に向けて、地域包括ケアシステム（か
かりつけ医と訪問看護等の連携強化）の構築を図るスタートの年となりま
す。
　改定に伴い病院窓口での負担額が変わります。ご不明な点は医事課受付
けにおたずね下さい。

後期高齢者医療制度被保険者の皆様
平成 26年８月１日から

新しい保険証で受診して下さい
旧　（桃色）

新　（橙色）
　新しい保険証は、７月下旬までにお住ま
いの市役所・町村役場から送付されます。

保険証が届きましたら、住所・氏名などを確認して下さい。
　８月からは、新しい保険証をお持ち下さい。
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医療展
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日
）

「
あ
い
ま
つ
り
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

　今
年
度
は
「
患
者
本
位
の
医
療
の
実
践
〜
地

域
が
必
要
と
す
る
基
幹
病
院
を
目
指
し
て
〜
」

を
テ
ー
マ
に
開
催
し
ま
し
た
。
当
日
は
天
候
に

も
恵
ま
れ
、
約
二
〇
〇
〇
名
の
方
に
ご
来
場
い

た
だ
き
ま
し
た
。
病
気
や
お
見
舞
い
の
と
き
に

し
か
来
な
い
病
院
を
、
こ
の
機
会
に
よ
り
身
近

に
感
じ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
病
院
ス
タ
ッ
フ
が

一
つ
に
な
り
準
備
し
て
き
ま
し
た
。
ご
来
場
い

た
だ
い
た
皆
様
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　当日はたくさんの催し物を用意させてい
ただきました。メインステージでは、当院スタッフや外部からお招きし
た団体によるミニコンサートや当院医師によるミニ講演会などが行われ
ました。AC長野パルセイロスポーツディレクター足達勇輔さんをお招き
し「スポーツで街づくり」と題した特別講演ではスポーツのもつ力の大
きさをあらためて実感させていただきました。ミニコンサートでは東京

からゴスペルグループ Gifts をお招き
しました。Gifts の皆さんは国内のゴ
スペルコンクールで優勝をされてい
る実力で、そのうたごえに多くの観
衆が聞き入っていました。

　白衣に着替えての体験コーナーでは多くの家族連
れが白衣や手術着に着替え、記念撮影をしました。
この中から未来の医療人が誕生してくれると嬉しい
です。その他にも AEDの体験や、各種測定コーナー
なども終日大人気でした。
　また来年も、より多くの皆様に病院に脚を運んで
いただき、楽しめる「病院祭あいまつり」を開催で
きるよう職員一同がんばっていきます。

　病院祭会場では、各科から
の展示パネルがたくさん展示
され、職員が分かりやすく説
明をしました。また、相談・
体験コーナーにも大勢の方に
ご参加いただきました。さら
に入院中の患者様方も、大勢
の方が車いすで看護師に付き
添われてステージを見に来て
楽しんでおられました。

17

４

27

病
院
祭↑晴天に恵まれ、屋外の催しにも

　大勢参加いただきました。　→

↑病院スタッフも各コー
ナーで参加者を迎えました。

↓相談コーナーも終日
参加者が訪れました。

←↑計測コーナーは待ち時
間が出る程賑わいました。 ↑おなじみ白衣に着替えて

コーナー。手術室の写真を
バックにはいポーズ！↑いざという時の蘇生体験コーナーは、

参加者皆真剣に指導を受けていました。

↓病院再構築展示コーナー、
工事現場見学もありました。

AC 長野パルセイロ足達勇輔氏の講演

外立整形外科医長の
講演

石川栄養科主任の
講演

ミニコンサート「ケーナ演奏」

ミニコンサート「リコーダー演奏」

ミニコンサート「太鼓演奏」

労組チアリーダーによるダンス

入院中の患者の皆様にも楽しんでいただきました

ミニコンサート「アカペラ演奏」

ミニコンサート「軽音楽演奏」

ミニコンサート「厚生連のうたごえ演奏」

親子のコーナーではちびっ子も大喜び

更級歯科医師会の皆さんによる歯科検診
「医療展」は会場全域で数々のパネル展示がされました

医療機器の展示もされ、興味深く説明を聞いていました

五十嵐総技師長 ( リハ
ビリ科長）の講演
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topics　４～６月　主な出来事　　
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topics　４～ 6月　主な出来事

　　4/26 病院祭記念講演会を開催しました
　木村院長が「私の歩んできた道　～篠ノ井総合病院とともに～」
と題し、病院祭記念講演会として、病院祭の前日に開催されました。

　1967 年の篠ノ井病院開院から現在に至るまで、
病院の変遷とともに、自身の現在の院長に至るま
での取組みや研究などについて講演しました。当
日は総勢 200 名を越える聴衆にお集まりいただき
ました。

ＪＡグリーン長野女性部さま
　より寄付をいただきました
　昨年度末に地元 JA グリーン長野の女性部
さまよりバザー収益金から寄付をいただきま
した。今回、いただいた寄付金を利用し、歩
行器４台と診察用椅子２台（写真）を購入さ
せていただきました。歩行器は当院エントラ
ンスホールに設置させていただき、外来患者
様やお見舞いに来られた方にご好評いただい
ています。また、診察用イス２台は４月より
始まった総合診療科の診察室で利用させてい
ただいています。ご寄付いただいたＪＡグ
リーン長野女性部の皆様のご好意を胸に大切
に利用させていただきます。

（株）本久様より医療機器　　　
を寄贈されました
　㈱本久様より、医療機器を寄贈していただきまし
た。㈱本久様は、地域医療の発展へ少しでも貢献で
きるならと毎年医療機関へ寄贈をされております。
今回、当院へは電動ベッド 1台と自動血圧計 1台（写
真上）を寄贈していただき、早速使用させていただ
いております。当院も㈱本久様のご厚意に応えられ
るよう、地域医療へ貢献するよう邁進してまいりま
す。
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年
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、
梅
雨
の
季
節
が
や
っ
て
き
ま

し
た
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じ
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し
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日
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は
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と
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も
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し
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も
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療
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。
当
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一
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的
に
は
な
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み
が
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「
総
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診
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科
っ
て
何
？
」「
内
科
と
何
が
違
う
の
？
」

と
来
院
さ
れ
た
患
者
様
の
中
に
は
戸
惑
わ

れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
今
回
の

特
集
で
少
し
で
も
総
合
診
療
科
に
つ
い
て

理
解
し
て
い
た
だ
き
、
受
付
で
安
心
し
て

「
総
合
診
療
科
を
」
と
受
診
し
て
い
た
だ

け
れ
ば
幸
い
で
す
。（
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Ｍ
）
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※

詳
し
く
は
各
問
合
せ
先
、
ま
た
は
病
院
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
や
チ
ラ
シ
等
で
ご
確
認
下
さ
い
。

4/9 接遇講演会
　当院では、職員の接遇能力向上を
めざし、各種研修を実施しています。
４月９日に接遇能力レベルアップを
はかるため、㈱ネクストスタンダー
ド代表取締役社長齊藤正明氏をお招
きし「日本一のマグロ船に学ぶ船長
の人を動かすコミュニケーション」
と題し講演していただきました。
　当日は当院の都合で２回講演して
いただきましたが、２回とも会場が
満員となり他の会場へテレビ中継す
るほど大盛況でした。
　患者さんが安心できる病院をめざ
し全職員が接遇能力向上に努めてい
きます。

4/10 防災訓練を行いました
　病棟から火災が発生したという設定
で、春の総合防災訓練が行われました。
各病棟の職員はじめ各部の職員が避難誘
導等の訓練に参加しました。当院では災
害発生時に、迅速に対応できるよう年２
回、防災訓練を実施しています。
　訓練後、篠ノ井消防署の職員の指導の
下、新入職員中心に消火器の取り扱い訓
練も実施しました。

パルセイロ色に！
　病院前の県道の歩道の花壇
にオレンジ色のチューリップ
が咲きました。「篠ノ井の街
をパルセイロカラーに染める
会」が企画したものです。

4/25 感染症対策を学ぶ
　４月 25 日に国立国際医療研究
センター国際感染症センター長
大曲貴夫先生をお招きし、「感染
症診療のロジック」と題し講演
いただきました。当院では感染
症対策の知識向上を目的に、医
師・看護師から事務職員まで参
加し、医療の質の向上に努めて
います。
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