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南長野医療センター篠ノ井総合病院について

１） 長野市南部 に位置する
「まじめで忙しい」中規模の地域基幹病院

２） 病床数 433床 全職員数 約960名
常勤 医師数 94 ＋研修医 16 ＝110名

３） 診療科：
内科 消化器内科 循環器内科 腎臓内科 呼吸器内科

糖尿病・内分泌・代謝内科 リウマチ科 膠原病科 小児科

心療内科 放射線科 外科・消化器外科・肛門外科 脳神経外科

整形外科 呼吸器外科 心臓血管外科 泌尿器科 皮膚科 形成外科

産婦人科 耳鼻咽喉科 眼科 麻酔科 リハビリテーション科

歯科口腔外科 救急科・集中治療科 総合診療科 病理診断科

漢方診療科

2020年
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2019年

４） 年間入院数 のべ 148,448人（平均在院日数 12.3日）

外来患者数（1日当り） 約 871人 （うち透析 約 124人/日）

休日夜間の救急患者数（年） 11,141人 （30.4人/日）

救急車搬送（年間） 4,733台 （平均12.9台/日）

Ｄｒヘリ搬入数（年間） 19人

５） 急性期 病院

一般病床 ICU HCU

NICU ヘリポート
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６） 附属機能および特殊診療部

地域周産期母子医療センター 人工腎センター

心臓血管センター リウマチ膠原病センター

健康管理センター 中央手術センター

通院治療センター（通院化学療法室） 睡眠呼吸センター

内視鏡センター 内視鏡手術センター

結石治療センター 関節疾患スポーツ障害治療センター

入院予定患者センター 通所リハビリセンター

糖尿病センター 救命センター

不妊治療センター

NST（栄養ｻﾎﾟｰﾄ） ICT （感染制御） PCT（緩和ケア）

RCT（呼吸ケア） 訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝしののい

７） 臨床研修センター

臨床研修科（医師、看護師、事務職）
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南長野医療センター篠ノ井総合病院 学会ほか研修施設認定

 臨床研修指定病院

 日本消化器外科学会専門医修練施設

 日本消化器病学会専門医認定施設

 日本消化器内視鏡学会専門医制度指導施設

 日本整形外科学会専門医制度研修施設

 日本泌尿器科学会專門医教育施設

 日本リウマチ学会教育施設

 災害時リウマチ患者支援事業 災害時支援協力機関

 日本腎臓学会専門医制度研修施設

 日本透析医学会専門医制度認定施設

 日本循環器学会認定循環器専門医研修施設

 日本心血管インターベンション治療学会認定研修施設

 日本成人心臓血管外科手術データベース施設

 日本産科婦人科学会専門医制度専攻医指導施設

 日本アフェレシス学会認定施設

 日本病理学会病理専門医研修認定施設Ｂ

 日本プライマリ・ケア連合学会認定家庭医療後期研修プログラム

 日本耳鼻咽喉科学会専門医研修施設

 日本外科学会外科専門医制度修練施設

 日本臨床細胞学会認定施設

 日本救急医学会救急科専門医指定施設

 日本集中治療学会専門医研修施設

 日本脳卒中学会専門医認定制度研修教育病院

 日本内科学会認定医制度教育病院

 日本睡眠学会専門医療機関

 日本呼吸器内視鏡学会専門医認定施設

 日本呼吸器学会認定施設

 日本栄養士会 管理栄養士初任者臨床研修指定病院

 日本周産期・新生児医学会周産期母体・胎児専門
医研修施設

 日本呼吸器外科専門医制度関連施設

 日本がん治療認定医機構認定研修施設

 産科医療補償制度加入医療機関

 日本眼科学会専門医制度認定研修施設

 日本形成外科学会教育関連認定施設

 脳ドック認定施設

 日本糖尿病学会認定教育施設

 腹部ステントグラフト実施施設

 信州型総合医養成プログラム

 日本皮膚科学会認定専門医研修施設

 日本麻酔科学会麻酔指導施設

 日本病院総合診療医学会認定施設

 日本臨床細胞学会教育研修施設

 日本胆道学会指導施設

 信州大学医学部教育協力病院

 日本消化管学会胃腸科指導施設

 日本放射線学会放射線科専門医修練施設

 東洋医学会教育指定病院

 日本歯科口腔外科専門医制度認定準研修施設



南長野医療センター篠ノ井病院の救急体制
（救急科専任医師スタッフあり）

救急搬送

時間外急病

来院患者

ＥＲ室 へ

時間外

救急室へ

夜間・休日

当直医師2人体制＋当直研修医

（全科当直）

（産科、小児科、ICU、ＨＣＵ当直も院内待機）

必要により専門科・救急科call

19時から22時30分は医師会医師による

長野市急病センターあり（平日のみ）

時間内

救急科 医師＋研修医

必要により専門科call

（救急科入院病棟あり）



南長野医療センター篠ノ井総合病院の救急ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ

救急勉強会 1カ月間毎日、 外科病理カンファレンス 毎月、 CPC 2～3月
ごと、医局勉強会 毎月、 画像カンファレンス 毎月、抄読会

研修医と一般医のための研究発表会 （通年）

院内研修講演会（10回以上/年） 、 医師会講演会（あい講堂） 4-5回/年

院内研究発表会 年1回

＊その他 各学会（地方会）・研究会が適宜院内講堂にて行われる。

・・・etc 内科カンファレンス （毎月）、 各科カンファレンス

その他全医師対象

のカンファ・勉強会

毎朝！

（全医師対象）



研修システム・カリキュラム

熱 意

実のある実習・研修を

南長野医療センター篠ノ井総合病院 で

楽しく、しっかりと。

全体研修風景

医療面接 （Bad news telling）

新棟、気持ちいいよ!



（新）臨床研修

基本理念

医師としての人格を涵養し、将来専門とする

分野にかかわらず、 医学および医療の果たすべき

社会的役割を認識しつつ、 一般的な診療において

頻繁に関わる負傷または疾病に適切に対応できる

よう、（プライマリ・ケアの）基本的な診療能力

（態度・技術・知識）を身に付けることのできるも

のでなければならない。



篠ノ井総合病院研修プログラム

 1年目（例） ＋ 副当直

 2年目（例） ＋ 副当直→ 当直

 研修科の順序は研修医によって異なる。

 一般外来は内科、外科、小児科研修。（地域医療研修で1週間程度可能）

※

３

救急

1年次=52週

※新人研修センター他

10週（麻酔科3週含）

外科系必須・選択科
11週

内科 外科

　　　　24週 ４週

5週

2年次＝５２週

地域 選択科

６週 29週

救急 精神 産婦 小児

4週 4週 4週



研修担当Dr.より

研修はぜひ篠ノ井総合病院で！

よく学び

よく遊べ


