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日
ご
ろ
は
当
院
の
運
営
に
際
し
、
地
域
住
民
の
皆
様
、
更
級
、
千
曲
医
師
会
の
先
生
方
、
地
元

Ｊ
Ａ
、
関
係
行
政
、
関
連
大
学
な
ど
の
皆
様
に
格
別
の
ご
支
援
を
い
た
だ
き
誠
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
医
療
費
抑
制
、
医
師
看
護
師
不
足
な
ど
厳
し
い
医
療
情
勢
で
は
あ
り
ま
す
が
皆
様
方

の
ご
支
援
、
ご
理
解
、
ご
協
力
の
お
陰
で
何
と
か
地
域
医
療
を
守
る
こ
と
が
出
来
、
心
よ
り
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
東
日
本
大
震
災
の
復
興
が
進
ま
な
い
中
、
台
風
に
よ
る
風
水
害
、
ハ
リ
ケ
ー
ン
に
よ
る

災
害
な
ど
大
災
害
が
相
次
ぎ
、
猛
暑
ま
で
重
な
っ
た
大
変
な
年
で
し
た
。
自
然
の
力
に
は
抗
し
難

く
、
自
然
と
戦
う
の
で
は
な
く
、
い
か
に
共
生
し
て
い
く
か
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
た
め

昨
年
秋
に
は
大
災
害
を
想
定
し
た
二
回
目
の
災
害
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
一
昨
年

の
一
回
目
の
訓
練
に
比
べ
て
と
て
も
ス
ム
ー
ズ
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
災
害
は
い

つ
来
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
備
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し
、
今
後
も
毎
年
訓
練
を
積
み
重
ね
、
盤
石
な

体
制
を
作
り
上
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
ソ
フ
ト
面
だ
け
で
な
く
、
災
害
や
高
度
医
療
に
対
応
す
る
ハ
ー
ド
面
の
整
備
を
す
る
た
め
、

病
院
南
に
地
下
一
階
、
地
上
六
階
、
屋
上
に
ヘ
リ
ポ
ー
ト
を
設
置
し
た
免
震
構
造
の
災
害
に
強
い

新
病
院
建
設
着
工
を
昨
年
三
月
に
い
た
し
ま
し
た
。
完
成
の
暁
に
は
地
域
の
災
害
、救
命
セ
ン
タ
ー

と
な
る
と
と
も
に
、
癌
、
脳
卒
中
、
心
臓
病
、
周
産
期
（
産
科
）、
透
析
、
外
傷
、
内
視
鏡
検
査

及
び
手
術
、
リ
ウ
マ
チ
膠
原
病
、
糖
尿
病
、
睡
眠
時
無
呼
吸
治
療
、
尿
路
結
石
治
療
、
ス
ポ
ー

ツ
医
学
、
不
妊
治
療
な
ど
、
高
度
で
特
色
あ
る
医
療
を
展
開
し
、
住
民
の
皆
さ
ん
の
命
と
健
康

を
守
る
一
大
拠
点
と
し
て
今
ま
で
以
上
に
頑
張
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
新
病
院
は
、
病
床
数
は
四
三
三
床
と
同
じ
で
す
が
延
べ
床
面
積
は
現
在
の
一
・
八
倍
、
特
に

救
急
、
集
中
治
療
室
（
Ｉ
Ｃ
Ｕ
、Ｈ
Ｃ
Ｕ
）、
手
術
室
、
地
域
周
産
期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
等
に

力
を
入
れ
総
額
一
三
〇
億
円
、
九
年
が
か
り
の
壮
大
な
計
画
で
す
。
隣
接
地
に
は
災
害
時
の
避

難
場
所
も
か
ね
た
篠
ノ
井
中
央
公
園
も
出
来
、
病
院
の
環
境
は
素
晴
ら
し
く
な
り
ま
す
。

　
当
院
は
救
命
セ
ン
タ
ー
を
中
心
と
し
た
急
性
期
医
療
を
担
い
ま
す
。
し
か
し
急
性
期
医
療
だ

け
で
は
地
域
の
皆
さ
ん
の
一
生
を
看
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
当
院
は
急
性
期
医
療
を
担
い
、

慢
性
期
の
患
者
さ
ん
は
開
業
医
や
地
域
の
老
健
施
設
、
新
町
病
院
に
お
願
い
し
、
こ
の
地
域
で

生
ま
れ
て
か
ら
亡
く
な
る
ま
で
の
医
療
を
提
供
出
来
る
地
域
完
結
型
の
医
療
を
目
指
し
ま
す
。

医
療
資
源
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
。
外
来
は
開
業
医
で
入
院
は
病
院
で
と
い
う
よ
う
に
分
業
す

る
こ
と
で
、
医
師
不
足
で
多
忙
な
病
院
医
師
が
よ
り
重
症
な
患
者
の
診
療
に
力
を
注
げ
る
様
に

な
り
ま
す
。
住
民
の
皆
さ
ん
に
は
、
か
か
り
つ
け
医
を
持
っ
て
い
た
だ
い
て
普
段
は
か
か
り
つ

け
医
、
高
度
な
検
査
や
入
院
が
必
要
に
な
っ
た
ら
か
か
り
つ
け
医
に
紹
介
状
を
書
い
て
も
ら
い

病
院
を
受
診
す
る
様
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
さ
て
当
院
は
本
年
創
立
四
十
七
周
年
を
迎
え
ま
す
。
開
院
時
は
わ
ず
か
三
〇
床
の
病
院
で
し

た
が
、
地
域
の
皆
様
の
御
支
持
の
お
か
げ
で
四
三
三
床
の
長
野
市
南
部
の
中
核
病
院
に
発
展
い

た
し
ま
し
た
。
こ
の
地
域
の
医
療
を
末
永
く
守
る
た
め
、
こ
れ
か
ら
も
よ
り
一
層
急
性
期
病
院

と
し
て
高
度
医
療
、
救
急
医
療
に
力
を
入
れ
安
全
で
信
頼
さ
れ
る
病
院
に
な
る
よ
う
努
め
て
ま

い
り
ま
す
。
皆
様
に
と
っ
て
本
年
が
良
い
年
で
あ
る
よ
う
に
願
う
と
と
も
に
、
皆
様
の
ご
健
康

と
ご
多
幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
二
〇
一
四
年
一
月
一
日

新年のご挨拶
　　院長　木村　薫

　あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
皆
様
に
お
か
れ
ま

し
て
は
、
希
望
に
満
ち
た
幸
多

き
新
春
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
と

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

謹
賀
新
年
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◆
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
は

　痛
み
の
治
療
を
す
る
部
門
で
、
ペ

イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
し
て
い
る
医
師

は
、
麻
酔
科
出
身
の
医
師
が
多
い
で

す
。
私
も
麻
酔
科
部
長
で
す
の
で
毎

日
手
術
室
で
外
科
や
整
形
外
科
な
ど

の
手
術
の
麻
酔
を
担
当
し
て
お
り
ま

す
。
わ
れ
わ
れ
の
担
当
し
て
い
る
手

術
の
多
く
は
全
身
麻
酔
で
す
の
で

眠
っ
て
い
る
間
に
手
術
は
終
わ
っ
て

し
ま
う
の
で
す
が
、手
術
が
終
わ
り
、

麻
酔
が
覚
め
て
く
る
と
痛
み
が
出
て

き
ま
す
。術
後
の
痛
み
止
め
と
し
て
、

鎮
痛
剤
の
投
与
も
さ
れ
ま
す
が
、
も

う
ひ
と
つ
の
有
用
な
手
段
と
し
て
、

神
経
ブ
ロ
ッ
ク
と
い
う
方
法
が
あ
り

ま
す
。
麻
酔
科
医
師
は
、
日
常
的
に

行
っ
て
い
る
こ
の
神
経
ブ
ロ
ッ
ク
の

技
術
を
痛
み
の
治
療
に
応
用
し
て
い

ま
す
。

 

◆
硬
膜
外
ブ
ロ
ッ
ク

　当
科
で
最
も
多
く
行
っ
て
い
る
神

経
ブ
ロ
ッ
ク
で
す
。
人
間
の
背
骨
に

は
体
重
を
支
え
る
椎
体
と
、
そ
の
背

側
に
神
経
を
通
す
脊
柱
管
が
あ
り
ま

す
。
椎
体
と
椎
体
の
間
に
は
、
椎
間

板
と
い
う
ク
ッ
シ
ョ
ン
の
よ
う
な
も

の
が
あ
り
、
こ
れ
が
あ
る
お
か
げ
で

背
中
を
丸
め
た
り
伸
ば
し
た
り
で
き

る
わ
け
で
す
が
、
何
ら
か
の
原
因
で

椎
間
板
が
背
中
側
に
と
び
だ
し
て
神

経
や
脊
髄
を
圧
迫
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
が
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
で

す
。
圧
迫
さ
れ
て
い
る
神
経
に
応
じ

た
症
状
（
そ
の
神
経
の
行
き
先
の
部

位
の
痛
み
、
し
び
れ
）
が
お
こ
り
ま

す
。
ま
た
、
年
齢
を
重
ね
て
い
く
と

背
骨
が
だ
ん
だ
ん
と
変
形
し
て
い
っ

て
、
神
経
の
通
り
道
が
狭
く
な
り
、

や
は
り
神
経
が
圧
迫
さ
れ
る
こ
と
に

よ
っ
て
症
状
が
出
ま
す
。
こ
れ
が
脊

柱
管
狭
窄
症
で
す
。
ま
た
、
上
下
の

椎
体
が
ず
れ
て
し
ま
う
と
神
経
の
通

り
道
が
狭
く
な
り
ま
す
。
す
べ
り
症

と
言
わ
れ
る
も
の
で
す
。
ほ
か
に
も

い
く
つ
か
あ
り
ま
す
が
、
い
ず
れ
も

何
か
が
神
経
を
圧
迫
し
て
痛
み
や
し

び
れ
を
起
こ
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
症
状
が
出
て
つ
ら
く
な
っ
た
ら

整
形
外
科
を
受
診
し
、
ま
ず
は
安
全

な
内
服
治
療
を
し
ま
す
。
リ
ハ
ビ
リ

や
整
体
も
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

症
状
が
重
く
、
生
活
に
支
障
を
き
た

す
場
合
に
は
、
最
終
的
に
は
手
術
が

必
要
な
場
合
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
し

か
し
、手
術
を
す
る
ほ
ど
悪
く
な
い
、

か
と
い
っ
て
飲
み
薬
だ
け
で
は
辛

い
、
と
い
う
人
も
い
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
場
合
、
硬
膜
外
ブ
ロ
ッ
ク
が
有

効
な
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
整
形
外
科

疾
患
以
外
に
も
慢
性
疼
痛
、
た
と
え

ば
帯
状
疱
疹
後
神
経
痛
な
ど
も
適
応

と
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
帯
状
疱

疹
と
は
水
疱
瘡
の
ウ
イ
ル
ス
が
神
経

に
残
っ
て
い
て
体
調
の
悪
く
な
っ
た

時
を
さ
か
い
に
体
に
帯
状
の
水
疱
が

で
き
、
そ
の
あ
と
神
経
痛
が
残
る
も

の
で
す
。

◆
実
際
の
ブ
ロ
ッ
ク
は

　実
際
の
ブ
ロ
ッ
ク
で
す
が
、
当
院

の
ブ
ロ
ッ
ク
注
射
は
、
手
術
室
で

行
っ
て
い
ま
す
。
神
経
の
近
く
に
薬

を
入
れ
ま
す
の
で
な
る
べ
く
清
潔
な

操
作
を
し
た
い
の
と
、
以
下
に
述
べ

る
合
併
症
が
起
こ
っ
て
し
ま
っ
た
と

き
、
手
術
室
だ
と
必
要
な
機
材
、
人

員
が
確
保
し
や
す
い
こ
と
が
あ
げ
ら

れ
ま
す
。
着
替
え
て
も
ら
っ
た
後

ベ
ッ
ド
の
上
で
横
向
き
に
な
っ
て
も

ら
い
、
ま
ず
針
を
刺
す
と
き
の
痛
み

止
め
と
し
て
前
麻
酔
を
し
ま
す
。
そ

の
後
、
持
ち
や
す
い
よ
う
に
羽
根
の

つ
い
た
針
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　硬
膜
と
は
脊
髄
や
神
経
を
入
れ
て

い
る
袋
の
こ
と
で
す
、
そ
の
中
に
脳

脊
髄
液
に
浮
か
ん
で
、
脊
髄
や
神
経

が
入
っ
て
い
ま
す
。
豆
腐
の
パ
ッ
ク

の
よ
う
に
大
事
な
神
経
な
ど
を
保
護

す
る
の
に
最
適
な
構
造
に
な
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
背
中
側
に
は
黄
色
靭
帯

と
い
う
も
の
が
あ
っ
て
背
骨
を
固
定

し
て
い
ま
す
。
硬
膜
外
と
は
こ
の
硬

膜
と
黄
色
靭
帯
の
間
の
こ
と
を
い
い

ま
す
。
針
先
が
黄
色
靭
帯
の
中
に
あ

る
と
き
は
、
水
を
入
れ
た
注
射
器
を

つ
け
て
押
し
て
み
て
も
ま
っ
た
く
入

り
ま
せ
ん
が
、
針
を
進
め
て
針
先
が

靭
帯
の
先
に
入
る
と
抵
抗
が
な
く

な
っ
て
水
が
入
り
ま
す
。
硬
膜
外
腔

に
針
先
が
あ
る
の
を
確
認
し
た
ら
局

所
麻
酔
薬
と
炎
症
を
抑
え
る
薬
を
入

れ
ま
す
。
ブ
ロ
ッ
ク
の
後
一
時
間
く

ら
い
休
ん
で
い
っ
て
も
ら
い
ま
す
。

　硬
膜
外
ブ
ロ
ッ
ク
で
は
局
所
麻
酔

薬
を
使
用
し
ま
す
の
で
、
ど
ん
な
痛

み
も
と
り
あ
え
ず
一
時
的
に
痛
み
が

軽
く
な
り
ま
す
。
ブ
ロ
ッ
ク
の
効
果

は
麻
酔
が
切
れ
て
く
る
と
な
く
な
る

は
ず
な
の
で
す
が
、
痛
み
の
楽
な
時

間
が
長
く
続
く
こ
と
も
多
い
の
で

す
。
痛
み
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
は
完
全
に

は
解
明
さ
れ
て
は
い
ま
せ
ん
が
、
教

科
書
に
載
っ
て
い
る
こ
と
を
総
合
す

る
と
、
痛
み
を
生
じ
て
い
る
患
者
さ

ん
が
、
治
療
を
受
け
ず
痛
み
を
放
置

す
る
と
、
交
感
神
経
の
緊
張
か
ら
血

管
が
収
縮
し
血
液
の
循
環
を
悪
く
し

て
し
ま
い
、
局
所
的
に
発
痛
物
質
が

生
じ
て
痛
み
、
痛
み
に
よ
っ
て
交
感

神
経
が
緊
張
す
る
。
こ
の
悪
循
環
が
、

痛
み
を
持
続
さ
せ
て
し
ま
う
と
い
う

こ
と
の
よ
う
で
す
。
硬
膜
外
に
は
痛

み
を
伝
え
る
神
経
の
他
に
も
、
血
管

を
し
め
て
血
流
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し

て
い
る
交
感
神
経
も
通
っ
て
い
ま

す
。
局
所
麻
酔
薬
で
、
交
感
神
経
を

一
時
的
に
麻
酔
し
て
や
る
と
、
血
管

が
ゆ
る
み
血
液
の
循
環
が
良
く
な

り
、
た
ま
っ
て
い
た
痛
み
の
原
因
物

質
が
、
循
環
の
回
復
し
た
血
液
に
流

し
出
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
抗
炎
症
作

用
の
薬
を
ま
ぜ
る
こ
と
に
よ
り
、
痛

み
の
原
因
物
質
が
作
ら
れ
に
く
く
な

り
さ
ら
に
効
果
的
で
す
。
一
回
の
注

射
の
効
果
は
短
時
間
で
す
が
、
こ
の

神
経
ブ
ロ
ッ
ク
を
重
ね
る
事
で
痛
み

が
す
っ
か
り
消
え
る
患
者
さ
ん
も
い

る
よ
う
で
す
。

　◆注
意
点
を
あ
げ
ま
す

　い
い
こ
と
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ

ん
の
で
、
注
意
点
を
あ
げ
ま
す
。
一

つ
は
ブ
ロ
ッ
ク
で
は
効
果
の
な
い
場

合
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
神
経

の
圧
迫
が
強
す
ぎ
る
と
き
に
は
麻
酔

薬
の
効
果
が
な
く
な
る
と
ま
た
元
通

り
の
痛
み
が
戻
っ
て
き
て
し
ま
い
ま

す
。
一
回
で
は
効
果
の
ほ
ど
は
わ
か

ら
な
い
の
で
、
四
〜
五
回
は
や
っ
て

み
ま
す
が
、
そ
れ
で
も
ブ
ロ
ッ
ク
前

と
殆
ど
痛
み
が
変
わ
ら
な
か
っ
た
り

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
も
う
一
つ

は
合
併
症
で
す
。
ど
ん
な
名
人
が

や
っ
て
も
一
〇
〇
〇
回
に
一
回
く
ら

い
は
、
硬
膜
の
先
ま
で
針
を
進
め
て

し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
針
先
の

ち
ょ
っ
と
し
た
ズ
レ
や
、
ブ
ロ
ッ
ク

で
何
回
か
薬
を
入
れ
る
こ
と
に
よ
っ

て
黄
色
靭
帯
と
硬
膜
外
の
抵
抗
が
わ

か
り
づ
ら
く
な
る
た
め
で
す
。
硬
膜

の
奥
に
は
脳
脊
髄
液
が
あ
り
、
液
が

出
て
く
る
と
進
め
す
ぎ
た
の
が
わ
か

り
ま
す
が
、
ま
れ
に
液
が
出
て
こ
な

い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
こ
に
間

違
っ
て
薬
を
入
れ
て
し
ま
う
と
、
虫

垂
炎
や
鼡
径
ヘ
ル
ニ
ア
や
足
の
手
術

を
す
る
時
と
同
じ
麻
酔
に
な
っ
て
し

ま
う
う
え
、
入
れ
る
薬
の
量
が
多
い

の
で
二
〜
三
時
間
足
が
動
か
な
く

な
っ
た
り
血
圧
が
下
が
っ
た
り
呼
吸

が
苦
し
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。
麻
酔

が
き
れ
て
く
る
と
元
通
り
に
は
な
り

ま
す
が
、
そ
の
間
つ
ら
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
ま
た
、
硬
膜
に
穴
が
あ
く

こ
と
に
な
る
の
で
、
硬
膜
の
中
の
脳

脊
髄
液
が
硬
膜
外
に
出
て
し
ま
い
、

硬
膜
内
の
圧
力
が
下
が
っ
て
頭
痛
が

お
こ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
あ
と
、

滅
多
に
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
針
先
が

直
接
神
経
に
あ
た
っ
て
し
ま
う
と
神

経
障
害
が
起
こ
っ
た
り
、
針
穴
か
ら

ば
い
菌
が
入
っ
て
神
経
の
近
く
に
感

染
が
起
こ
っ
て
し
ま
っ
た
り
、
神
経

近
く
の
細
い
血
管
か
ら
の
出
血
が
止

ま
ら
な
か
っ
た
り
す
る
と
神
経
が
圧

迫
さ
れ
て
緊
急
で
手
術
が
必
要
と

な
っ
た
り
後
遺
症
が
残
る
可
能
性
も

あ
る
か
と
思
い
ま
す
。
で
す
の
で
、

こ
の
よ
う
な
説
明
を
文
書
で
し
た
上

で
、
ブ
ロ
ッ
ク
を
行
う
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
当
科
で
は
原
因
の

診
断
は
し
て
い
ま
せ
ん
の
で
、
整
形

外
科
の
診
断
が
な
さ
れ
て
か
ら
院
内

紹
介
を
し
て
も
ら
っ
た
方
の
み
診
療

を
し
て
お
り
ま
す
。
早
急
に
手
術
が

必
要
な
人
、
例
え
ば
感
染
や
腫
瘍
の

た
め
に
症
状
の
あ
る
人
を
い
た
ず
ら

に
ブ
ロ
ッ
ク
を
続
け
る
こ
と
に
よ
り

手
遅
れ
に
し
た
く
な
い
た
め
で
す
。

整
形
外
科
で
の
内
服
治
療
や
リ
ハ
ビ

リ
と
同
時
に
ブ
ロ
ッ
ク
治
療
を
行
う

こ
と
で
よ
り
効
果
が
出
る
こ
と
と
、

定
期
的
な
整
形
の
診
察
を
受
け
る
こ

と
も
大
切
と
思
っ
て
い
る
の
で
、
整

形
外
科
と
の
協
力
の
も
と
治
療
を

行
っ
て
い
ま
す
。

◆
星
状
神
経
節
ブ
ロ
ッ
ク

　頸
部
の
硬
膜
外
は
呼
吸
の
神
経
が

す
ぐ
そ
ば
に
あ
り
、
硬
膜
内
に
薬
を

入
れ
て
し
ま
う
と
呼
吸
が
止
ま
っ
て

し
ま
い
ま
す
。合
併
症
は
怖
い
の
で
、

も
う
少
し
安
全
な
ブ
ロ
ッ
ク
を
希
望

す
る
人
や
、
痛
み
を
止
め
る
こ
と
よ

り
も
血
流
を
よ
く
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
神
経
の
状
態
を
良
く
し
て
い
く
こ

と
で
症
状
が
改
善
す
る
よ
う
な
疾
患

の
人
に
は
こ
ち
ら
の
ブ
ロ
ッ
ク
を
す

す
め
て
い
ま
す
。

　頭
部
や
上
肢
に
い
く
交
感
神
経
は

脊
髄
か
ら
分
か
れ
た
あ
と
、
首
の
骨

の
前
側
左
右
の
神
経
節
と
い
う
と
こ

ろ
に
一
旦
集
ま
り
ま
す
。こ
の
う
ち
、

上
肢
に
行
く
神
経
節
は
特
に
大
き
く

星
型
を
し
て
い
る
た
め
星
状
神
経
節

と
呼
ば
れ
ま
す
。
こ
の
星
状
神
経
節

に
局
所
麻
酔
薬
を
作
用
さ
せ
、
血
流

を
よ
く
し
て
あ
げ
よ
う
と
す
る
ブ

ロ
ッ
ク
で
す
。
星
状
神
経
節
に
は
痛

み
を
伝
え
る
神
経
は
な
い
の
で
、
硬

膜
外
ブ
ロ
ッ
ク
の
よ
う
な
ブ
ロ
ッ
ク

し
た
直
後
か
ら
痛
み
が
止
ま
る
よ
う

な
効
果
は
な
い
の
で
す
が
、
比
較
的

安
全
に
時
間
も
か
か
ら
ず
行
え
ま

す
。　実

際
は
、
仰
向
け
に
寝
て
も
ら
っ

て
消
毒
を
し
た
あ
と
、
頚
椎
横
の
横

突
起
と
呼
ば
れ
る
部
位
を
指
で
探

り
、
そ
の
す
ぐ
内
側
に
針
を
刺
し

ま
す
。
骨
に
あ
た
る
ま
で
針
を
進

め
た
あ
と
、
血
管
に
針
が
刺
さ
っ

て
な
い
か
確
認
し
た
ら
薬
を
入
れ

ま
す
。
ブ
ロ
ッ
ク
後
は
四
〇
分
く

ら
い
休
ん
で
い
っ
て
も
ら
い
ま
す
。

合
併
症
と
し
て
、
麻
酔
薬
が
声
を

出
す
神
経
に
も
効
い
て
し
ま
う
と

し
ば
ら
く
声
が
か
れ
て
し
ま
い
ま

す
。
声
が
も
ど
る
ま
で
、
食
べ
た

り
飲
ん
だ
り
は
控
え
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。
あ
と
欠
点
と
し
て
注
射

は
結
構
痛
い
よ
う
で
す
。

　ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
行
っ
て

い
る
二
つ
の
ブ
ロ
ッ
ク
に
つ
い
て

述
べ
ま
し
た
。
詳
し
く
知
り
た
い

方
は
、
主
治
医
か
ら
院
内
紹
介
を

し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
さ
ら
に
詳

し
い
説
明
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　今回はペインクリニックについてです。
ペインクリニックで開業されている先生もい
らっしゃるので最近は一般にも知られてきて
いるとは思いますが、どのような病気にどの
ような治療をしているのか今回はお話したい
と思います。

ペインクリニック
のご紹介

ペインクリニック

麻酔科統括部長
中央手術センター長　中島浩一

特集１　ペインクリニック 特集１

どんな麻酔をするのでしょうか？
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◆
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
は

　痛
み
の
治
療
を
す
る
部
門
で
、
ペ

イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
し
て
い
る
医
師

は
、
麻
酔
科
出
身
の
医
師
が
多
い
で

す
。
私
も
麻
酔
科
部
長
で
す
の
で
毎

日
手
術
室
で
外
科
や
整
形
外
科
な
ど

の
手
術
の
麻
酔
を
担
当
し
て
お
り
ま

す
。
わ
れ
わ
れ
の
担
当
し
て
い
る
手

術
の
多
く
は
全
身
麻
酔
で
す
の
で

眠
っ
て
い
る
間
に
手
術
は
終
わ
っ
て

し
ま
う
の
で
す
が
、手
術
が
終
わ
り
、

麻
酔
が
覚
め
て
く
る
と
痛
み
が
出
て

き
ま
す
。術
後
の
痛
み
止
め
と
し
て
、

鎮
痛
剤
の
投
与
も
さ
れ
ま
す
が
、
も

う
ひ
と
つ
の
有
用
な
手
段
と
し
て
、

神
経
ブ
ロ
ッ
ク
と
い
う
方
法
が
あ
り

ま
す
。
麻
酔
科
医
師
は
、
日
常
的
に

行
っ
て
い
る
こ
の
神
経
ブ
ロ
ッ
ク
の

技
術
を
痛
み
の
治
療
に
応
用
し
て
い

ま
す
。

 

◆
硬
膜
外
ブ
ロ
ッ
ク

　当
科
で
最
も
多
く
行
っ
て
い
る
神

経
ブ
ロ
ッ
ク
で
す
。
人
間
の
背
骨
に

は
体
重
を
支
え
る
椎
体
と
、
そ
の
背

側
に
神
経
を
通
す
脊
柱
管
が
あ
り
ま

す
。
椎
体
と
椎
体
の
間
に
は
、
椎
間

板
と
い
う
ク
ッ
シ
ョ
ン
の
よ
う
な
も

の
が
あ
り
、
こ
れ
が
あ
る
お
か
げ
で

背
中
を
丸
め
た
り
伸
ば
し
た
り
で
き

る
わ
け
で
す
が
、
何
ら
か
の
原
因
で

椎
間
板
が
背
中
側
に
と
び
だ
し
て
神

経
や
脊
髄
を
圧
迫
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
が
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
で

す
。
圧
迫
さ
れ
て
い
る
神
経
に
応
じ

た
症
状
（
そ
の
神
経
の
行
き
先
の
部

位
の
痛
み
、
し
び
れ
）
が
お
こ
り
ま

す
。
ま
た
、
年
齢
を
重
ね
て
い
く
と

背
骨
が
だ
ん
だ
ん
と
変
形
し
て
い
っ

て
、
神
経
の
通
り
道
が
狭
く
な
り
、

や
は
り
神
経
が
圧
迫
さ
れ
る
こ
と
に

よ
っ
て
症
状
が
出
ま
す
。
こ
れ
が
脊

柱
管
狭
窄
症
で
す
。
ま
た
、
上
下
の

椎
体
が
ず
れ
て
し
ま
う
と
神
経
の
通

り
道
が
狭
く
な
り
ま
す
。
す
べ
り
症

と
言
わ
れ
る
も
の
で
す
。
ほ
か
に
も

い
く
つ
か
あ
り
ま
す
が
、
い
ず
れ
も

何
か
が
神
経
を
圧
迫
し
て
痛
み
や
し

び
れ
を
起
こ
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
症
状
が
出
て
つ
ら
く
な
っ
た
ら

整
形
外
科
を
受
診
し
、
ま
ず
は
安
全

な
内
服
治
療
を
し
ま
す
。
リ
ハ
ビ
リ

や
整
体
も
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

症
状
が
重
く
、
生
活
に
支
障
を
き
た

す
場
合
に
は
、
最
終
的
に
は
手
術
が

必
要
な
場
合
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
し

か
し
、手
術
を
す
る
ほ
ど
悪
く
な
い
、

か
と
い
っ
て
飲
み
薬
だ
け
で
は
辛

い
、
と
い
う
人
も
い
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
場
合
、
硬
膜
外
ブ
ロ
ッ
ク
が
有

効
な
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
整
形
外
科

疾
患
以
外
に
も
慢
性
疼
痛
、
た
と
え

ば
帯
状
疱
疹
後
神
経
痛
な
ど
も
適
応

と
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
帯
状
疱

疹
と
は
水
疱
瘡
の
ウ
イ
ル
ス
が
神
経

に
残
っ
て
い
て
体
調
の
悪
く
な
っ
た

時
を
さ
か
い
に
体
に
帯
状
の
水
疱
が

で
き
、
そ
の
あ
と
神
経
痛
が
残
る
も

の
で
す
。

◆
実
際
の
ブ
ロ
ッ
ク
は

　実
際
の
ブ
ロ
ッ
ク
で
す
が
、
当
院

の
ブ
ロ
ッ
ク
注
射
は
、
手
術
室
で

行
っ
て
い
ま
す
。
神
経
の
近
く
に
薬

を
入
れ
ま
す
の
で
な
る
べ
く
清
潔
な

操
作
を
し
た
い
の
と
、
以
下
に
述
べ

る
合
併
症
が
起
こ
っ
て
し
ま
っ
た
と

き
、
手
術
室
だ
と
必
要
な
機
材
、
人

員
が
確
保
し
や
す
い
こ
と
が
あ
げ
ら

れ
ま
す
。
着
替
え
て
も
ら
っ
た
後

ベ
ッ
ド
の
上
で
横
向
き
に
な
っ
て
も

ら
い
、
ま
ず
針
を
刺
す
と
き
の
痛
み

止
め
と
し
て
前
麻
酔
を
し
ま
す
。
そ

の
後
、
持
ち
や
す
い
よ
う
に
羽
根
の

つ
い
た
針
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　硬
膜
と
は
脊
髄
や
神
経
を
入
れ
て

い
る
袋
の
こ
と
で
す
、
そ
の
中
に
脳

脊
髄
液
に
浮
か
ん
で
、
脊
髄
や
神
経

が
入
っ
て
い
ま
す
。
豆
腐
の
パ
ッ
ク

の
よ
う
に
大
事
な
神
経
な
ど
を
保
護

す
る
の
に
最
適
な
構
造
に
な
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
背
中
側
に
は
黄
色
靭
帯

と
い
う
も
の
が
あ
っ
て
背
骨
を
固
定

し
て
い
ま
す
。
硬
膜
外
と
は
こ
の
硬

膜
と
黄
色
靭
帯
の
間
の
こ
と
を
い
い

ま
す
。
針
先
が
黄
色
靭
帯
の
中
に
あ

る
と
き
は
、
水
を
入
れ
た
注
射
器
を

つ
け
て
押
し
て
み
て
も
ま
っ
た
く
入

り
ま
せ
ん
が
、
針
を
進
め
て
針
先
が

靭
帯
の
先
に
入
る
と
抵
抗
が
な
く

な
っ
て
水
が
入
り
ま
す
。
硬
膜
外
腔

に
針
先
が
あ
る
の
を
確
認
し
た
ら
局

所
麻
酔
薬
と
炎
症
を
抑
え
る
薬
を
入

れ
ま
す
。
ブ
ロ
ッ
ク
の
後
一
時
間
く

ら
い
休
ん
で
い
っ
て
も
ら
い
ま
す
。

　硬
膜
外
ブ
ロ
ッ
ク
で
は
局
所
麻
酔

薬
を
使
用
し
ま
す
の
で
、
ど
ん
な
痛

み
も
と
り
あ
え
ず
一
時
的
に
痛
み
が

軽
く
な
り
ま
す
。
ブ
ロ
ッ
ク
の
効
果

は
麻
酔
が
切
れ
て
く
る
と
な
く
な
る

は
ず
な
の
で
す
が
、
痛
み
の
楽
な
時

間
が
長
く
続
く
こ
と
も
多
い
の
で

す
。
痛
み
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
は
完
全
に

は
解
明
さ
れ
て
は
い
ま
せ
ん
が
、
教

科
書
に
載
っ
て
い
る
こ
と
を
総
合
す

る
と
、
痛
み
を
生
じ
て
い
る
患
者
さ

ん
が
、
治
療
を
受
け
ず
痛
み
を
放
置

す
る
と
、
交
感
神
経
の
緊
張
か
ら
血

管
が
収
縮
し
血
液
の
循
環
を
悪
く
し

て
し
ま
い
、
局
所
的
に
発
痛
物
質
が

生
じ
て
痛
み
、
痛
み
に
よ
っ
て
交
感

神
経
が
緊
張
す
る
。
こ
の
悪
循
環
が
、

痛
み
を
持
続
さ
せ
て
し
ま
う
と
い
う

こ
と
の
よ
う
で
す
。
硬
膜
外
に
は
痛

み
を
伝
え
る
神
経
の
他
に
も
、
血
管

を
し
め
て
血
流
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し

て
い
る
交
感
神
経
も
通
っ
て
い
ま

す
。
局
所
麻
酔
薬
で
、
交
感
神
経
を

一
時
的
に
麻
酔
し
て
や
る
と
、
血
管

が
ゆ
る
み
血
液
の
循
環
が
良
く
な

り
、
た
ま
っ
て
い
た
痛
み
の
原
因
物

質
が
、
循
環
の
回
復
し
た
血
液
に
流

し
出
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
抗
炎
症
作

用
の
薬
を
ま
ぜ
る
こ
と
に
よ
り
、
痛

み
の
原
因
物
質
が
作
ら
れ
に
く
く
な

り
さ
ら
に
効
果
的
で
す
。
一
回
の
注

射
の
効
果
は
短
時
間
で
す
が
、
こ
の

神
経
ブ
ロ
ッ
ク
を
重
ね
る
事
で
痛
み

が
す
っ
か
り
消
え
る
患
者
さ
ん
も
い

る
よ
う
で
す
。

　◆注
意
点
を
あ
げ
ま
す

　い
い
こ
と
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ

ん
の
で
、
注
意
点
を
あ
げ
ま
す
。
一

つ
は
ブ
ロ
ッ
ク
で
は
効
果
の
な
い
場

合
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
神
経

の
圧
迫
が
強
す
ぎ
る
と
き
に
は
麻
酔

薬
の
効
果
が
な
く
な
る
と
ま
た
元
通

り
の
痛
み
が
戻
っ
て
き
て
し
ま
い
ま

す
。
一
回
で
は
効
果
の
ほ
ど
は
わ
か

ら
な
い
の
で
、
四
〜
五
回
は
や
っ
て

み
ま
す
が
、
そ
れ
で
も
ブ
ロ
ッ
ク
前

と
殆
ど
痛
み
が
変
わ
ら
な
か
っ
た
り

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
も
う
一
つ

は
合
併
症
で
す
。
ど
ん
な
名
人
が

や
っ
て
も
一
〇
〇
〇
回
に
一
回
く
ら

い
は
、
硬
膜
の
先
ま
で
針
を
進
め
て

し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
針
先
の

ち
ょ
っ
と
し
た
ズ
レ
や
、
ブ
ロ
ッ
ク

で
何
回
か
薬
を
入
れ
る
こ
と
に
よ
っ

て
黄
色
靭
帯
と
硬
膜
外
の
抵
抗
が
わ

か
り
づ
ら
く
な
る
た
め
で
す
。
硬
膜

の
奥
に
は
脳
脊
髄
液
が
あ
り
、
液
が

出
て
く
る
と
進
め
す
ぎ
た
の
が
わ
か

り
ま
す
が
、
ま
れ
に
液
が
出
て
こ
な

い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
こ
に
間

違
っ
て
薬
を
入
れ
て
し
ま
う
と
、
虫

垂
炎
や
鼡
径
ヘ
ル
ニ
ア
や
足
の
手
術

を
す
る
時
と
同
じ
麻
酔
に
な
っ
て
し

ま
う
う
え
、
入
れ
る
薬
の
量
が
多
い

の
で
二
〜
三
時
間
足
が
動
か
な
く

な
っ
た
り
血
圧
が
下
が
っ
た
り
呼
吸

が
苦
し
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。
麻
酔

が
き
れ
て
く
る
と
元
通
り
に
は
な
り

ま
す
が
、
そ
の
間
つ
ら
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
ま
た
、
硬
膜
に
穴
が
あ
く

こ
と
に
な
る
の
で
、
硬
膜
の
中
の
脳

脊
髄
液
が
硬
膜
外
に
出
て
し
ま
い
、

硬
膜
内
の
圧
力
が
下
が
っ
て
頭
痛
が

お
こ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
あ
と
、

滅
多
に
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
針
先
が

直
接
神
経
に
あ
た
っ
て
し
ま
う
と
神

経
障
害
が
起
こ
っ
た
り
、
針
穴
か
ら

ば
い
菌
が
入
っ
て
神
経
の
近
く
に
感

染
が
起
こ
っ
て
し
ま
っ
た
り
、
神
経

近
く
の
細
い
血
管
か
ら
の
出
血
が
止

ま
ら
な
か
っ
た
り
す
る
と
神
経
が
圧

迫
さ
れ
て
緊
急
で
手
術
が
必
要
と

な
っ
た
り
後
遺
症
が
残
る
可
能
性
も

あ
る
か
と
思
い
ま
す
。
で
す
の
で
、

こ
の
よ
う
な
説
明
を
文
書
で
し
た
上

で
、
ブ
ロ
ッ
ク
を
行
う
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
当
科
で
は
原
因
の

診
断
は
し
て
い
ま
せ
ん
の
で
、
整
形

外
科
の
診
断
が
な
さ
れ
て
か
ら
院
内

紹
介
を
し
て
も
ら
っ
た
方
の
み
診
療

を
し
て
お
り
ま
す
。
早
急
に
手
術
が

必
要
な
人
、
例
え
ば
感
染
や
腫
瘍
の

た
め
に
症
状
の
あ
る
人
を
い
た
ず
ら

に
ブ
ロ
ッ
ク
を
続
け
る
こ
と
に
よ
り

手
遅
れ
に
し
た
く
な
い
た
め
で
す
。

整
形
外
科
で
の
内
服
治
療
や
リ
ハ
ビ

リ
と
同
時
に
ブ
ロ
ッ
ク
治
療
を
行
う

こ
と
で
よ
り
効
果
が
出
る
こ
と
と
、

定
期
的
な
整
形
の
診
察
を
受
け
る
こ

と
も
大
切
と
思
っ
て
い
る
の
で
、
整

形
外
科
と
の
協
力
の
も
と
治
療
を

行
っ
て
い
ま
す
。

◆
星
状
神
経
節
ブ
ロ
ッ
ク

　頸
部
の
硬
膜
外
は
呼
吸
の
神
経
が

す
ぐ
そ
ば
に
あ
り
、
硬
膜
内
に
薬
を

入
れ
て
し
ま
う
と
呼
吸
が
止
ま
っ
て

し
ま
い
ま
す
。合
併
症
は
怖
い
の
で
、

も
う
少
し
安
全
な
ブ
ロ
ッ
ク
を
希
望

す
る
人
や
、
痛
み
を
止
め
る
こ
と
よ

り
も
血
流
を
よ
く
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
神
経
の
状
態
を
良
く
し
て
い
く
こ

と
で
症
状
が
改
善
す
る
よ
う
な
疾
患

の
人
に
は
こ
ち
ら
の
ブ
ロ
ッ
ク
を
す

す
め
て
い
ま
す
。

　頭
部
や
上
肢
に
い
く
交
感
神
経
は

脊
髄
か
ら
分
か
れ
た
あ
と
、
首
の
骨

の
前
側
左
右
の
神
経
節
と
い
う
と
こ

ろ
に
一
旦
集
ま
り
ま
す
。こ
の
う
ち
、

上
肢
に
行
く
神
経
節
は
特
に
大
き
く

星
型
を
し
て
い
る
た
め
星
状
神
経
節

と
呼
ば
れ
ま
す
。
こ
の
星
状
神
経
節

に
局
所
麻
酔
薬
を
作
用
さ
せ
、
血
流

を
よ
く
し
て
あ
げ
よ
う
と
す
る
ブ

ロ
ッ
ク
で
す
。
星
状
神
経
節
に
は
痛

み
を
伝
え
る
神
経
は
な
い
の
で
、
硬

膜
外
ブ
ロ
ッ
ク
の
よ
う
な
ブ
ロ
ッ
ク

し
た
直
後
か
ら
痛
み
が
止
ま
る
よ
う

な
効
果
は
な
い
の
で
す
が
、
比
較
的

安
全
に
時
間
も
か
か
ら
ず
行
え
ま

す
。　実

際
は
、
仰
向
け
に
寝
て
も
ら
っ

て
消
毒
を
し
た
あ
と
、
頚
椎
横
の
横

突
起
と
呼
ば
れ
る
部
位
を
指
で
探

り
、
そ
の
す
ぐ
内
側
に
針
を
刺
し

ま
す
。
骨
に
あ
た
る
ま
で
針
を
進

め
た
あ
と
、
血
管
に
針
が
刺
さ
っ

て
な
い
か
確
認
し
た
ら
薬
を
入
れ

ま
す
。
ブ
ロ
ッ
ク
後
は
四
〇
分
く

ら
い
休
ん
で
い
っ
て
も
ら
い
ま
す
。

合
併
症
と
し
て
、
麻
酔
薬
が
声
を

出
す
神
経
に
も
効
い
て
し
ま
う
と

し
ば
ら
く
声
が
か
れ
て
し
ま
い
ま

す
。
声
が
も
ど
る
ま
で
、
食
べ
た

り
飲
ん
だ
り
は
控
え
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。
あ
と
欠
点
と
し
て
注
射

は
結
構
痛
い
よ
う
で
す
。

　ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
行
っ
て

い
る
二
つ
の
ブ
ロ
ッ
ク
に
つ
い
て

述
べ
ま
し
た
。
詳
し
く
知
り
た
い

方
は
、
主
治
医
か
ら
院
内
紹
介
を

し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
さ
ら
に
詳

し
い
説
明
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　今回はペインクリニックについてです。
ペインクリニックで開業されている先生もい
らっしゃるので最近は一般にも知られてきて
いるとは思いますが、どのような病気にどの
ような治療をしているのか今回はお話したい
と思います。

ペインクリニック
のご紹介

ペインクリニック

麻酔科統括部長
中央手術センター長　中島浩一

特集１　ペインクリニック 特集１

どんな麻酔をするのでしょうか？
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◆
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
は

　痛
み
の
治
療
を
す
る
部
門
で
、
ペ

イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
し
て
い
る
医
師

は
、
麻
酔
科
出
身
の
医
師
が
多
い
で

す
。
私
も
麻
酔
科
部
長
で
す
の
で
毎

日
手
術
室
で
外
科
や
整
形
外
科
な
ど

の
手
術
の
麻
酔
を
担
当
し
て
お
り
ま

す
。
わ
れ
わ
れ
の
担
当
し
て
い
る
手

術
の
多
く
は
全
身
麻
酔
で
す
の
で

眠
っ
て
い
る
間
に
手
術
は
終
わ
っ
て

し
ま
う
の
で
す
が
、手
術
が
終
わ
り
、

麻
酔
が
覚
め
て
く
る
と
痛
み
が
出
て

き
ま
す
。術
後
の
痛
み
止
め
と
し
て
、

鎮
痛
剤
の
投
与
も
さ
れ
ま
す
が
、
も

う
ひ
と
つ
の
有
用
な
手
段
と
し
て
、

神
経
ブ
ロ
ッ
ク
と
い
う
方
法
が
あ
り

ま
す
。
麻
酔
科
医
師
は
、
日
常
的
に

行
っ
て
い
る
こ
の
神
経
ブ
ロ
ッ
ク
の

技
術
を
痛
み
の
治
療
に
応
用
し
て
い

ま
す
。

 

◆
硬
膜
外
ブ
ロ
ッ
ク

　当
科
で
最
も
多
く
行
っ
て
い
る
神

経
ブ
ロ
ッ
ク
で
す
。
人
間
の
背
骨
に

は
体
重
を
支
え
る
椎
体
と
、
そ
の
背

側
に
神
経
を
通
す
脊
柱
管
が
あ
り
ま

す
。
椎
体
と
椎
体
の
間
に
は
、
椎
間

板
と
い
う
ク
ッ
シ
ョ
ン
の
よ
う
な
も

の
が
あ
り
、
こ
れ
が
あ
る
お
か
げ
で

背
中
を
丸
め
た
り
伸
ば
し
た
り
で
き

る
わ
け
で
す
が
、
何
ら
か
の
原
因
で

椎
間
板
が
背
中
側
に
と
び
だ
し
て
神

経
や
脊
髄
を
圧
迫
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
が
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
で

す
。
圧
迫
さ
れ
て
い
る
神
経
に
応
じ

た
症
状
（
そ
の
神
経
の
行
き
先
の
部

位
の
痛
み
、
し
び
れ
）
が
お
こ
り
ま

す
。
ま
た
、
年
齢
を
重
ね
て
い
く
と

背
骨
が
だ
ん
だ
ん
と
変
形
し
て
い
っ

て
、
神
経
の
通
り
道
が
狭
く
な
り
、

や
は
り
神
経
が
圧
迫
さ
れ
る
こ
と
に

よ
っ
て
症
状
が
出
ま
す
。
こ
れ
が
脊

柱
管
狭
窄
症
で
す
。
ま
た
、
上
下
の

椎
体
が
ず
れ
て
し
ま
う
と
神
経
の
通

り
道
が
狭
く
な
り
ま
す
。
す
べ
り
症

と
言
わ
れ
る
も
の
で
す
。
ほ
か
に
も

い
く
つ
か
あ
り
ま
す
が
、
い
ず
れ
も

何
か
が
神
経
を
圧
迫
し
て
痛
み
や
し

び
れ
を
起
こ
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
症
状
が
出
て
つ
ら
く
な
っ
た
ら

整
形
外
科
を
受
診
し
、
ま
ず
は
安
全

な
内
服
治
療
を
し
ま
す
。
リ
ハ
ビ
リ

や
整
体
も
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

症
状
が
重
く
、
生
活
に
支
障
を
き
た

す
場
合
に
は
、
最
終
的
に
は
手
術
が

必
要
な
場
合
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
し

か
し
、手
術
を
す
る
ほ
ど
悪
く
な
い
、

か
と
い
っ
て
飲
み
薬
だ
け
で
は
辛

い
、
と
い
う
人
も
い
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
場
合
、
硬
膜
外
ブ
ロ
ッ
ク
が
有

効
な
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
整
形
外
科

疾
患
以
外
に
も
慢
性
疼
痛
、
た
と
え

ば
帯
状
疱
疹
後
神
経
痛
な
ど
も
適
応

と
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
帯
状
疱

疹
と
は
水
疱
瘡
の
ウ
イ
ル
ス
が
神
経

に
残
っ
て
い
て
体
調
の
悪
く
な
っ
た

時
を
さ
か
い
に
体
に
帯
状
の
水
疱
が

で
き
、
そ
の
あ
と
神
経
痛
が
残
る
も

の
で
す
。

◆
実
際
の
ブ
ロ
ッ
ク
は

　実
際
の
ブ
ロ
ッ
ク
で
す
が
、
当
院

の
ブ
ロ
ッ
ク
注
射
は
、
手
術
室
で

行
っ
て
い
ま
す
。
神
経
の
近
く
に
薬

を
入
れ
ま
す
の
で
な
る
べ
く
清
潔
な

操
作
を
し
た
い
の
と
、
以
下
に
述
べ

る
合
併
症
が
起
こ
っ
て
し
ま
っ
た
と

き
、
手
術
室
だ
と
必
要
な
機
材
、
人

員
が
確
保
し
や
す
い
こ
と
が
あ
げ
ら

れ
ま
す
。
着
替
え
て
も
ら
っ
た
後

ベ
ッ
ド
の
上
で
横
向
き
に
な
っ
て
も

ら
い
、
ま
ず
針
を
刺
す
と
き
の
痛
み

止
め
と
し
て
前
麻
酔
を
し
ま
す
。
そ

の
後
、
持
ち
や
す
い
よ
う
に
羽
根
の

つ
い
た
針
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　硬
膜
と
は
脊
髄
や
神
経
を
入
れ
て

い
る
袋
の
こ
と
で
す
、
そ
の
中
に
脳

脊
髄
液
に
浮
か
ん
で
、
脊
髄
や
神
経

が
入
っ
て
い
ま
す
。
豆
腐
の
パ
ッ
ク

の
よ
う
に
大
事
な
神
経
な
ど
を
保
護

す
る
の
に
最
適
な
構
造
に
な
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
背
中
側
に
は
黄
色
靭
帯

と
い
う
も
の
が
あ
っ
て
背
骨
を
固
定

し
て
い
ま
す
。
硬
膜
外
と
は
こ
の
硬

膜
と
黄
色
靭
帯
の
間
の
こ
と
を
い
い

ま
す
。
針
先
が
黄
色
靭
帯
の
中
に
あ

る
と
き
は
、
水
を
入
れ
た
注
射
器
を

つ
け
て
押
し
て
み
て
も
ま
っ
た
く
入

り
ま
せ
ん
が
、
針
を
進
め
て
針
先
が

靭
帯
の
先
に
入
る
と
抵
抗
が
な
く

な
っ
て
水
が
入
り
ま
す
。
硬
膜
外
腔

に
針
先
が
あ
る
の
を
確
認
し
た
ら
局

所
麻
酔
薬
と
炎
症
を
抑
え
る
薬
を
入

れ
ま
す
。
ブ
ロ
ッ
ク
の
後
一
時
間
く

ら
い
休
ん
で
い
っ
て
も
ら
い
ま
す
。

　硬
膜
外
ブ
ロ
ッ
ク
で
は
局
所
麻
酔

薬
を
使
用
し
ま
す
の
で
、
ど
ん
な
痛

み
も
と
り
あ
え
ず
一
時
的
に
痛
み
が

軽
く
な
り
ま
す
。
ブ
ロ
ッ
ク
の
効
果

は
麻
酔
が
切
れ
て
く
る
と
な
く
な
る

は
ず
な
の
で
す
が
、
痛
み
の
楽
な
時

間
が
長
く
続
く
こ
と
も
多
い
の
で

す
。
痛
み
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
は
完
全
に

は
解
明
さ
れ
て
は
い
ま
せ
ん
が
、
教

科
書
に
載
っ
て
い
る
こ
と
を
総
合
す

る
と
、
痛
み
を
生
じ
て
い
る
患
者
さ

ん
が
、
治
療
を
受
け
ず
痛
み
を
放
置

す
る
と
、
交
感
神
経
の
緊
張
か
ら
血

管
が
収
縮
し
血
液
の
循
環
を
悪
く
し

て
し
ま
い
、
局
所
的
に
発
痛
物
質
が

生
じ
て
痛
み
、
痛
み
に
よ
っ
て
交
感

神
経
が
緊
張
す
る
。
こ
の
悪
循
環
が
、

痛
み
を
持
続
さ
せ
て
し
ま
う
と
い
う

こ
と
の
よ
う
で
す
。
硬
膜
外
に
は
痛

み
を
伝
え
る
神
経
の
他
に
も
、
血
管

を
し
め
て
血
流
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し

て
い
る
交
感
神
経
も
通
っ
て
い
ま

す
。
局
所
麻
酔
薬
で
、
交
感
神
経
を

一
時
的
に
麻
酔
し
て
や
る
と
、
血
管

が
ゆ
る
み
血
液
の
循
環
が
良
く
な

り
、
た
ま
っ
て
い
た
痛
み
の
原
因
物

質
が
、
循
環
の
回
復
し
た
血
液
に
流

し
出
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
抗
炎
症
作

用
の
薬
を
ま
ぜ
る
こ
と
に
よ
り
、
痛

み
の
原
因
物
質
が
作
ら
れ
に
く
く
な

り
さ
ら
に
効
果
的
で
す
。
一
回
の
注

射
の
効
果
は
短
時
間
で
す
が
、
こ
の

神
経
ブ
ロ
ッ
ク
を
重
ね
る
事
で
痛
み

が
す
っ
か
り
消
え
る
患
者
さ
ん
も
い

る
よ
う
で
す
。

　◆注
意
点
を
あ
げ
ま
す

　い
い
こ
と
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ

ん
の
で
、
注
意
点
を
あ
げ
ま
す
。
一

つ
は
ブ
ロ
ッ
ク
で
は
効
果
の
な
い
場

合
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
神
経

の
圧
迫
が
強
す
ぎ
る
と
き
に
は
麻
酔

薬
の
効
果
が
な
く
な
る
と
ま
た
元
通

り
の
痛
み
が
戻
っ
て
き
て
し
ま
い
ま

す
。
一
回
で
は
効
果
の
ほ
ど
は
わ
か

ら
な
い
の
で
、
四
〜
五
回
は
や
っ
て

み
ま
す
が
、
そ
れ
で
も
ブ
ロ
ッ
ク
前

と
殆
ど
痛
み
が
変
わ
ら
な
か
っ
た
り

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
も
う
一
つ

は
合
併
症
で
す
。
ど
ん
な
名
人
が

や
っ
て
も
一
〇
〇
〇
回
に
一
回
く
ら

い
は
、
硬
膜
の
先
ま
で
針
を
進
め
て

し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
針
先
の

ち
ょ
っ
と
し
た
ズ
レ
や
、
ブ
ロ
ッ
ク

で
何
回
か
薬
を
入
れ
る
こ
と
に
よ
っ

て
黄
色
靭
帯
と
硬
膜
外
の
抵
抗
が
わ

か
り
づ
ら
く
な
る
た
め
で
す
。
硬
膜

の
奥
に
は
脳
脊
髄
液
が
あ
り
、
液
が

出
て
く
る
と
進
め
す
ぎ
た
の
が
わ
か

り
ま
す
が
、
ま
れ
に
液
が
出
て
こ
な

い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
こ
に
間

違
っ
て
薬
を
入
れ
て
し
ま
う
と
、
虫

垂
炎
や
鼡
径
ヘ
ル
ニ
ア
や
足
の
手
術

を
す
る
時
と
同
じ
麻
酔
に
な
っ
て
し

ま
う
う
え
、
入
れ
る
薬
の
量
が
多
い

の
で
二
〜
三
時
間
足
が
動
か
な
く

な
っ
た
り
血
圧
が
下
が
っ
た
り
呼
吸

が
苦
し
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。
麻
酔

が
き
れ
て
く
る
と
元
通
り
に
は
な
り

ま
す
が
、
そ
の
間
つ
ら
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
ま
た
、
硬
膜
に
穴
が
あ
く

こ
と
に
な
る
の
で
、
硬
膜
の
中
の
脳

脊
髄
液
が
硬
膜
外
に
出
て
し
ま
い
、

硬
膜
内
の
圧
力
が
下
が
っ
て
頭
痛
が

お
こ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
あ
と
、

滅
多
に
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
針
先
が

直
接
神
経
に
あ
た
っ
て
し
ま
う
と
神

経
障
害
が
起
こ
っ
た
り
、
針
穴
か
ら

ば
い
菌
が
入
っ
て
神
経
の
近
く
に
感

染
が
起
こ
っ
て
し
ま
っ
た
り
、
神
経

近
く
の
細
い
血
管
か
ら
の
出
血
が
止

ま
ら
な
か
っ
た
り
す
る
と
神
経
が
圧

迫
さ
れ
て
緊
急
で
手
術
が
必
要
と

な
っ
た
り
後
遺
症
が
残
る
可
能
性
も

あ
る
か
と
思
い
ま
す
。
で
す
の
で
、

こ
の
よ
う
な
説
明
を
文
書
で
し
た
上

で
、
ブ
ロ
ッ
ク
を
行
う
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
当
科
で
は
原
因
の

診
断
は
し
て
い
ま
せ
ん
の
で
、
整
形

外
科
の
診
断
が
な
さ
れ
て
か
ら
院
内

紹
介
を
し
て
も
ら
っ
た
方
の
み
診
療

を
し
て
お
り
ま
す
。
早
急
に
手
術
が

必
要
な
人
、
例
え
ば
感
染
や
腫
瘍
の

た
め
に
症
状
の
あ
る
人
を
い
た
ず
ら

に
ブ
ロ
ッ
ク
を
続
け
る
こ
と
に
よ
り

手
遅
れ
に
し
た
く
な
い
た
め
で
す
。

整
形
外
科
で
の
内
服
治
療
や
リ
ハ
ビ

リ
と
同
時
に
ブ
ロ
ッ
ク
治
療
を
行
う

こ
と
で
よ
り
効
果
が
出
る
こ
と
と
、

定
期
的
な
整
形
の
診
察
を
受
け
る
こ

と
も
大
切
と
思
っ
て
い
る
の
で
、
整

形
外
科
と
の
協
力
の
も
と
治
療
を

行
っ
て
い
ま
す
。

◆
星
状
神
経
節
ブ
ロ
ッ
ク

　頸
部
の
硬
膜
外
は
呼
吸
の
神
経
が

す
ぐ
そ
ば
に
あ
り
、
硬
膜
内
に
薬
を

入
れ
て
し
ま
う
と
呼
吸
が
止
ま
っ
て

し
ま
い
ま
す
。合
併
症
は
怖
い
の
で
、

も
う
少
し
安
全
な
ブ
ロ
ッ
ク
を
希
望

す
る
人
や
、
痛
み
を
止
め
る
こ
と
よ

り
も
血
流
を
よ
く
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
神
経
の
状
態
を
良
く
し
て
い
く
こ

と
で
症
状
が
改
善
す
る
よ
う
な
疾
患

の
人
に
は
こ
ち
ら
の
ブ
ロ
ッ
ク
を
す

す
め
て
い
ま
す
。

　頭
部
や
上
肢
に
い
く
交
感
神
経
は

脊
髄
か
ら
分
か
れ
た
あ
と
、
首
の
骨

の
前
側
左
右
の
神
経
節
と
い
う
と
こ

ろ
に
一
旦
集
ま
り
ま
す
。こ
の
う
ち
、

上
肢
に
行
く
神
経
節
は
特
に
大
き
く

星
型
を
し
て
い
る
た
め
星
状
神
経
節

と
呼
ば
れ
ま
す
。
こ
の
星
状
神
経
節

に
局
所
麻
酔
薬
を
作
用
さ
せ
、
血
流

を
よ
く
し
て
あ
げ
よ
う
と
す
る
ブ

ロ
ッ
ク
で
す
。
星
状
神
経
節
に
は
痛

み
を
伝
え
る
神
経
は
な
い
の
で
、
硬

膜
外
ブ
ロ
ッ
ク
の
よ
う
な
ブ
ロ
ッ
ク

し
た
直
後
か
ら
痛
み
が
止
ま
る
よ
う

な
効
果
は
な
い
の
で
す
が
、
比
較
的

安
全
に
時
間
も
か
か
ら
ず
行
え
ま

す
。　実

際
は
、
仰
向
け
に
寝
て
も
ら
っ

て
消
毒
を
し
た
あ
と
、
頚
椎
横
の
横

突
起
と
呼
ば
れ
る
部
位
を
指
で
探

り
、
そ
の
す
ぐ
内
側
に
針
を
刺
し

ま
す
。
骨
に
あ
た
る
ま
で
針
を
進

め
た
あ
と
、
血
管
に
針
が
刺
さ
っ

て
な
い
か
確
認
し
た
ら
薬
を
入
れ

ま
す
。
ブ
ロ
ッ
ク
後
は
四
〇
分
く

ら
い
休
ん
で
い
っ
て
も
ら
い
ま
す
。

合
併
症
と
し
て
、
麻
酔
薬
が
声
を

出
す
神
経
に
も
効
い
て
し
ま
う
と

し
ば
ら
く
声
が
か
れ
て
し
ま
い
ま

す
。
声
が
も
ど
る
ま
で
、
食
べ
た

り
飲
ん
だ
り
は
控
え
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。
あ
と
欠
点
と
し
て
注
射

は
結
構
痛
い
よ
う
で
す
。

　ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
行
っ
て

い
る
二
つ
の
ブ
ロ
ッ
ク
に
つ
い
て

述
べ
ま
し
た
。
詳
し
く
知
り
た
い

方
は
、
主
治
医
か
ら
院
内
紹
介
を

し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
さ
ら
に
詳

し
い
説
明
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

椎間板
椎骨（椎体）

お腹側 背中側

椎間板の
断面イメージ

髄核

線維輪

特集１　ペインクリニック

星状神経節ブロック

手術室スタッフ

硬膜外ブロック
※イメージ写真撮影用に手袋はして
　いません。

※イメージ写真撮影用に手袋はして
　いません。
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◆
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
は

　痛
み
の
治
療
を
す
る
部
門
で
、
ペ

イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
し
て
い
る
医
師

は
、
麻
酔
科
出
身
の
医
師
が
多
い
で

す
。
私
も
麻
酔
科
部
長
で
す
の
で
毎

日
手
術
室
で
外
科
や
整
形
外
科
な
ど

の
手
術
の
麻
酔
を
担
当
し
て
お
り
ま

す
。
わ
れ
わ
れ
の
担
当
し
て
い
る
手

術
の
多
く
は
全
身
麻
酔
で
す
の
で

眠
っ
て
い
る
間
に
手
術
は
終
わ
っ
て

し
ま
う
の
で
す
が
、手
術
が
終
わ
り
、

麻
酔
が
覚
め
て
く
る
と
痛
み
が
出
て

き
ま
す
。術
後
の
痛
み
止
め
と
し
て
、

鎮
痛
剤
の
投
与
も
さ
れ
ま
す
が
、
も

う
ひ
と
つ
の
有
用
な
手
段
と
し
て
、

神
経
ブ
ロ
ッ
ク
と
い
う
方
法
が
あ
り

ま
す
。
麻
酔
科
医
師
は
、
日
常
的
に

行
っ
て
い
る
こ
の
神
経
ブ
ロ
ッ
ク
の

技
術
を
痛
み
の
治
療
に
応
用
し
て
い

ま
す
。

 

◆
硬
膜
外
ブ
ロ
ッ
ク

　当
科
で
最
も
多
く
行
っ
て
い
る
神

経
ブ
ロ
ッ
ク
で
す
。
人
間
の
背
骨
に

は
体
重
を
支
え
る
椎
体
と
、
そ
の
背

側
に
神
経
を
通
す
脊
柱
管
が
あ
り
ま

す
。
椎
体
と
椎
体
の
間
に
は
、
椎
間

板
と
い
う
ク
ッ
シ
ョ
ン
の
よ
う
な
も

の
が
あ
り
、
こ
れ
が
あ
る
お
か
げ
で

背
中
を
丸
め
た
り
伸
ば
し
た
り
で
き

る
わ
け
で
す
が
、
何
ら
か
の
原
因
で

椎
間
板
が
背
中
側
に
と
び
だ
し
て
神

経
や
脊
髄
を
圧
迫
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
が
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
で

す
。
圧
迫
さ
れ
て
い
る
神
経
に
応
じ

た
症
状
（
そ
の
神
経
の
行
き
先
の
部

位
の
痛
み
、
し
び
れ
）
が
お
こ
り
ま

す
。
ま
た
、
年
齢
を
重
ね
て
い
く
と

背
骨
が
だ
ん
だ
ん
と
変
形
し
て
い
っ

て
、
神
経
の
通
り
道
が
狭
く
な
り
、

や
は
り
神
経
が
圧
迫
さ
れ
る
こ
と
に

よ
っ
て
症
状
が
出
ま
す
。
こ
れ
が
脊

柱
管
狭
窄
症
で
す
。
ま
た
、
上
下
の

椎
体
が
ず
れ
て
し
ま
う
と
神
経
の
通

り
道
が
狭
く
な
り
ま
す
。
す
べ
り
症

と
言
わ
れ
る
も
の
で
す
。
ほ
か
に
も

い
く
つ
か
あ
り
ま
す
が
、
い
ず
れ
も

何
か
が
神
経
を
圧
迫
し
て
痛
み
や
し

び
れ
を
起
こ
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
症
状
が
出
て
つ
ら
く
な
っ
た
ら

整
形
外
科
を
受
診
し
、
ま
ず
は
安
全

な
内
服
治
療
を
し
ま
す
。
リ
ハ
ビ
リ

や
整
体
も
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

症
状
が
重
く
、
生
活
に
支
障
を
き
た

す
場
合
に
は
、
最
終
的
に
は
手
術
が

必
要
な
場
合
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
し

か
し
、手
術
を
す
る
ほ
ど
悪
く
な
い
、

か
と
い
っ
て
飲
み
薬
だ
け
で
は
辛

い
、
と
い
う
人
も
い
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
場
合
、
硬
膜
外
ブ
ロ
ッ
ク
が
有

効
な
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
整
形
外
科

疾
患
以
外
に
も
慢
性
疼
痛
、
た
と
え

ば
帯
状
疱
疹
後
神
経
痛
な
ど
も
適
応

と
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
帯
状
疱

疹
と
は
水
疱
瘡
の
ウ
イ
ル
ス
が
神
経

に
残
っ
て
い
て
体
調
の
悪
く
な
っ
た

時
を
さ
か
い
に
体
に
帯
状
の
水
疱
が

で
き
、
そ
の
あ
と
神
経
痛
が
残
る
も

の
で
す
。

◆
実
際
の
ブ
ロ
ッ
ク
は

　実
際
の
ブ
ロ
ッ
ク
で
す
が
、
当
院

の
ブ
ロ
ッ
ク
注
射
は
、
手
術
室
で

行
っ
て
い
ま
す
。
神
経
の
近
く
に
薬

を
入
れ
ま
す
の
で
な
る
べ
く
清
潔
な

操
作
を
し
た
い
の
と
、
以
下
に
述
べ

る
合
併
症
が
起
こ
っ
て
し
ま
っ
た
と

き
、
手
術
室
だ
と
必
要
な
機
材
、
人

員
が
確
保
し
や
す
い
こ
と
が
あ
げ
ら

れ
ま
す
。
着
替
え
て
も
ら
っ
た
後

ベ
ッ
ド
の
上
で
横
向
き
に
な
っ
て
も

ら
い
、
ま
ず
針
を
刺
す
と
き
の
痛
み

止
め
と
し
て
前
麻
酔
を
し
ま
す
。
そ

の
後
、
持
ち
や
す
い
よ
う
に
羽
根
の

つ
い
た
針
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　硬
膜
と
は
脊
髄
や
神
経
を
入
れ
て

い
る
袋
の
こ
と
で
す
、
そ
の
中
に
脳

脊
髄
液
に
浮
か
ん
で
、
脊
髄
や
神
経

が
入
っ
て
い
ま
す
。
豆
腐
の
パ
ッ
ク

の
よ
う
に
大
事
な
神
経
な
ど
を
保
護

す
る
の
に
最
適
な
構
造
に
な
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
背
中
側
に
は
黄
色
靭
帯

と
い
う
も
の
が
あ
っ
て
背
骨
を
固
定

し
て
い
ま
す
。
硬
膜
外
と
は
こ
の
硬

膜
と
黄
色
靭
帯
の
間
の
こ
と
を
い
い

ま
す
。
針
先
が
黄
色
靭
帯
の
中
に
あ

る
と
き
は
、
水
を
入
れ
た
注
射
器
を

つ
け
て
押
し
て
み
て
も
ま
っ
た
く
入

り
ま
せ
ん
が
、
針
を
進
め
て
針
先
が

靭
帯
の
先
に
入
る
と
抵
抗
が
な
く

な
っ
て
水
が
入
り
ま
す
。
硬
膜
外
腔

に
針
先
が
あ
る
の
を
確
認
し
た
ら
局

所
麻
酔
薬
と
炎
症
を
抑
え
る
薬
を
入

れ
ま
す
。
ブ
ロ
ッ
ク
の
後
一
時
間
く

ら
い
休
ん
で
い
っ
て
も
ら
い
ま
す
。

　硬
膜
外
ブ
ロ
ッ
ク
で
は
局
所
麻
酔

薬
を
使
用
し
ま
す
の
で
、
ど
ん
な
痛

み
も
と
り
あ
え
ず
一
時
的
に
痛
み
が

軽
く
な
り
ま
す
。
ブ
ロ
ッ
ク
の
効
果

は
麻
酔
が
切
れ
て
く
る
と
な
く
な
る

は
ず
な
の
で
す
が
、
痛
み
の
楽
な
時

間
が
長
く
続
く
こ
と
も
多
い
の
で

す
。
痛
み
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
は
完
全
に

は
解
明
さ
れ
て
は
い
ま
せ
ん
が
、
教

科
書
に
載
っ
て
い
る
こ
と
を
総
合
す

る
と
、
痛
み
を
生
じ
て
い
る
患
者
さ

ん
が
、
治
療
を
受
け
ず
痛
み
を
放
置

す
る
と
、
交
感
神
経
の
緊
張
か
ら
血

管
が
収
縮
し
血
液
の
循
環
を
悪
く
し

て
し
ま
い
、
局
所
的
に
発
痛
物
質
が

生
じ
て
痛
み
、
痛
み
に
よ
っ
て
交
感

神
経
が
緊
張
す
る
。
こ
の
悪
循
環
が
、

痛
み
を
持
続
さ
せ
て
し
ま
う
と
い
う

こ
と
の
よ
う
で
す
。
硬
膜
外
に
は
痛

み
を
伝
え
る
神
経
の
他
に
も
、
血
管

を
し
め
て
血
流
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し

て
い
る
交
感
神
経
も
通
っ
て
い
ま

す
。
局
所
麻
酔
薬
で
、
交
感
神
経
を

一
時
的
に
麻
酔
し
て
や
る
と
、
血
管

が
ゆ
る
み
血
液
の
循
環
が
良
く
な

り
、
た
ま
っ
て
い
た
痛
み
の
原
因
物

質
が
、
循
環
の
回
復
し
た
血
液
に
流

し
出
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
抗
炎
症
作

用
の
薬
を
ま
ぜ
る
こ
と
に
よ
り
、
痛

み
の
原
因
物
質
が
作
ら
れ
に
く
く
な

り
さ
ら
に
効
果
的
で
す
。
一
回
の
注

射
の
効
果
は
短
時
間
で
す
が
、
こ
の

神
経
ブ
ロ
ッ
ク
を
重
ね
る
事
で
痛
み

が
す
っ
か
り
消
え
る
患
者
さ
ん
も
い

る
よ
う
で
す
。

　◆注
意
点
を
あ
げ
ま
す

　い
い
こ
と
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ

ん
の
で
、
注
意
点
を
あ
げ
ま
す
。
一

つ
は
ブ
ロ
ッ
ク
で
は
効
果
の
な
い
場

合
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
神
経

の
圧
迫
が
強
す
ぎ
る
と
き
に
は
麻
酔

薬
の
効
果
が
な
く
な
る
と
ま
た
元
通

り
の
痛
み
が
戻
っ
て
き
て
し
ま
い
ま

す
。
一
回
で
は
効
果
の
ほ
ど
は
わ
か

ら
な
い
の
で
、
四
〜
五
回
は
や
っ
て

み
ま
す
が
、
そ
れ
で
も
ブ
ロ
ッ
ク
前

と
殆
ど
痛
み
が
変
わ
ら
な
か
っ
た
り

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
も
う
一
つ

は
合
併
症
で
す
。
ど
ん
な
名
人
が

や
っ
て
も
一
〇
〇
〇
回
に
一
回
く
ら

い
は
、
硬
膜
の
先
ま
で
針
を
進
め
て

し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
針
先
の

ち
ょ
っ
と
し
た
ズ
レ
や
、
ブ
ロ
ッ
ク

で
何
回
か
薬
を
入
れ
る
こ
と
に
よ
っ

て
黄
色
靭
帯
と
硬
膜
外
の
抵
抗
が
わ

か
り
づ
ら
く
な
る
た
め
で
す
。
硬
膜

の
奥
に
は
脳
脊
髄
液
が
あ
り
、
液
が

出
て
く
る
と
進
め
す
ぎ
た
の
が
わ
か

り
ま
す
が
、
ま
れ
に
液
が
出
て
こ
な

い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
こ
に
間

違
っ
て
薬
を
入
れ
て
し
ま
う
と
、
虫

垂
炎
や
鼡
径
ヘ
ル
ニ
ア
や
足
の
手
術

を
す
る
時
と
同
じ
麻
酔
に
な
っ
て
し

ま
う
う
え
、
入
れ
る
薬
の
量
が
多
い

の
で
二
〜
三
時
間
足
が
動
か
な
く

な
っ
た
り
血
圧
が
下
が
っ
た
り
呼
吸

が
苦
し
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。
麻
酔

が
き
れ
て
く
る
と
元
通
り
に
は
な
り

ま
す
が
、
そ
の
間
つ
ら
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
ま
た
、
硬
膜
に
穴
が
あ
く

こ
と
に
な
る
の
で
、
硬
膜
の
中
の
脳

脊
髄
液
が
硬
膜
外
に
出
て
し
ま
い
、

硬
膜
内
の
圧
力
が
下
が
っ
て
頭
痛
が

お
こ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
あ
と
、

滅
多
に
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
針
先
が

直
接
神
経
に
あ
た
っ
て
し
ま
う
と
神

経
障
害
が
起
こ
っ
た
り
、
針
穴
か
ら

ば
い
菌
が
入
っ
て
神
経
の
近
く
に
感

染
が
起
こ
っ
て
し
ま
っ
た
り
、
神
経

近
く
の
細
い
血
管
か
ら
の
出
血
が
止

ま
ら
な
か
っ
た
り
す
る
と
神
経
が
圧

迫
さ
れ
て
緊
急
で
手
術
が
必
要
と

な
っ
た
り
後
遺
症
が
残
る
可
能
性
も

あ
る
か
と
思
い
ま
す
。
で
す
の
で
、

こ
の
よ
う
な
説
明
を
文
書
で
し
た
上

で
、
ブ
ロ
ッ
ク
を
行
う
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
当
科
で
は
原
因
の

診
断
は
し
て
い
ま
せ
ん
の
で
、
整
形

外
科
の
診
断
が
な
さ
れ
て
か
ら
院
内

紹
介
を
し
て
も
ら
っ
た
方
の
み
診
療

を
し
て
お
り
ま
す
。
早
急
に
手
術
が

必
要
な
人
、
例
え
ば
感
染
や
腫
瘍
の

た
め
に
症
状
の
あ
る
人
を
い
た
ず
ら

に
ブ
ロ
ッ
ク
を
続
け
る
こ
と
に
よ
り

手
遅
れ
に
し
た
く
な
い
た
め
で
す
。

整
形
外
科
で
の
内
服
治
療
や
リ
ハ
ビ

リ
と
同
時
に
ブ
ロ
ッ
ク
治
療
を
行
う

こ
と
で
よ
り
効
果
が
出
る
こ
と
と
、

定
期
的
な
整
形
の
診
察
を
受
け
る
こ

と
も
大
切
と
思
っ
て
い
る
の
で
、
整

形
外
科
と
の
協
力
の
も
と
治
療
を

行
っ
て
い
ま
す
。

◆
星
状
神
経
節
ブ
ロ
ッ
ク

　頸
部
の
硬
膜
外
は
呼
吸
の
神
経
が

す
ぐ
そ
ば
に
あ
り
、
硬
膜
内
に
薬
を

入
れ
て
し
ま
う
と
呼
吸
が
止
ま
っ
て

し
ま
い
ま
す
。合
併
症
は
怖
い
の
で
、

も
う
少
し
安
全
な
ブ
ロ
ッ
ク
を
希
望

す
る
人
や
、
痛
み
を
止
め
る
こ
と
よ

り
も
血
流
を
よ
く
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
神
経
の
状
態
を
良
く
し
て
い
く
こ

と
で
症
状
が
改
善
す
る
よ
う
な
疾
患

の
人
に
は
こ
ち
ら
の
ブ
ロ
ッ
ク
を
す

す
め
て
い
ま
す
。

　頭
部
や
上
肢
に
い
く
交
感
神
経
は

脊
髄
か
ら
分
か
れ
た
あ
と
、
首
の
骨

の
前
側
左
右
の
神
経
節
と
い
う
と
こ

ろ
に
一
旦
集
ま
り
ま
す
。こ
の
う
ち
、

上
肢
に
行
く
神
経
節
は
特
に
大
き
く

星
型
を
し
て
い
る
た
め
星
状
神
経
節

と
呼
ば
れ
ま
す
。
こ
の
星
状
神
経
節

に
局
所
麻
酔
薬
を
作
用
さ
せ
、
血
流

を
よ
く
し
て
あ
げ
よ
う
と
す
る
ブ

ロ
ッ
ク
で
す
。
星
状
神
経
節
に
は
痛

み
を
伝
え
る
神
経
は
な
い
の
で
、
硬

膜
外
ブ
ロ
ッ
ク
の
よ
う
な
ブ
ロ
ッ
ク

し
た
直
後
か
ら
痛
み
が
止
ま
る
よ
う

な
効
果
は
な
い
の
で
す
が
、
比
較
的

安
全
に
時
間
も
か
か
ら
ず
行
え
ま

す
。　実

際
は
、
仰
向
け
に
寝
て
も
ら
っ

て
消
毒
を
し
た
あ
と
、
頚
椎
横
の
横

突
起
と
呼
ば
れ
る
部
位
を
指
で
探

り
、
そ
の
す
ぐ
内
側
に
針
を
刺
し

ま
す
。
骨
に
あ
た
る
ま
で
針
を
進

め
た
あ
と
、
血
管
に
針
が
刺
さ
っ

て
な
い
か
確
認
し
た
ら
薬
を
入
れ

ま
す
。
ブ
ロ
ッ
ク
後
は
四
〇
分
く

ら
い
休
ん
で
い
っ
て
も
ら
い
ま
す
。

合
併
症
と
し
て
、
麻
酔
薬
が
声
を

出
す
神
経
に
も
効
い
て
し
ま
う
と

し
ば
ら
く
声
が
か
れ
て
し
ま
い
ま

す
。
声
が
も
ど
る
ま
で
、
食
べ
た

り
飲
ん
だ
り
は
控
え
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。
あ
と
欠
点
と
し
て
注
射

は
結
構
痛
い
よ
う
で
す
。

　ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
行
っ
て

い
る
二
つ
の
ブ
ロ
ッ
ク
に
つ
い
て

述
べ
ま
し
た
。
詳
し
く
知
り
た
い

方
は
、
主
治
医
か
ら
院
内
紹
介
を

し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
さ
ら
に
詳

し
い
説
明
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

椎間板
椎骨（椎体）

お腹側 背中側

椎間板の
断面イメージ

髄核

線維輪

特集１　ペインクリニック

星状神経節ブロック

手術室スタッフ

硬膜外ブロック
※イメージ写真撮影用に手袋はして
　いません。

※イメージ写真撮影用に手袋はして
　いません。
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現場事務所でのヒアリング２　
←

特集
２

再
構
築
へ
の
あ
ゆ
み
7

　事務長

岡村和夫

　「病院だより」第１１０号より、篠ノ井総合病院再構築計画についてシリー
ズでお知らせしています。第７回目は、前回お知らせした８月以降について
の進捗状況と今後のスケジュールについて報告します。

　
　   

工
事
の
進
捗
状
況

　
平
成
二
五
年
十
一

月
末
現
在
、
全
体
の

出
来
高
は
十
六
・
三
％

で
す
。
内
訳
は
建
築

工
事
二
十
四
・
七
％
、

電
気
設
備
工
事
〇
・

〇
％
、
機
械
設
備
工

事
一
・
九
％
で
す
。

    

免
震
装
置
の
取
り

付
け
は
、
全
部
で
一

六
四
基
設
置
の
内
一

三
八
基
が
設
置
終
了

し
て
い
ま
す
。
現
在

の
現
場
状
況
は
免
震

装
置
の
上
部
に
鉄
筋

を
組
み
、
柱
及
び
梁

を
建
築
中
で
す
。
併

せ
て
地
階
の
床
部
分

の
建
築
も
鉄
筋
を
組

ん
で
い
ま
す
。
よ
う

や
く
建
物
の
一
番
下

の
部
分
の
建
築
が
始

ま
り
ま
し
た
。

（
写
真
下
）

９月２日撮影　基礎部分のコンクリート打設が終わり、
免震装置の設置工事が準備されています。→

１１月１４日撮影　免震装置を設置した上に
柱や地階の床の配筋が進んでいます。→

←１０月１日撮影　免震装置を載せる台がで
きてきました。

現場事務所でのヒアリング１　各部
屋ごとに詳細な聞き取り調査をして
います。→

デジタル・アニメーション画像で作成された完成予想図

再構築へのあゆみ　⑦

総
合
プ
ロ
ッ
ト
図
の
ヒ
ア
リ
ン
グ

　
新
し
い
建
物
の
部
屋
ご
と
に
医
療
機
器
等
の
設
置
場
所
を
確

認
し
、
電
源
・
水
周
り
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
配
線
な
ど
を
決
定
し

て
い
き
ま
す
。
プ
ロ
ッ
ト
図
を
基
に
建
築
工
事
が
進
め
ら
れ
て

い
く
重
要
な
ヒ
ア
リ
ン
グ
で
す
。
現
在
二
階
部
分
の
ヒ
ア
リ
ン

グ
が
進
行
中
で
す
。

工
事
現
場
写
真

           （
九
月
〜
十
一
月
末)
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　地
下
水
の
放
流
に
つ
い
て

　
前
号
（
第
一
一
五
号
）
で
ご
報
告

し
た
、
地
下
水
の
放
流
に
関
し
て
、

十
一 

月
中
に
二
回
に
分
け
て
簡
易
井

戸
（
デ
ィ
ー
プ
ウ
ェ
ル
）
の
撤
去
作

業
を
行
い
、
放
流
が
終
了
し
ま
す
。

赤
茶
色
に
変
色
し
た
用
水
路
は
徐
々

に
色
が
落
ち
て
行
く
と
思
い
ま
す
。

長
い
間
ご
迷
惑
と
ご
心
配
を
お
掛
け

し
ま
し
た
。
ご
理
解
と
ご
協
力
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
　
　
　
　

　
　

「掲示版は

免震装置見学会１　実物を見ながら説明を受けました↓

免震装置見学会２　実際に現場への設置作業を見学しました。↑

免震装置見学会３　現場事務所会議室でメーカーからの説明を受けました。↑

中央の茶色の筒が簡易井戸（ディープウェル）です。現場内に８基あります。↑

８基のディープウェルで汲み上げた地下水を放流して
いました。　↑

掲示版「ご近隣の皆様
へ」掲示内容例　→

再構築へのあゆみ　⑦

　
　免
震
装
置
見
学
会

　
十
月
二
四
日
・
二
五
日
と
免
震
装
置
の

見
学
会
を
行
い
ま
し
た
。
二
四
日
は
地
域

の
皆
様
を
中
心
に
三
九
名
。
二
五
日
は
職

員
を
中
心
に
三
四
名
。
二
日
間
で
七
二
名

の
方
に
見
学
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
見
学
会
は
、
ま
ず
工
事
現
場
入
口
で
ヘ

ル
メ
ッ
ト
を
着
用
し
て
い
た
だ
い
て
か

ら
、
現
場
の
見
学
を
行
い
、
続
い
て
現
場

事
務
所
の
会
議
室
に
て
免
震
装
置
の
メ
ー

カ
ー
で
あ
る
ブ
リ
ヂ
ス
ト
ン
タ
イ
ヤ
の
担

当
者
か
ら
、
ス
ラ
イ
ド
を
使
っ
て
装
置
に

つ
い
て
の
説
明
を
受
け
ま
し
た
。
再
び
現

場
に
戻
り
、
実
際
の
装
置
の
前
で
説
明
を

受
け
ま
し
た
。
ク
レ
ー
ン
で
吊
ら
れ
た
免

震
装
置
が
定
位
置
に
設
置
さ
れ
る
様
子
を

見
学
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

　
こ
の
免
震
装

置
が
威
力
を
発

揮
す
る
よ
う
な

大
き
な
地
震
は

起
き
て
ほ
し
く

あ
り
ま
せ
ん
が
、

当
院
が
目
指
し

て
い
る
「
災
害

に
強
い
病
院
・

大
災
害
発
生
時

で
も
病
院
の
機

能
の
維
持
・
継

続
」
を
実
現
さ

せ
る
た
め
に
は

必
要
な
装
備
で

あ
り
ま
す
。

　ご
近
隣
の
皆
様
へ

　
工
事
現
場
周
囲
は
仮
囲
い
と

い
う
背
の
高
い
塀
に
囲
わ
れ
て

い
て
、
し
か
も
地
下
部
分
の
工

事
を
し
て
い
る
た
め
、
中
で
ど

の
よ
う
な
工
事
を
し
て
い
る
か

分
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
「
ご
近

隣
の
皆
様
へ
」
と
い
う
掲
示
板

を
仮
囲
い
の
周
囲
四
か
所
に
設

置
し
ま
し
た
。（
図
面
参
照
し
て

く
だ
さ
い
）
毎
週
一
週
間
分
の

工
事
内
容
を
表
示
し
て
い
ま
す

の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
　最
新
の
情
報
に

　
　つ
い
て

　
当
院
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

は
「
病
院
再
構
築
」
に
つ
い

て
お
知
ら
せ
す
る
コ
ー
ナ
ー

が
あ
り
ま
す
。
そ
ち
ら
で
は

で
き
る
だ
け
タ
イ
ム
リ
ー
な

情
報
を
発
信
し
て
い
ま
す
の

で
、
そ
ち
ら
の
方
も
ぜ
ひ
ご

覧
に
な
っ
て
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　今
後
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

　　
十
二
月
に
な
り
ま
す
と
、
地
下
の
床
部
分
の
コ
ン
ク
リ
ー
ト
打
設
が
は
じ
ま
り
、
い
よ

い
よ
建
物
の
形
が
現
れ
て
き
ま
す
。
掘
削
に
よ
る
土
砂
崩
れ
を
防
ぐ
目
的
で
打
ち
込
ま
れ

た
土
止
め
（
シ
ー
ト
パ
イ
ル
）
の
抜
き
取
り
も
始
ま
り
ま
す
。
タ
ワ
ー
ク
レ
ー
ン
が
立
ち

上
が
り
、
仮
囲
い
の
外
側
か
ら
も
工
事
の
様
子
が
見
え
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
す
。
現
在

工
事
を
行
っ
て
い
る
新
棟
Ｂ（
仮
称
）
は
平
成
二
六
年
十
一
月
完
成
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

そ
の
後
は
既
存
棟
の
解
体
や
外
構
工
事
を
行
い
、
平
成
二
九
年
十
月
竣
工
予
定
で
す
。

「掲示版」は左図の赤丸の 4ヵ所に掲
示されています。

タワークレーン (NO.2）が完成しました。↑
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45
医療人のコラ

ム

　か
れ
こ
れ
十
年
近
く
前
に
な
り
ま
す
。
当
時
私
は
信
州
大
学
に

在
職
し
て
い
ま
し
た
が
、
米
国
で
学
会
が
あ
り
、
た
ま
た
ま
行
く

機
会
が
あ
り
ま
し
た
。
会
場
は
サ
ン
フ
ラ
ン
シ
ス
コ
で
し
た
が
、

会
期
の
中
日
に
空
き
時
間
が
で
き
て
、
せ
っ
か
く
だ
か
ら
と
、
ヨ

セ
ミ
テ
国
立
公
園
ま
で
出
か
け
ま
し
た
。

　広
大
な
畑
が
広
が
る
平
原
を
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
で
ひ
た
す
ら
走
る

こ
と
約
五
時
間
、
い
つ
し
か
山
あ
い
へ
と
入
っ
て
ゆ
き
、
遠
く
に

岩
壁
や
雪
を
頂
く
峰
々
が
現
れ
て
き
ま
し
た
。
季
節
は
五
月
で
し

た
が
、
眺
望
ポ
イ
ン
ト
で
バ
ス
を
降
り
る
と
、
空
気
が
冷
や
っ
と

し
て
、
な
ん
と
も
す
が
す
が
し
く
、
目
が
覚
め
る
よ
う
で
し
た
。

　い
く
つ
か
観
光
ポ
イ
ン
ト
を
巡
り
ま
し
た
。
遙
か
上
方
一
〇
〇

〇
メ
ー
ト
ル
か
ら
滝
が
流
れ
落
ち
る
場
所
や
、
木
々
の
間
を
リ
ス

が
走
り
抜
け
る
林
、
透
明
な
水
を
た
た
え
た
池
な
ど
。
有
名
な
、

世
界
最
大
の
一
枚
岩
と
い
わ
れ
る
エ
ル
キ
ャ
ピ
タ
ン
で
は
、
ロ
ッ

ク
ク
ラ
イ
マ
ー
が
、
そ
れ
こ
そ
蟻
ど
こ
ろ
か
鉛
筆
で
つ
い
た
点
の

よ
う
に
見
え
ま
し
た
。
日
帰
り
で
、
往
復
七
〇
〇
キ
ロ
の
強
行
軍

で
し
た
が
、
荘
厳
な
雰
囲
気
に
触
れ
、
な
ん
だ
か
自
分
の
心
持
ち

の
一
部
が
リ
セ
ッ
ト
さ
れ
た
よ
う
な
心
境
で
し
た
。
今
で
も
い
い

思
い
出
の
一
つ
で
す
。　ヨ

セ
ミ
テ
国
立
公
園
は
、
そ
も
そ
も
は
米
国

先
住
民
が
暮
ら
し
て
い
た
と
こ
ろ
だ
そ
う
で
す

が
、
現
在
は
米
国
の
代
表
的
国
立
公
園
・
観
光

地
の
一
つ
で
、
一
九
八
四
年
に
は
世
界
自
然
遺

産
に
も
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　外
国
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
戸
隠
の
奥
社
の
、
鳥
が
さ
え
ず
る
中
、

杉
の
巨
木
に
囲
ま
れ
た
参
道
を
歩
く
の
も
好
き
で
す
。
五
月
の
水
芭

蕉
の
時
季
も
い
い
し
、
夏
に
涼
み
に
で
か
け
る
の
も
い
い
で
す
。
帰

り
に
う
ま
い
蕎
麦
で
も
食
べ
ら
れ
れ
ば
、
い
う
こ
と
あ
り
ま
せ
ん
。

こ
こ
数
年
は
、
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
で
有
名
に
な
り
す
ぎ
て
、
休
日
は

混
雑
す
る
た
め
、
足
が
遠
の
い
て
し
ま
い
ま
し
た
が…

。

　日
常
に
紛
れ
て
、
近
視
眼
的
に
な
っ
て
い
る
自
分
を
、
ち
ょ
っ
と

リ
セ
ッ
ト
す
る
場
所
や
機
会
が
あ
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。

泌尿器科　杵渕芳明

1213

私　の　か　か　り　つ　け　の

お医者さん
ご　紹　介 その

26

米田整形外科クリニック
米田　和彦　先生

わしざわ小児科
鷲沢　一彦　先生

　平成 15 年４月に長野市川中島町原 ( 交通安全
センター近く ) に開業し 10 年を経過しました。
整形外科、リウマチ科、リハビリテーション科と
して診療しております。腰痛、膝痛、肩痛などの
治療のほか、骨粗鬆症に対する検診、治療を積極
的に行っています。そのほか外来で行える小手術
なども可能な限り自院で対応しています。
　当院の特徴としてはリハビリ室を広く大きく
し、開放的な雰囲気の中で気持ち良く治療を受け
ていただけるようにしております。また接遇にも
力を入れ、気持ち良く受診して頂けるよう努力す
るとともに、可能な限り患者様のご要望に対応で
きるように職員一同心掛けています。予約制では
ないため、お待たせしてしまいご迷惑をおかけす
ることもありますが、朝早く順番を取りにみえる
患者様のため、毎朝６時には出勤して診療所の玄
関を開けています。以前、篠ノ井総合病院に勤務
していたこともあり、諸先生方にはいつも大変お
世話になっております。今後ともよろしくお願い
致します。

　当院は平成 18 年５月、稲里町田牧に小児科専
門のクリニックとして開業しました。小さいお子
さんが風邪をひいて受診されるケースが圧倒的
で、結構元気なお子さんも多く、毎日泣き声と笑
い声が交錯してにぎやかにやっています。特に感
染力が強い病気の場合には、他の人に感染しない
ように隔離室や車の中でお待ちいただくようにし
ています。
　また、なるべく待合室で待つ時間が少なくなる
ようインターネットによる順番取りシステムを採
用しています。小さいお子さんでは病状が短時間
で悪化するケースもありますので、必要な場合に
は近隣の病院と連携し、精密検査や入院をお願い
しています。最近は子どもたちに必要な予防接種
の種類が増え、スケジュールも頻繁に変更になり
戸惑っている親御さんも多くいらっしゃいます。
スタッフ一同丁寧に説明し、安全に漏れなく予防
接種が受けられよう心がけています。

診療科目　整形外科、リハビリテーション、リウマチ科
受付時間　午前 8:15 ～ 12:00　　午後 2:30 ～ 6:00
休 診 日    日曜日、祝祭日、木曜日・土曜日の午後
〒381-2224　長野市川中島町原 937ｰ1 
Tel.026-290-7722
Fax.026-290-7723 

診療科目　小児科、アレルギー科
診察時間　午前 8:30 ～ 12:00　午後 3:00 ～ 5:00
休 診 日    日曜日、祝祭日、水曜・土曜の午後
〒381-2214　長野市稲里町田牧 1322ｰ7
TEL.026-286-0800
FAX.026-286-0822

いつもと違う場所



11

45
医療人のコラ

ム

　か
れ
こ
れ
十
年
近
く
前
に
な
り
ま
す
。
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あ
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あ
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■
画
像
の
デ
ジ
タ
ル
化

　
説
明
す
る
と
時
間
と
話
が
難
し
く
な

り
ま
す
が
聞
い
て
く
だ
さ
い
。Ｃ
Ｔ
や

Ｍ
Ｒ
Ｉ
な
ど
最
初
か
ら
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
ー
を
使
っ
た
物
は
デ
ジ
タ
ル
化
さ
れ

た
画
像
だ
と
わ
か
っ
て
も
ら
え
る
と
思

い
ま
す
。
た
だ
、
今
ま
で
は
デ
ジ
タ
ル

画
像
を
ア
ナ
ロ
グ
画
像
に
変
換
し
て

（
Ｃ
Ｔ
、Ｍ
Ｒ
Ｉ
の
画
像
を
フ
ィ
ル
ム

化
）
し
て
読
影
し
て
お
り
ま
し
た
。
こ

れ
を
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
・
モ
ニ
タ
ー
で

直
接
読
影
す
る
こ
と
に
よ
り
デ
ジ
タ
ル

画
像
の
メ
リ
ッ
ト
を
享
受
出
来
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
い
ま
ま
で
の
ア
ナ
ロ

グ
フ
ィ
ル
ム
で
は
、
濃
度
の
変
換
、
拡

大
縮
小
、
計
測
、
画
素
値
な
ど
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
デ
ジ
タ
ル
化
で
全
て

知

豆
知
識

つ

て

お
き
た
い

②

診
療
放
射
線
科

大
谷
和
文

総
技
師
長

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、

デ
ジ
タ
ル
化
が
一
番
困
難
な
部
署
が
一

般
撮
影
や
透
視
撮
影
の
分
野
で
し
た
。

レ
ン
ト
ゲ
ン
が
Ｘ
線
を
発
見
し
て
以
来

一
〇
〇
年
ほ
ど
は
、
ま
っ
た
く
変
わ
ら

な
い
方
法
で
診
断
し
て
い
ま
し
た
。
こ

こ
を
デ
ジ
タ
ル
化
す
る
こ
と
は
、
大
変

な
事
で
し
た
。
皆
さ
ん
が
使
っ
て
い
る

デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
が
一
般
的
に
使
わ
れ

出
し
た
の
が
一
九
九
六
年
頃
か
ら
で
し

た
。
こ
れ
を
医
療
画
像
に
応
用
し
た
物

も
あ
り
ま
し
た
が
、
画
素
数
が
足
り
な

か
っ
た
り
、
感
度
が
足
り
な
か
っ
た
り

画
像
の
歪
み
が
あ
っ
た
り
し
て
医
療
画

像
に
使
わ
れ
た
の
は
、
ほ
ん
の
一
部
で

し
た
。

■
Ｃ
Ｒ
登
場

　
そ
こ
で
登
場
し
た
の
が
Ｃ
Ｒ（
コ
ン

ピ
ュ
ー
テ
ッ
ド
・
ラ
ジ
オ
グ
ラ
フ
ィ
ー
）

と
呼
ば
れ
る
物
で
し
た
。
こ
れ
は
、
富

士
フ
ィ
ル
ム
と
癌
セ
ン
タ
ー
が
協
力
し

て
作
り
上
げ
た
物
で
画
期
的
な
物
で
し

た
。
エ
ッ
ク
ス
線
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
蓄

え
る
物
質
と
レ
ー
ザ
ー
光
線
を
当
て
て

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
取
り
出
し
て
画
像
化
す

る
物
で
し
た
。

　
こ
れ
も
も
う
古
い
技
術
に
な
り
現
在

は
、
フ
ラ
ッ
ト
パ
ネ
ル
と
言
わ
れ
て
直

接
Ｘ
線
を
電
気
信
号
に
変
え
る
方
法
が

主
力
に
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
ま
だ

値
段
が
高
く
一
般
的
に
普
及
す
る
段
階

に
入
っ
た
所
で
す
。

　
以
上
の
技
術
に
よ
り
医
療
画
像
の
す

べ
て
が
デ
ジ
タ
ル
化
さ
れ
る
よ
う
に
な

り
大
き
な
革
命
を
起
こ
す
こ
と
が
出
来

る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
従
来
の

フ
ィ
ル
ム
で
撮
影
さ
れ
て
い
た
も
の
も

含
ん
で
上
の
図
の
医
療
画
像
は
、
す
べ

て
デ
ジ
タ
ル
化
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
画
像
の
デ
ジ
タ
ル
化
が

進
ん
で
医
療
画
像
の
フ
ィ
ル
ム
レ
ス
化

が
進
み
、
電
子
カ
ル
テ
端
末
で
画
像
が

見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
大
幅
な
医
療
費

削
減
効
果
を
生
み
ま
し
た
。
ま
た
放
射

線
画
像
を
専
門
に
読
む
放
射
線
科
読
影

医
が
少
な
い
日
本
で
は
、
専
用
の
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
を
利
用
し
て
専
門
医
の
い
る

と
こ
ろ
に
画
像
を
送
っ
て
遠
隔
読
影
も

行
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
当
院

で
も
３
人
の
読
影
医
師
が
お
り
ま
す

が
、
一
日
一
〇
〇
件
近
く
の
Ｃ
Ｔ
、Ｍ

Ｒ
Ｉ
画
像
の
読
影
が
間
に
合
わ
な
く
て

一
部
遠
隔
読
影
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ

れ
ら
の
お
か
げ
で
高
度
医
療
水
準
が
ど

こ
に
い
て
も
、
だ
れ
で
も
受
け
ら
れ
る

時
代
に
な
り
ま
し
た
。

知っておきたい豆知識　診療放射線科②

医療画像の

デジタル 化

ーX線画像ー
影絵と同じで光源に手をかざすと地面に手の影が出来ます。X線

は、光より波長が短いためこの影の部分が骨を映し出しています。

ー内視鏡画像ー
　消化管内をカメラによって撮影されたものです。

ーＭＲＩ画像ー
　主に人体の水（水素）を励起させその信号から画像を作って

います。ー血管撮影ー
　↑腹腔動脈　　　　　　↑頭部脳血管像

ー超音波画像ー
　超音波の反射を利用して画像を作っています。

ー CT画像ー
同じくX線を利用しています。人体を通過したX線量をコンピュー

ターを使って計算して断層像を作っています。

デジタル画像

デジタル画像
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し
く
な

り
ま
す
が
聞
い
て
く
だ
さ
い
。Ｃ
Ｔ
や

Ｍ
Ｒ
Ｉ
な
ど
最
初
か
ら
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
ー
を
使
っ
た
物
は
デ
ジ
タ
ル
化
さ
れ

た
画
像
だ
と
わ
か
っ
て
も
ら
え
る
と
思

い
ま
す
。
た
だ
、
今
ま
で
は
デ
ジ
タ
ル

画
像
を
ア
ナ
ロ
グ
画
像
に
変
換
し
て

（
Ｃ
Ｔ
、Ｍ
Ｒ
Ｉ
の
画
像
を
フ
ィ
ル
ム

化
）
し
て
読
影
し
て
お
り
ま
し
た
。
こ

れ
を
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
・
モ
ニ
タ
ー
で

直
接
読
影
す
る
こ
と
に
よ
り
デ
ジ
タ
ル

画
像
の
メ
リ
ッ
ト
を
享
受
出
来
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
い
ま
ま
で
の
ア
ナ
ロ

グ
フ
ィ
ル
ム
で
は
、
濃
度
の
変
換
、
拡

大
縮
小
、
計
測
、
画
素
値
な
ど
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
デ
ジ
タ
ル
化
で
全
て

知

豆
知
識

つ

て

お
き
た
い

②

診
療
放
射
線
科

大
谷
和
文

総
技
師
長

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、

デ
ジ
タ
ル
化
が
一
番
困
難
な
部
署
が
一

般
撮
影
や
透
視
撮
影
の
分
野
で
し
た
。

レ
ン
ト
ゲ
ン
が
Ｘ
線
を
発
見
し
て
以
来

一
〇
〇
年
ほ
ど
は
、
ま
っ
た
く
変
わ
ら

な
い
方
法
で
診
断
し
て
い
ま
し
た
。
こ

こ
を
デ
ジ
タ
ル
化
す
る
こ
と
は
、
大
変

な
事
で
し
た
。
皆
さ
ん
が
使
っ
て
い
る

デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
が
一
般
的
に
使
わ
れ

出
し
た
の
が
一
九
九
六
年
頃
か
ら
で
し

た
。
こ
れ
を
医
療
画
像
に
応
用
し
た
物

も
あ
り
ま
し
た
が
、
画
素
数
が
足
り
な

か
っ
た
り
、
感
度
が
足
り
な
か
っ
た
り

画
像
の
歪
み
が
あ
っ
た
り
し
て
医
療
画

像
に
使
わ
れ
た
の
は
、
ほ
ん
の
一
部
で

し
た
。

■
Ｃ
Ｒ
登
場

　
そ
こ
で
登
場
し
た
の
が
Ｃ
Ｒ（
コ
ン

ピ
ュ
ー
テ
ッ
ド
・
ラ
ジ
オ
グ
ラ
フ
ィ
ー
）

と
呼
ば
れ
る
物
で
し
た
。
こ
れ
は
、
富

士
フ
ィ
ル
ム
と
癌
セ
ン
タ
ー
が
協
力
し

て
作
り
上
げ
た
物
で
画
期
的
な
物
で
し

た
。
エ
ッ
ク
ス
線
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
蓄

え
る
物
質
と
レ
ー
ザ
ー
光
線
を
当
て
て

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
取
り
出
し
て
画
像
化
す

る
物
で
し
た
。

　
こ
れ
も
も
う
古
い
技
術
に
な
り
現
在

は
、
フ
ラ
ッ
ト
パ
ネ
ル
と
言
わ
れ
て
直

接
Ｘ
線
を
電
気
信
号
に
変
え
る
方
法
が

主
力
に
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
ま
だ

値
段
が
高
く
一
般
的
に
普
及
す
る
段
階

に
入
っ
た
所
で
す
。

　
以
上
の
技
術
に
よ
り
医
療
画
像
の
す

べ
て
が
デ
ジ
タ
ル
化
さ
れ
る
よ
う
に
な

り
大
き
な
革
命
を
起
こ
す
こ
と
が
出
来

る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
従
来
の

フ
ィ
ル
ム
で
撮
影
さ
れ
て
い
た
も
の
も

含
ん
で
上
の
図
の
医
療
画
像
は
、
す
べ

て
デ
ジ
タ
ル
化
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
画
像
の
デ
ジ
タ
ル
化
が

進
ん
で
医
療
画
像
の
フ
ィ
ル
ム
レ
ス
化

が
進
み
、
電
子
カ
ル
テ
端
末
で
画
像
が

見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
大
幅
な
医
療
費

削
減
効
果
を
生
み
ま
し
た
。
ま
た
放
射

線
画
像
を
専
門
に
読
む
放
射
線
科
読
影

医
が
少
な
い
日
本
で
は
、
専
用
の
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
を
利
用
し
て
専
門
医
の
い
る

と
こ
ろ
に
画
像
を
送
っ
て
遠
隔
読
影
も

行
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
当
院

で
も
３
人
の
読
影
医
師
が
お
り
ま
す

が
、
一
日
一
〇
〇
件
近
く
の
Ｃ
Ｔ
、Ｍ

Ｒ
Ｉ
画
像
の
読
影
が
間
に
合
わ
な
く
て

一
部
遠
隔
読
影
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ

れ
ら
の
お
か
げ
で
高
度
医
療
水
準
が
ど

こ
に
い
て
も
、
だ
れ
で
も
受
け
ら
れ
る

時
代
に
な
り
ま
し
た
。

知っておきたい豆知識　診療放射線科②

医療画像の

デジタル 化
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ー CT画像ー
同じくX線を利用しています。人体を通過したX線量をコンピュー

ターを使って計算して断層像を作っています。

デジタル画像

デジタル画像
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治療食
シリーズ

メインのおか
ず

サブのおかず

生姜のショウガオールが血行を促進し、体を温めます。片栗粉でとろみが付くので料理も冷めにくくなります。

ビタミン Aが豊富な南瓜と人参のスープです。バターや生クリームの油と一緒に摂る
ことでビタミン Aの吸収率が上がります。

かぶと鶏肉の生姜煮

南瓜と人参のポタージュスープ

●材料（４人分）
　かぶ・・・・・8個
　鶏もも肉・・・250g
　生姜・・・・・1片
　煮汁（だし・・・・・450cc
　　　　酒・みりん・・各大さじ 2
　　　　薄口しょうゆ・大さじ 2
　　　　塩・・・・・・少々）
　片栗粉・・・少々

●材料（４人分）
　南瓜・・・・・・皮むきで 300g
　玉ねぎ・・・・・1/4 個
　人参・・・・・・50g
　スープ・・・・・450cc
　　　　　　　　　（固形コンソメ 1個を溶い
　　　　　　　　　たもの）

●作り方
　①かぶは茎を 1cm程残して葉を切り落とし、　　
　　皮をむく。茎の付け根の土などを竹ぐしな
　　どで除きながらよく洗う。
　②鶏肉は一口大に切り、塩小さじ 1/2 と酒大
　　さじ 1をもみ込み下味を付ける。片栗粉を
　　薄くはたきつける。
　③鍋に煮汁を入れ、かぶを煮る。煮立ったら
　　弱火でかぶに 7分ほど火が通るまで煮含ま
　　せる。
　④かぶを鍋の片側に寄せて鶏肉と薄切りにし
　　た生姜を加え、肉に火が通るまで煮る。
　

●作り方
　①南瓜はワタを種ごとくり抜き、皮はできる　
　　だけ薄くむいて一口大に切る。玉ねぎは薄
　　くスライスにする。
　②鍋にバターを溶かし、玉ねぎを炒める。南　
　　瓜と人参を加えて表面の色が変わる程度ま　
　　で炒め、スープを加えて煮立てる。
　③南瓜と人参に火が通ったら火を止め、粗熱　
　　を取ってからミキサーにかける。
　④ミキサーをかけたものを鍋に戻し、生クリー
　　ムを加えて温める。塩・こしょうで味を調える。

　　　　　　　　　●栄養価（1 人分）
熱量：181kcal   たんぱく質：11.3ｇ　塩分：1.4ｇ　亜鉛：1.1mg

●栄養価（1 人分） 
　熱量：223kcal  　たんぱく質：2.2ｇ　
　塩分：0.8ｇ　レチノール：982μg 担当：管理栄養士　石井歩美

アップの食事アップの食事
 　体を感染症やアレルギーなどから守る力は「免疫力」です。免疫力をアップさせる方
法にはストレスを溜めないことやしっかり睡眠をとることなどがありますが、「栄養状
態が良いこと」が大前提です。毎日の食事で栄養状態の良い体を作りましょう。バラン
スの良い食事に加えて意識して摂ると良い栄養素・食材をご紹介します。

①ビタミンエース（ACE）とミネラル（亜鉛・セレン）
　ビタミンやミネラルは生理機能を調節したり様々な代謝を円滑にしたりする働きをしていま
す。ビタミン A、ビタミン C、ビタミン E は合わせて摂ると効果が高まり、ビタミンエースと
呼ばれます。抗酸化力があり、細胞の酸化・老化を防ぎます。ビタミン C は水溶性のビタミン
なので体外に排出されてしまいます。毎食意識して摂取するようにしましょう。

②体を温める食材
　体温が下がると代謝が下がり、免疫力が低下してしまします。食べ物で体を温める工夫をし
ましょう。葱、生姜、ニンニク、唐辛子などの香辛料には血行を促進し体を温める効果があり
ます。逆に砂糖の多い甘い物、脂肪の多い物、生野菜は体を冷やす効果があるので摂り過ぎに
注意しましょう。

③良質なたんぱく質
　たんぱく質は細胞や免疫物質、ホルモンの構成成分です。さらに体内で栄養素を運んでいる
のはたんぱく質です。食事から摂った栄養素が身体全体に届き、しっかり効果を出すためには
良質なたんぱく質を摂ることが大切です。肉、魚、卵、大豆製品といったたんぱく質のおかず
を 1 食に 1 品は用意するようにしましょう。

栄養素 　　　　働き 　　　　　　　  多く含まれる食材 　　　　　　  食事摂取基準（18 歳以上）
ビタミン A 鼻腔や気道の粘膜を　　 緑黄色野菜（南瓜・人参・レバー　   レチノール当量として
　　　　　　　 強くする   ほうれん草など）、鰻　　　　　　　  男性：850μg　   
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　女性：650μg　　　　
ビタミン C コラーゲンの生成　　　果物、野菜、芋類　　　　　　　　　男性・女性：100mg
　　　　　　　ストレスに対抗する
　　　　　　　ホルモンの生成
　　　　　　　 鉄分の吸収を促進する  
ビタミン E          血行を良くし新陳代謝　大豆、落花生、緑黄色野菜　　　　    男性：8.0mg　
　　　　　　　を活発にする 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   女性：6.5mg 
亜鉛 　　　  細胞の形成　　　　　    カキ（貝類）、赤身の肉、卵、玄米　   男性：12mg
　　　　　　　免疫細胞の生成　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     女性：  9mg
　　　　　　　 酵素の構成成分  
セレン 　　　  活性酸素を除去し細胞　 アジ、イワシ、貝類、胡麻　　　　    男性：30μg　
　　　　　　　の酸化・老化を防ぐ　　　　　　　　　　　　　　　 　　　    女性：25μg
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topics　10 ～ 12 月　主な出来事 topics　10 ～ 12 月　主な出来事

◆
昨
年
に
続
き
、
第
２
回
目
の
災
害

対
応
訓
練
を
11
月
２
日
（
土
）
の
午

後
に
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

　
災
害
は
自
然
災
害
（
地
震･

疾
病
・

風
水
害
な
ど
）
と
人
為
的
災
害
（
戦

争･

テ
ロ
・
列
車
事
故
な
ど
）
に
大

別
さ
れ
、
災
害
の
規
模
に
も
よ
り
ま

す
が
、
発
災
直
後
か
ら
医
療
は
資
源

と
需
要
の
バ
ラ
ン
ス
が
不
均
衡
と
な

り
、
よ
り
壊
滅
的
な
結
果
を
も
た
ら

す
こ
と
に
な
り
え
ま
す
。
地
域
の
健

康
と
命
の
砦
で
あ
る
病
院
は
、
被
災

を
受
け
て
も
医
療
を
守
ら
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。災
害
の
１
番
は
医
療
、

２
番
が
水
・
食
糧
、
３
番
が
衣
服
、

４
番
が
住
居
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

地
域
の
病
院
に
は
大
き
な
要
求
が
求

め
ら
れ
ま
す
。
そ
れ
に
応
え
る
た
め

「リレー・フォー・ライフ信州  長野」に参加しました

映画「うまれる」無料上映会開催  11/16

◆
が
ん
患
者
さ
ん
や
家
族
と
支
援
者
ら
が
集
ま
っ
て
、
24
時
間
リ
レ
ー
で
歩

き
な
が
ら
「
が
ん
撲
滅
」
を
願
う
「
リ
レ
ー
・
フ
ォ
ー
・
ラ
イ
フ
・
ジ
ャ
パ

ン
信
州
長
野
」
が
、
９
月
28
日
（
土
）
の
昼
12
時
か
ら
、
29
日
（
日
）
の
昼

12
時
ま
で
の
24
時
間
開
催
さ
れ
、
当
院
か
ら
も
述
べ
50
人
が
参
加
し
リ
レ
ー

ウ
ォ
ー
ク
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、「
が
ん
患
者
は
24
時
間
が
ん
と
闘
っ
て
い
る
」
を
メ
ッ

セ
ー
ジ
に
24
時
間
走
り
続
け
寄
付
を
募
っ
た
ア
メ
リ
カ
の
外
科
医
が
始
め
た

も
の
で
、
と
も
に
歩
き
、
語
ら
う
こ
と
で
生
き
る
勇
気
と
希
望
を
生
み
出
し

た
い
と
言
う
目
的
で
世
界
21
カ
国
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
日
本
で
も
２
０

０
６
年
か
ら
開
催
さ
れ
、
昨
年
全
国
37
カ
所
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
長
野
の
会
場
は
長
野
市
城
山
公
園
の
ふ
れ
あ
い
広
場
で
行
わ
れ
、
広
い
広

場
全
体
を
使
っ
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
リ
レ
ー
ウ
ォ
ー
ク
は
、
広
場
の
周
回

路
を
そ
れ
ぞ
れ
の
参
加
団
体
の
旗
な
ど
を
持
っ
て
歩
き
続
け
ま
し
た
。
当
院

の
参
加
者
も
、が
ん
経
験
者
（
サ
バ
イ
バ
ー
）
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
歩
い
た
り
、

語
り
合
う
場
所
の
サ
バ
イ
バ
ー
カ
フ
ェ
で
お
話
し
た
り
と
元
気
に
参
加
し
ま

し
た
。
長
野
で
は
昨
年
か
ら
始
ま
っ
た
ば
か
り
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
が
、
大
勢

の
参
加
者
と
と
も
に
好
天
に
恵
ま
れ
た
２
日
間
を
有
意
義
に
過
ご
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
会
場
内
特
設
ス
テ
ー
ジ
で
は
演
奏
や
漫
才
な
ど
も
行
わ
れ
イ
ベ
ン

ト
に
華
を
添
え
ま
し
た
。
さ
ら

に
フ
ィ
ー
ル
ド
内
に
は
、
が
ん

の
予
防
や
治
療
を
啓
発
す
る

ブ
ー
ス
や
各
種
模
擬
店
も
登
場

し
イ
ベ
ン
ト
を
盛
り
上
げ
ま
し

た
。

　
夜
に
な
る
と
、
そ
れ
ぞ
れ
の

願
い
や
思
い
の
書
か
れ
た
紙
袋

に
ろ
う
そ
く
の
明
か
り
が
灯
っ

た
「
ル
ミ
ナ
リ
エ
」
と
呼
ば
れ

る
明
か
り
が
灯
り
、
夜
の
部
の

雰
囲
気
を
演
出
し
、
歩
き
続
け

る
皆
さ
ん
に
勇
気
と
希
望
を
与

え
て
く
れ
ま
し
た
。
２
日
間
で

約
３
０
０
０
人
が
参
加
さ
れ
ま

し
た
。

◆
映
画
「
う
ま
れ
る
」
の
無
料
上
映
会
を
11
月
16
日

（
土
）
病
院
の
あ
い
講
堂
で
開
催
し
ま
し
た
。
朝
か
ら

夕
方
ま
で
４
回
の
上
映
会
を
設
定
し
ま
し
た
が
、
毎

回
大
勢
の
方
々
に
ご
来
場
い
た
だ
き
、
４
回
と
も
満

席
状
態
で
計
約
６
０
０
人
の
皆
様
に
映
画
を
観
て
い

た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
小
さ
い
お
子
さ
ん
と
来
ら
れ
た
方
、

ご
夫
婦
で
、
あ
る
い
は
ご
兄
弟
で
、
い
ろ
い
ろ
な
お

仲
間
で
と
、
本
当
に
大
勢
の
方
々
に
こ
の
映
画
を
観

て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
、
こ
の
上
映
会
を
企
画
し

た
実
行
委
員
会
メ
ン
バ
ー
も
心
か
ら
喜
ん
で
お
り
ま

す
。

　
一
般
の
映
画
館
と
違
い
、
座
り
心
地
の
良
い
椅
子

や
十
分
な
ス
ペ
ー
ス
の
確
保
、
ま
た
心
地
よ
い
エ
ア

コ
ン
の
調
整
な
ど
不
十
分
な
点
が
多
々
あ
り
ま
し
た

が
、
ま
ず
多
く
の
皆
さ
ん
に
こ
の
映
画
「
う
ま
れ
る
」

を
観
て
い
た
だ
き
何
か
を
感
じ
取
っ
て
い
た
だ
け
た

こ
と
が
何
よ
り
で
す
。

　
こ
の
映
画
「
う
ま
れ

る
」
は
、「
子
供
は
親

を
選
ん
で
生
ま
れ
て
く

る
」
と
い
う
胎
内
記
憶

を
モ
チ
ー
フ
に
、
命
を
見
つ
め
る
４
組
の
夫
婦
の
物

語
を
通
し
て
、【
自
分
た
ち
が
生
ま
れ
て
き
た
意
味
や

家
族
の
絆
、命
の
大
切
さ
、人
と
の
繋
が
り
を
考
え
る
、

ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
】で
す
。
妊
娠
・
出
産
・
育
児
、

流
産
・
死
産
、
不
妊
、
障
害
な
ど
『
う
ま
れ
る
』
と

い
う
こ
と
を
幅
広
く
捉
え
る
事
で
、
親
子
関
係
や
パ
ー

ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
、
男
性
の
役
割
、
そ
し
て
『
生
き
る
』

と
い
う
事
を
考
え
る
・
感
じ
る
内
容
で
す
。 

重
い
テ
ー

マ
だ
と
思
わ
れ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
と
て
も
前

向
き
で
明
る
い
ス
ト
ー
リ
ー
展
開
と
な
っ
て
い
ま
し

た
の
で
、
観
終
わ
っ
た
後
は
温
か
い
気
持
ち
に
な
っ

て
い
た
だ
け
た
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（＊1）
Ｃ：Command and control　指揮、命令、統制
Ｓ：Safety　安全確保、二次災害防止
Ｃ：Communication　情報伝達
Ａ：Assessment　分析、判断、評価
Ｔ：Triage　トリアージ
Ｔ：Treatment　治療
Ｔ：Transport　搬送

に
も
、
稀
に
し
か
起
こ
ら
な
い
災
害

に
備
え
、
質
の
良
い
対
応
を
行
う
訓

練
が
必
要
で
す
。
し
か
し
、
災
害
を

実
際
に
体
験
す
る
こ
と
は
困
難
な
た

め
、
災
害
訓
練
を
通
じ
て
災
害
に
対

す
る
認
識
を
高
め
、
災
害
医
療
運
用

面
で
の
不
備
や
問
題
点
を
明
ら
か
に

し
、
見
直
し
を
行
い
、
災
害
発
生
時

に
ス
ム
ー
ズ
な
連
携
・
協
力
体
制
の

構
築
を
図
る
た
め
今
回
の
様
な
訓
練

が
必
要
で
す
。

　
災
害
医
療
を
展
開
す
る
た
め
に
は
、

７
つ
の
基
本
原
則
で
あ
る
Ｃ
Ｓ
Ｃ
Ａ

Ｔ
Ｔ
Ｔ（

＊1
）
の
考
え
方
を
知
り
行
動

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。「
災
害
医
療
」

と
い
う
共
通
の
目
的
に
対
し
、
職
種

を
超
え
共
通
の
認
識
を
持
ち
、
連
携

を
ス
ム
ー
ズ
に
行
え
る
よ
う
な
体
制

を
作
り
、
そ
の
体
制
を
開
発
・
普
及

さ
せ
る
た
め
に
、
全
職
員
向
け
の
共

通
の
教
育
と
し
て
学
習
会
、
訓
練
を

実
施
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
今
回

の
訓
練
は
、
本
部
機
能
の
一
部
を
理

想
的
に
シ
ミ
ュ
レ
ー
ト
で
き
る
よ
う

に
工
夫
し
、
ま
た
、
多
数
傷
病
者
受

け
入
れ
の
準
備
か
ら
実
際
ま
で
を
体

験
で
き
る
よ
う
に
行
い
ま
し
た
。

↑訓練参加者全員によるミーティング。

↑本部には院内の情報が集められ整理されました。

↑エントランスホールに設定された重症群の赤のゾーンでは、
医療機器や救急カートを持ち出し本番さながらの訓練が行われ
ました。

↑病院玄関前では、次々に模擬患者が来院しトリアージを行
う訓練が実施され、タグを付けた患者を病院内に運び入れま
した

第２回災害対応訓練開催しました  11/2

開
演
挨
拶
を
す
る
実
行
委
員
長
の

西
村
先
生(

産
婦
人
科
医
師
）

満席の上映会場
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◆
昨
年
に
続
き
、
第
２
回
目
の
災
害

対
応
訓
練
を
11
月
２
日
（
土
）
の
午

後
に
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

　
災
害
は
自
然
災
害
（
地
震･

疾
病
・

風
水
害
な
ど
）
と
人
為
的
災
害
（
戦

争･

テ
ロ
・
列
車
事
故
な
ど
）
に
大

別
さ
れ
、
災
害
の
規
模
に
も
よ
り
ま

す
が
、
発
災
直
後
か
ら
医
療
は
資
源

と
需
要
の
バ
ラ
ン
ス
が
不
均
衡
と
な

り
、
よ
り
壊
滅
的
な
結
果
を
も
た
ら

す
こ
と
に
な
り
え
ま
す
。
地
域
の
健

康
と
命
の
砦
で
あ
る
病
院
は
、
被
災

を
受
け
て
も
医
療
を
守
ら
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。災
害
の
１
番
は
医
療
、

２
番
が
水
・
食
糧
、
３
番
が
衣
服
、

４
番
が
住
居
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

地
域
の
病
院
に
は
大
き
な
要
求
が
求

め
ら
れ
ま
す
。
そ
れ
に
応
え
る
た
め

「リレー・フォー・ライフ信州  長野」に参加しました

映画「うまれる」無料上映会開催  11/16

◆
が
ん
患
者
さ
ん
や
家
族
と
支
援
者
ら
が
集
ま
っ
て
、
24
時
間
リ
レ
ー
で
歩

き
な
が
ら
「
が
ん
撲
滅
」
を
願
う
「
リ
レ
ー
・
フ
ォ
ー
・
ラ
イ
フ
・
ジ
ャ
パ

ン
信
州
長
野
」
が
、
９
月
28
日
（
土
）
の
昼
12
時
か
ら
、
29
日
（
日
）
の
昼

12
時
ま
で
の
24
時
間
開
催
さ
れ
、
当
院
か
ら
も
述
べ
50
人
が
参
加
し
リ
レ
ー

ウ
ォ
ー
ク
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、「
が
ん
患
者
は
24
時
間
が
ん
と
闘
っ
て
い
る
」
を
メ
ッ

セ
ー
ジ
に
24
時
間
走
り
続
け
寄
付
を
募
っ
た
ア
メ
リ
カ
の
外
科
医
が
始
め
た

も
の
で
、
と
も
に
歩
き
、
語
ら
う
こ
と
で
生
き
る
勇
気
と
希
望
を
生
み
出
し

た
い
と
言
う
目
的
で
世
界
21
カ
国
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
日
本
で
も
２
０

０
６
年
か
ら
開
催
さ
れ
、
昨
年
全
国
37
カ
所
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
長
野
の
会
場
は
長
野
市
城
山
公
園
の
ふ
れ
あ
い
広
場
で
行
わ
れ
、
広
い
広

場
全
体
を
使
っ
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
リ
レ
ー
ウ
ォ
ー
ク
は
、
広
場
の
周
回

路
を
そ
れ
ぞ
れ
の
参
加
団
体
の
旗
な
ど
を
持
っ
て
歩
き
続
け
ま
し
た
。
当
院

の
参
加
者
も
、が
ん
経
験
者
（
サ
バ
イ
バ
ー
）
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
歩
い
た
り
、

語
り
合
う
場
所
の
サ
バ
イ
バ
ー
カ
フ
ェ
で
お
話
し
た
り
と
元
気
に
参
加
し
ま

し
た
。
長
野
で
は
昨
年
か
ら
始
ま
っ
た
ば
か
り
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
が
、
大
勢

の
参
加
者
と
と
も
に
好
天
に
恵
ま
れ
た
２
日
間
を
有
意
義
に
過
ご
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
会
場
内
特
設
ス
テ
ー
ジ
で
は
演
奏
や
漫
才
な
ど
も
行
わ
れ
イ
ベ
ン

ト
に
華
を
添
え
ま
し
た
。
さ
ら

に
フ
ィ
ー
ル
ド
内
に
は
、
が
ん

の
予
防
や
治
療
を
啓
発
す
る

ブ
ー
ス
や
各
種
模
擬
店
も
登
場

し
イ
ベ
ン
ト
を
盛
り
上
げ
ま
し

た
。

　
夜
に
な
る
と
、
そ
れ
ぞ
れ
の

願
い
や
思
い
の
書
か
れ
た
紙
袋

に
ろ
う
そ
く
の
明
か
り
が
灯
っ

た
「
ル
ミ
ナ
リ
エ
」
と
呼
ば
れ

る
明
か
り
が
灯
り
、
夜
の
部
の

雰
囲
気
を
演
出
し
、
歩
き
続
け

る
皆
さ
ん
に
勇
気
と
希
望
を
与

え
て
く
れ
ま
し
た
。
２
日
間
で

約
３
０
０
０
人
が
参
加
さ
れ
ま

し
た
。

◆
映
画
「
う
ま
れ
る
」
の
無
料
上
映
会
を
11
月
16
日

（
土
）
病
院
の
あ
い
講
堂
で
開
催
し
ま
し
た
。
朝
か
ら

夕
方
ま
で
４
回
の
上
映
会
を
設
定
し
ま
し
た
が
、
毎

回
大
勢
の
方
々
に
ご
来
場
い
た
だ
き
、
４
回
と
も
満

席
状
態
で
計
約
６
０
０
人
の
皆
様
に
映
画
を
観
て
い

た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
小
さ
い
お
子
さ
ん
と
来
ら
れ
た
方
、

ご
夫
婦
で
、
あ
る
い
は
ご
兄
弟
で
、
い
ろ
い
ろ
な
お

仲
間
で
と
、
本
当
に
大
勢
の
方
々
に
こ
の
映
画
を
観

て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
、
こ
の
上
映
会
を
企
画
し

た
実
行
委
員
会
メ
ン
バ
ー
も
心
か
ら
喜
ん
で
お
り
ま

す
。

　
一
般
の
映
画
館
と
違
い
、
座
り
心
地
の
良
い
椅
子

や
十
分
な
ス
ペ
ー
ス
の
確
保
、
ま
た
心
地
よ
い
エ
ア

コ
ン
の
調
整
な
ど
不
十
分
な
点
が
多
々
あ
り
ま
し
た

が
、
ま
ず
多
く
の
皆
さ
ん
に
こ
の
映
画
「
う
ま
れ
る
」

を
観
て
い
た
だ
き
何
か
を
感
じ
取
っ
て
い
た
だ
け
た

こ
と
が
何
よ
り
で
す
。

　
こ
の
映
画
「
う
ま
れ

る
」
は
、「
子
供
は
親

を
選
ん
で
生
ま
れ
て
く

る
」
と
い
う
胎
内
記
憶

を
モ
チ
ー
フ
に
、
命
を
見
つ
め
る
４
組
の
夫
婦
の
物

語
を
通
し
て
、【
自
分
た
ち
が
生
ま
れ
て
き
た
意
味
や

家
族
の
絆
、命
の
大
切
さ
、人
と
の
繋
が
り
を
考
え
る
、

ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
】で
す
。
妊
娠
・
出
産
・
育
児
、

流
産
・
死
産
、
不
妊
、
障
害
な
ど
『
う
ま
れ
る
』
と

い
う
こ
と
を
幅
広
く
捉
え
る
事
で
、
親
子
関
係
や
パ
ー

ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
、
男
性
の
役
割
、
そ
し
て
『
生
き
る
』

と
い
う
事
を
考
え
る
・
感
じ
る
内
容
で
す
。 

重
い
テ
ー

マ
だ
と
思
わ
れ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
と
て
も
前

向
き
で
明
る
い
ス
ト
ー
リ
ー
展
開
と
な
っ
て
い
ま
し

た
の
で
、
観
終
わ
っ
た
後
は
温
か
い
気
持
ち
に
な
っ

て
い
た
だ
け
た
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（＊1）
Ｃ：Command and control　指揮、命令、統制
Ｓ：Safety　安全確保、二次災害防止
Ｃ：Communication　情報伝達
Ａ：Assessment　分析、判断、評価
Ｔ：Triage　トリアージ
Ｔ：Treatment　治療
Ｔ：Transport　搬送

に
も
、
稀
に
し
か
起
こ
ら
な
い
災
害

に
備
え
、
質
の
良
い
対
応
を
行
う
訓

練
が
必
要
で
す
。
し
か
し
、
災
害
を

実
際
に
体
験
す
る
こ
と
は
困
難
な
た

め
、
災
害
訓
練
を
通
じ
て
災
害
に
対

す
る
認
識
を
高
め
、
災
害
医
療
運
用

面
で
の
不
備
や
問
題
点
を
明
ら
か
に

し
、
見
直
し
を
行
い
、
災
害
発
生
時

に
ス
ム
ー
ズ
な
連
携
・
協
力
体
制
の

構
築
を
図
る
た
め
今
回
の
様
な
訓
練

が
必
要
で
す
。

　
災
害
医
療
を
展
開
す
る
た
め
に
は
、

７
つ
の
基
本
原
則
で
あ
る
Ｃ
Ｓ
Ｃ
Ａ

Ｔ
Ｔ
Ｔ（

＊1
）
の
考
え
方
を
知
り
行
動

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。「
災
害
医
療
」

と
い
う
共
通
の
目
的
に
対
し
、
職
種

を
超
え
共
通
の
認
識
を
持
ち
、
連
携

を
ス
ム
ー
ズ
に
行
え
る
よ
う
な
体
制

を
作
り
、
そ
の
体
制
を
開
発
・
普
及

さ
せ
る
た
め
に
、
全
職
員
向
け
の
共

通
の
教
育
と
し
て
学
習
会
、
訓
練
を

実
施
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
今
回

の
訓
練
は
、
本
部
機
能
の
一
部
を
理

想
的
に
シ
ミ
ュ
レ
ー
ト
で
き
る
よ
う

に
工
夫
し
、
ま
た
、
多
数
傷
病
者
受

け
入
れ
の
準
備
か
ら
実
際
ま
で
を
体

験
で
き
る
よ
う
に
行
い
ま
し
た
。

↑訓練参加者全員によるミーティング。

↑本部には院内の情報が集められ整理されました。

↑エントランスホールに設定された重症群の赤のゾーンでは、
医療機器や救急カートを持ち出し本番さながらの訓練が行われ
ました。

↑病院玄関前では、次々に模擬患者が来院しトリアージを行
う訓練が実施され、タグを付けた患者を病院内に運び入れま
した

第２回災害対応訓練開催しました  11/2

開
演
挨
拶
を
す
る
実
行
委
員
長
の

西
村
先
生(

産
婦
人
科
医
師
）

満席の上映会場
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新
年
号
は
毎
年
院
長
の
年
頭
の
ご

挨
拶
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
今
年
も「
病

院
だ
よ
り
」
を
宜
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。
今
回
は
あ
ま
り
知
ら
れ
て

い
な
い
「
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
」
を

ご
紹
介
し
ま
し
た
。
特
集
記
事
を
お

読
み
に
な
っ
て
主
治
医
と
ご
相
談
い

た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。
病
院
再
構

築
は
２
年
目
に
入
り
工
事
も
急
ピ
ッ

チ
で
進
ん
で
い
ま
す
。
毎
回
最
新
情

報
を
ご
報
告
し
て
行
き
ま
す
の
で
ご

期
待
下
さ
い
。（
Ｔ
Ｓ
）

編 

集 

後 

記

サンふじ贈呈式（11/22）

木村院長篠ノ井恵比須
講にて乗船（11/3）

看護師再就職支援研修会開催
（11/12 ～ 11/19 の間の 4 日）

川中島地区住民福祉大会で整形外科
の丸山先生講演（10/5）

当院看護師１日消防
士を勤める（11/8）

院内ギャラリー展示ありがとうございました

高齢者入所施設との懇話会が開かれました   12/9　

院内文化祭典が開催されました　12/7

MOA美術館　長野市児童画作品展
（10月 15日～ 10月 14日）

中嶋君忠氏「南アフリカの旅」写真
展（10月 15日～ 11月 22日）

美団「風」の皆さんの写真展
（11月 25日～ 12月 20日）

花岡教授講演会開催（11/22）

◆
高
齢
者
入
所
施
設
と
の
懇
話
会
が

12
月
９
日
（
月
）
当
院
あ
い
講
堂
に

て
開
か
れ
ま
し
た
。

　
篠
ノ
井
総
合
病
院
と
高
齢
者
入
所

施
設
と
は
、
常
日
頃
か
ら
親
密
な
関

係
を
築
い
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な

中
、
も
っ
と
顔
が
見
え
る
関
係
を
と

い
う
こ
と
で
今
回
の
懇
話
会
を
企
画

し
ま
し
た
。

　
当
院
が
日
頃
お
世
話
に
な
っ
て
い

る
近
隣
の
高
齢
者
入
所
施
設
33
施
設

か
ら
66
名
の
関
係
者
の
方
に
参
加
し

て
い
た
だ
き
、
病
院
か
ら
は
院
長
、

副
院
長
、
診
療
部
長
な
ど
20
名
が
参

加
し
ま
し
た
。

　
懇
話
会
は
講
話
を
２
題
聞
い
た
後

に
意
見
交
換
会
を
行
い
ま
し
た
。

ドクターヘリ訓練で飛来（11/2）
医療安全推進週間実施（11/25）

・
講
話
１
は
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
言

語
聴
覚
士
の
小
市
主
任
か
ら
「
高
齢
者
の

嚥
下
に
つ
い
て
」。

・
講
話
２
は
、
救
急
科
・
集
中
治
療
科
統
括

部
長
・
救
命
セ
ン
タ
ー
長
の
関
口
医
師
か

ら
「
篠
ノ
井
総
合
病
院
の
救
急
事
情―

高

齢
者
施
設
と
の
連
携―

」
に
つ
い
て
。

　
そ
の
後
、
意
見
交
換
会
を
行
い
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
、
看
取
り
に
つ
い
て
や
、

救
急
搬
送
時
の
苦
労
し
た
こ
と
な
ど
の
意

見
が
だ
さ
れ
、
活
発
な
意
見
交
換
が
で
き

ま
し
た
。
今
回
開
催
し
て
み
て
、
お
互
い

の
顔
が
見
え
る
関
係
の
大
事
さ
を
改
め
て

痛
感
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
継
続
し
て
開
催
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

◆
労
組
主
催
で
開
催
さ
れ
る
院
内
文

化
祭
典
で
す
が
、
今
年
は
軽
音
楽
部

の
歌
と
演
奏
、
コ
ー
ラ
ス
部
の
う
た

ご
え
演
奏
、
そ
し
て
地
元
の
通
明
小

学
校
の
児
童
の
皆
さ
ん
に
よ
る
コ
ー

ラ
ス
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

　
午
後
２
時
30
分
か
ら
の
ス
タ
ー
ト

で
し
た
。
会
場
の
受
付
エ
ン
ト
ラ
ン

ス
ホ
ー
ル
に
は
入
院
患
者
様
は
じ
め

多
く
の
方
々
に
お
集
ま
り
い
た
だ
き
、

ホ
ー
ル
に
演
奏
や
う
た
ご
え
が
響
き

ま
し
た
。
コ
ー
ラ
ス
で
は
、
歌
詞
カ
ー

ド
を
参
加
者
に
配
布
し
て
み
ん
な
で

合
唱
す
る
場
面
も
あ
り
、
和
や
か
な

雰
囲
気
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
ホ
ー
ル
に
は
折
り
紙
部
、

華
道
部
、
写
真
部
の
作
品
も
展
示
さ

れ
、
多
く
の
方
々
に
観
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

川中島支所２階の大会議室において、第２１回川中島地
区住民福祉大会が開催され、記念講演として「スポーツ
と健康」と題し、当院整形外科・関節疾患スポーツ障害
治療センター長の丸山正昭医師が講演いたしました。

出産・育児などで、しばらく職場を離れていた方、再就
職を考えている方、すでに再就職をしているが職場で最
新の知識や技術を学ぶ機会のない方などを対象に、臨床
現場に安心して復帰していただくために「再就職支援研
修会」を開催しました。

ＪＡ長野厚生連では、医療安全の重要
性を認識し、全病院をあげて医療安全
対策に取り組んでいます。その一環と
して、平成 25 年 11 月 25 日から 12 月
１日の１週間を「医療安全推進週間」
と位置づけ、安全で安心な医療を実現
し、さらに質の高い医療を提供できる
よう医療安全対策の更なる推進を図り
ました。

１１月８日から始まった「秋
の火災予防運動」に合わせ、
消防演習や火災予防の啓発活
動の運動の一環で、1 日消防
長、1 日消防士が行われ当院
からも看護師２名が 1 日消防
士として行事に参加しまし
た。

１１月３日（日）に開か
れた、篠ノ井まつり恵比
寿講にて当院の木村院長
が宝船に七福神として乗
船し、ゴクまきを行いま
した。

１１月２日（土）、篠ノ井中央公
園の芝生広場（中央の円形広場）
にドクターヘリによる救急搬送
訓練を行いました。

信州大学医学部内科第一講座教
授に就任された、花岡正幸教授
の記念特別講演会を１１月２２
日（金）に開催しました。

ＪＡグリーン長野の滝沢常
務理事らが病院を訪れ、木
村院長に「サンふじ」50kg
が手渡されました。真っ赤
によく実った地元特産の「サ
ンふじ」は、早速入院患者
さんの給食に栄養科から届
けられました。

フォト
ニュース
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新
年
号
は
毎
年
院
長
の
年
頭
の
ご

挨
拶
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
今
年
も「
病

院
だ
よ
り
」
を
宜
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。
今
回
は
あ
ま
り
知
ら
れ
て

い
な
い
「
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
」
を

ご
紹
介
し
ま
し
た
。
特
集
記
事
を
お

読
み
に
な
っ
て
主
治
医
と
ご
相
談
い

た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。
病
院
再
構

築
は
２
年
目
に
入
り
工
事
も
急
ピ
ッ

チ
で
進
ん
で
い
ま
す
。
毎
回
最
新
情

報
を
ご
報
告
し
て
行
き
ま
す
の
で
ご

期
待
下
さ
い
。（
Ｔ
Ｓ
）

編 

集 

後 

記

サンふじ贈呈式（11/22）

木村院長篠ノ井恵比須
講にて乗船（11/3）

看護師再就職支援研修会開催
（11/12 ～ 11/19 の間の 4 日）

川中島地区住民福祉大会で整形外科
の丸山先生講演（10/5）

当院看護師１日消防
士を勤める（11/8）

院内ギャラリー展示ありがとうございました

高齢者入所施設との懇話会が開かれました   12/9　

院内文化祭典が開催されました　12/7

MOA美術館　長野市児童画作品展
（10月 15日～ 10月 14日）

中嶋君忠氏「南アフリカの旅」写真
展（10月 15日～ 11月 22日）

美団「風」の皆さんの写真展
（11月 25日～ 12月 20日）

花岡教授講演会開催（11/22）

◆
高
齢
者
入
所
施
設
と
の
懇
話
会
が

12
月
９
日
（
月
）
当
院
あ
い
講
堂
に

て
開
か
れ
ま
し
た
。

　
篠
ノ
井
総
合
病
院
と
高
齢
者
入
所

施
設
と
は
、
常
日
頃
か
ら
親
密
な
関

係
を
築
い
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な

中
、
も
っ
と
顔
が
見
え
る
関
係
を
と

い
う
こ
と
で
今
回
の
懇
話
会
を
企
画

し
ま
し
た
。

　
当
院
が
日
頃
お
世
話
に
な
っ
て
い

る
近
隣
の
高
齢
者
入
所
施
設
33
施
設

か
ら
66
名
の
関
係
者
の
方
に
参
加
し

て
い
た
だ
き
、
病
院
か
ら
は
院
長
、

副
院
長
、
診
療
部
長
な
ど
20
名
が
参

加
し
ま
し
た
。

　
懇
話
会
は
講
話
を
２
題
聞
い
た
後

に
意
見
交
換
会
を
行
い
ま
し
た
。

ドクターヘリ訓練で飛来（11/2）
医療安全推進週間実施（11/25）

・
講
話
１
は
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
言

語
聴
覚
士
の
小
市
主
任
か
ら
「
高
齢
者
の

嚥
下
に
つ
い
て
」。

・
講
話
２
は
、
救
急
科
・
集
中
治
療
科
統
括

部
長
・
救
命
セ
ン
タ
ー
長
の
関
口
医
師
か

ら
「
篠
ノ
井
総
合
病
院
の
救
急
事
情―

高

齢
者
施
設
と
の
連
携―

」
に
つ
い
て
。

　
そ
の
後
、
意
見
交
換
会
を
行
い
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
、
看
取
り
に
つ
い
て
や
、

救
急
搬
送
時
の
苦
労
し
た
こ
と
な
ど
の
意

見
が
だ
さ
れ
、
活
発
な
意
見
交
換
が
で
き

ま
し
た
。
今
回
開
催
し
て
み
て
、
お
互
い

の
顔
が
見
え
る
関
係
の
大
事
さ
を
改
め
て

痛
感
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
継
続
し
て
開
催
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

◆
労
組
主
催
で
開
催
さ
れ
る
院
内
文

化
祭
典
で
す
が
、
今
年
は
軽
音
楽
部

の
歌
と
演
奏
、
コ
ー
ラ
ス
部
の
う
た

ご
え
演
奏
、
そ
し
て
地
元
の
通
明
小

学
校
の
児
童
の
皆
さ
ん
に
よ
る
コ
ー

ラ
ス
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

　
午
後
２
時
30
分
か
ら
の
ス
タ
ー
ト

で
し
た
。
会
場
の
受
付
エ
ン
ト
ラ
ン

ス
ホ
ー
ル
に
は
入
院
患
者
様
は
じ
め

多
く
の
方
々
に
お
集
ま
り
い
た
だ
き
、

ホ
ー
ル
に
演
奏
や
う
た
ご
え
が
響
き

ま
し
た
。
コ
ー
ラ
ス
で
は
、
歌
詞
カ
ー

ド
を
参
加
者
に
配
布
し
て
み
ん
な
で

合
唱
す
る
場
面
も
あ
り
、
和
や
か
な

雰
囲
気
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
ホ
ー
ル
に
は
折
り
紙
部
、

華
道
部
、
写
真
部
の
作
品
も
展
示
さ

れ
、
多
く
の
方
々
に
観
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

川中島支所２階の大会議室において、第２１回川中島地
区住民福祉大会が開催され、記念講演として「スポーツ
と健康」と題し、当院整形外科・関節疾患スポーツ障害
治療センター長の丸山正昭医師が講演いたしました。

出産・育児などで、しばらく職場を離れていた方、再就
職を考えている方、すでに再就職をしているが職場で最
新の知識や技術を学ぶ機会のない方などを対象に、臨床
現場に安心して復帰していただくために「再就職支援研
修会」を開催しました。

ＪＡ長野厚生連では、医療安全の重要
性を認識し、全病院をあげて医療安全
対策に取り組んでいます。その一環と
して、平成 25 年 11 月 25 日から 12 月
１日の１週間を「医療安全推進週間」
と位置づけ、安全で安心な医療を実現
し、さらに質の高い医療を提供できる
よう医療安全対策の更なる推進を図り
ました。

１１月８日から始まった「秋
の火災予防運動」に合わせ、
消防演習や火災予防の啓発活
動の運動の一環で、1 日消防
長、1 日消防士が行われ当院
からも看護師２名が 1 日消防
士として行事に参加しまし
た。

１１月３日（日）に開か
れた、篠ノ井まつり恵比
寿講にて当院の木村院長
が宝船に七福神として乗
船し、ゴクまきを行いま
した。

１１月２日（土）、篠ノ井中央公
園の芝生広場（中央の円形広場）
にドクターヘリによる救急搬送
訓練を行いました。

信州大学医学部内科第一講座教
授に就任された、花岡正幸教授
の記念特別講演会を１１月２２
日（金）に開催しました。

ＪＡグリーン長野の滝沢常
務理事らが病院を訪れ、木
村院長に「サンふじ」50kg
が手渡されました。真っ赤
によく実った地元特産の「サ
ンふじ」は、早速入院患者
さんの給食に栄養科から届
けられました。

フォト
ニュース



【病院理念】　私たちは、厚生連理念にのっとり患者本位の医療の実践に努めます

ＪＡ長野厚生連
篠ノ井総合病院

日本医療機能評価機構認定病院・臨床研修指定病院
　　　　　　　　　　　　http://shinonoi-ghp.jp

長野市篠ノ井会 666-1　TEL.026-292-2261　FAX.026-293-0025　編集：広報委員会　発行人：木村　薫

目次

  2　新年のご挨拶
  4    特集 1「ペインクリニック」のご紹介
  8　特集 2「再構築へのあゆみ」⑦
12　医療人のコラム
13　私のかかりつけのお医者さん
14　知っておきたい豆知識
16　治療食シリーズ
18　みなさまからのご意見
19　お知らせ
20　トピックス
24　診療担当医表　

ペインクリニック（イメージ）　中島医師

116
平成 26 年 1 月発行

ご自由にお持ち下さい

No.


